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ABSTRAK

Latar Belakang: Tuberkulosis (TB) adalah suatu penyakit infeksi menular yang
disebabkan Mycobacterium Tuberculosis yang dimana bakteri ini mudah menular
lewat udara sehingga penyakit ini sering dikaitkan dengan penyakit paru
walaupun sebenarnya bakteri ini tidak hanya menyerang paru-paru. Tujuan:
untuk mengetahui faktor-faktor yang mempegaruhi kepatuhan minum obat pada
pasien tuberkulosis paru. Metode: penelitian ini menggunakan metode deskriptif
kuantitatif dengan desain penelitian cross sectional dan menggunakan teknik
accidental sampling dengan sampel 32 responden. Hasil: penelitian
menunjukkan bahwa responden yang berusia antara 20-39 tahun dan 40-59
tahun sama banyak nya yaitu masing-masing kelompok sebanyak 16 responden
(50,0%). Mayoritas responden berjenis kelamin laki-laki yaitu sebanyak 20
responden (62,5%). Mayoritas responden berpendidikan SMA sebanyak 27
responden (84,4%). Mayoritas responden bekerja sebagai Wiraswasta sebanyak
21 responden (65,6%). Mayoritas responden memiliki pengetahuan yang baik
sebanyak 25 responden (78,1%). Mayoritas responden yang merasakan lebih
dari 5 efek samping sebanyak 25 responden (78,1%). Mayoritas responden yang
memiliki pengawas minum obat yang berperan sebanyak 32 responden (100%).
Mayoritas responden yang tidak patuh dalam minum obat yaitu sebanyak 29
responden (90,6%).

Kata Kunci : Faktor-Faktor, Kepatuhan Minum Obat, Tuberkulosis
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ABSTRACT
Background: Tuberculosis (TB) is an infectious disease caused by
Mycobacterium Tuberculosis, where this bacteria is easily transmitted through the
air so that this disease is often associated with lung disease even though this
bacteria does not only attack the lungs. Objective: The purpose of this study was
to determine the factors that influence medication compliance in pulmonary
tuberculosis patients. Method: The study method uses a quantitative descriptive
method with a cross-sectional research design and uses an accidental sampling
technique with a sample of 32 respondents. Result: The results showed that
respondents aged 20-39 years and 40-59 years were the same, namely each
group of 16 respondents (50.0%). The majority of respondents were male,
namely 20 respondents (62.5%). The majority of respondents had a high school
education, namely 27 respondents (84.4%). The majority of respondents worked
as entrepreneurs, namely 21 respondents (65.6%). The majority of respondents
had good knowledge, namely 25 respondents (78.1%). The majority of
respondents who felt more than 5 side effects, namely 25 respondents (78.1%).
The majority of respondents who have a medication supervisor who plays a role
are 32 respondents (100%). The majority of respondents who are not compliant

in taking medication are 29 respondents (90.6%).
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