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Lampiran 2 

 

KUESIONER PENELITIAN UNTUK RESPONDEN 

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEPATUHAN MINUM OBAT 

PADA PASIEN TUBERKULOSIS PARU DI RSU MITRA SEJATI MEDAN 

TAHUN 2024 

 

 

DATA DEMOGRAFI 

 

No Responden   : 

Nama (Inisial)    : 

Umur     : 

Jenis Kelamin    : 

BB/TB     : 

Tingkat Pendidikan   : 

Pekerjaan    : 

Tanggal Pengisian   : 

Lama Pasien Menjalani Pengobatan : 

 

Petunjuk Pengisian 

1. Bacalah dengan sebaik-baiknya setiap pertanyaan dan setiap alternatif 

jawaban yang diberikan 

2. Pilihlah jawaban yang menurut anda paling benar serta beri tanda (x) 

pada jawaban yang paling sesuai dengan keadaan anda. 

3. Jika terjadi salah pengisian berilah tanda (=) pada jawaban yang salah 

tersebut. 

4. Jika anda memiliki kesulitan dalam pengisian maka dapat meminta 

bantuan kepada peneliti. 

 

 

 

 

 



 

 

KUESIONER PENGETAHUAN 

 

1. Menurut anda apa itu penyakit Tuberkulosis Paru? 

a. Penyakit yang batuknya lebih dari 30 hari 

b. Penyakit yang batuknya selama 5-7 hari 

c. Penyakit yang batuknya sesekali 

 

2. Bagaimana terjadinya penularan Tuberkulosis Paru? 

a. Pada saat penderita tuberkulosis paru batuk atau bersin, dan kuman 

menyebar melalui udara 

b. Jika saling bersentuhan kulit 

c. Melalui peralatan makan dan minum 

 

3. Apakah gejala-gejala yang ditimbulkan oleh penderita Tuberkulosis Paru? 

a. Batuk selama 5-7 hari 

b. Berat badan turun, demam dan batuk lebih dari 30 hari 

c. Batuk darah 

 

4. Apa penyebab penyakit Tuberkulosis Paru? 

a. Alergi 

b. Infeksi virus 

c. Infeksi bakteri mycobacterium tuberculosis 

 

5. Bagaimana pencegahan Tuberkulosis Paru menurut anda? 

a. Imunisasi BCG 

b. Makan dengan teratur 

c. Menjalankan pola hidup sehat dan imunisasi BCG pada balita 

 

6. Bagaimana seseorang dapat terinfeksi Tuberkulosis Paru? 

a. Perokok aktif 

b. Percikan dahak yang terhirup dari penderita Tuberkulosis Paru 

c. Berbicara langsung pada penderita 

 

 



 

 

7. Menurut anda berapa lama pengobatan Tuberkulosis Paru yang harus 

dilakukan? 

a. 6 bulan 

b. <6 bulan 

c. Berhenti jika sudah tidak batuk lagi 

 

8. Menurut anda apakah Tuberkulosis Paru dapat menular? 

a. Tidak dapat ditularkan 

b. Iya, jika percikan dahak dari pasien Tuberkulosis Paru terhirup oleh 

orang lain 

c. Iya, melalui batuk dan keringat penderita 

 

9. Menurut anda batuk yang seperti apa yang dikatakan suspek 

Tuberkulosis Paru? 

a. Batuk yang mengeluarkan dahak 

b. Batuk yang lama tidak sembuh lebih dari 30 hari 

c. Tidak tahu 

 

10. Menurut anda faktor apa saja yang mempengaruhi kemungkinan lain 

dapat tertular Tuberkulosis Paru? 

a. Hanya batuk saja 

b. Perokok aktif dan pasif 

c. Cara batuk penderita yang tidak menutup mulut, konsentrasi bakteri 

yang meningkat, tidak menggunakan masker. 

 

Sumber : (Efendi, 2021). 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PETUNJUK PENGISIAN! 

Lingkarilah jawaban yang paling sesuai dengan keadaan anda. 

 

KUESIONER EFEK SAMPING OBAT 

NO PERTANYAAN PENGOBATAN TB PARU 

1 Apakah Anda Merasakan Efek 

Samping Selama Menjalani 

Pengobatan Tb Paru? 

a. Iya  

b. Tidak  

2 Jika iya, kapan pertama kali 

merasakan efek samping? 

Dirasakan pada bulan ke..... 

3 Efek samping apa yang 

dirasakan? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Terasa kebas dan kesemutan 

dibagian tangan atau kaki 

2. Sensasi terbakar di bagian 

tangan atau kaki 

3. Kehilangan nafsu makan 

4. Kelelahan 

5. Rasa kantuk  

6. Urine berwarna kemerahan 

7. Menggigil 

8. Sakit kepala 

9. Sendi tampak bengkak 

10. Penurunan kualitas penglihatan 

11. Mual 

12. Muntah  

Sumber : (Putri, 2021). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PETUNJUK PENGISIAN! 

Mohon diisi dengan memberikan tanda checklist (√) pada pertanyaan yang 

sesuai dengan kondisi anda. 

 

KUESIONER PENGAWAS MINUM OBAT 

NO PERTANYAAN  YA TIDAK 

1 Siapakah yang menjadi (PMO) Pengawas Menelan Obat anda ? 

a. Istri 

b. Suami 

c. Anak 

d. Saudara 

2 Apakah PMO menyaksikan anda pada saat menelan 

obat? 

  

3 Apakah ada orang yang mengingatkan sanda untuk 

menelan obat setiap hari? 

  

4 Apakah anda selalu diingatkan untuk periksa ulang 

dahak pada waktu yang telah ditentukan? 

  

5 Apakah PMO pernah menyampaikan kepada anda 

bahwa Tuberkuosis Paru bukan penyakit keturunan atau 

kutukan? 

  

6 Apakah PMO pernah menyampaikan kepada anda 

bahwa Tuberkulosis Paru dapat disembuhkan dengan 

berobat teratur? 

  

7 Apakah PMO menjelaskan manfaat pengobatan secara 

teratur? 

  

8 Apakah anda percaya dengan PMO?   

9 Apakah PMO memberikan penyuluhan tentang cara 

penularan Tuberkulosis Paru? 

  

10 Apakah PMO menginformasikan kepada anda tentang 

efek samping yang obat yang ditelan? 

  

11 Apakah PMO menginformasikan krpada anda tentang 

tata cara pengobatan Tuberkulosis Paru secara teratur? 

  

Sumber : (Wiranata, 2019). 



 

 

PETUNJUK PENGISIAN! 

Mohon diisi dengan memberikan tanda checklist (√) pada pertanyaan yang 

sesuai dengan kondisi anda. 

KUESIONER KEPATUHAN MINUM OBAT 

NO PERTANYAAN YA TIDAK 

1 Apakah anda kadang-kadang pernah/lupa minum obat 

anti tuberkulosis? 

  

2 Kadang-kadang orang lupa minum obat karena alasan 

tertentu (selain lupa). Coba diingat-ingat lagi, apakah 

selama 2 minggu terakhir, apakah anda pernah tidak 

minum obat anti tuberkulosis? 

  

3 Jika anda merasa kondisi anda lebih baik, apakah anda 

pernah menghentikan/tidak menggunakan obat anti 

tuberkulosis? 

  

4 Jika anda merasakan keadaan anda bertambah 

buruk/tidak baik dengan meminum obat-obat anti 

tuberkulosis, apakah anda berhenti meminum obat 

tersebut? 

  

5 Apakah kemarin anda  minum obat sesuai resep dokter?   

6 Ketika bapak/ibu merasa bahwa gejala Tuberkulosis 

Paru sedikit membaik apakah bapak/ibu berhenti minum 

obat? 

  

7 Apakah anda merasa bahwa mengonsumsi Obat Anti 

Tuberkulosis ini rumit/kompleks? 

  

8 Apakah anda sering mengalami kesulitan mengingat penggunaan Obat 

Anti Tuberkulosis yang harus dikonsumsi 

a. Tidak pernah/jarang 

b. Sesekali 

c. Kadang-kadang 

d. Biasanya 

e. Selalu  

Sumber: (Wiranata, 2019). 

 



 

 

Lampiran 3 

 



 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 4 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1.20-39 16 50.0 50.0 50.0 

2.40-59 16 50.0 50.0 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

 

JenisKelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1.Laki-Laki 20 62.5 62.5 62.5 

2.Perempuan 12 37.5 37.5 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1.SMA 27 84.4 84.4 84.4 

2.S1 5 15.6 15.6 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

 

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1.IRT 9 28.1 28.1 28.1 

2.Petani 1 3.1 3.1 31.3 

3.Wiraswasta 21 65.6 65.6 96.9 

4.PNS 1 3.1 3.1 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

 

 

 



 

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1.Baik : >7 25 78.1 78.1 78.1 

2.Cukup : 5-7 7 21.9 21.9 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

 

EfekSampingObat 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 2.<5 EfekSamping 15 46.9 46.9 46.9 

3. >8 EfekSamping 17 53.1 53.1 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

 

PengawasMinumObat 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1. Berperan : >5 32 100.0 100.0 100.0 

 

 

 

KepatuhanMinumObat 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1. Patuh : 6-8 3 9.4 9.4 9.4 

2. Tidakpatuh : <6 29 90.6 90.6 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

TABULASI SILANG 

KepatuhanMinumObat * PengetahuanCrosstabulation 

 

Pengetahuan 

Total 1. Baik : >7 2. Cukup : 5-7 

KepatuhanMinumObat 1. Patuh : 6-8 Count 2 1 3 

% within 

KepatuhanMinumObat 

66.7% 33.3% 100.0% 

% within Pengetahuan 8.0% 14.3% 9.4% 



 

 

% of Total 6.3% 3.1% 9.4% 

2. Tidakpatuh : <6 Count 23 6 29 

% within 

KepatuhanMinumObat 

79.3% 20.7% 100.0% 

% within Pengetahuan 92.0% 85.7% 90.6% 

% of Total 71.9% 18.8% 90.6% 

Total Count 25 7 32 

% within 

KepatuhanMinumObat 

78.1% 21.9% 100.0% 

% within Pengetahuan 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 78.1% 21.9% 100.0% 

 

 

KepatuhanMinumObat * EfekSampingObatCrosstabulation 

 

EfekSampingObat 

2. <5 

Efeksamping 

3. 5-8 

Efeksamping 

KepatuhanMinumObat 1. Patuh : 6-8 Count 2 1 

% within 

KepatuhanMinumObat 

66.7% 33.3% 

% within EfekSampingObat 13.3% 5.9% 

% of Total 6.3% 3.1% 

2. Tidakpatuh : <6 Count 13 16 

% within 

KepatuhanMinumObat 

44.8% 55.2% 

% within EfekSampingObat 86.7% 94.1% 

% of Total 40.6% 50.0% 

Total Count 15 17 

% within 

KepatuhanMinumObat 

46.9% 53.1% 

% within EfekSampingObat 100.0% 100.0% 

% of Total 46.9% 53.1% 

 

 
 

 
 
 



 

 

KepatuhanMinumObat * PengawasMinumObatCrosstabulation 

 

PengawasMinu

mObat 

Total 1. Berperan : >5 

KepatuhanMinumObat 1. Patuh : 6-8 Count 3 3 

% within 

KepatuhanMinumObat 

100.0% 100.0% 

% within 

PengawasMinumObat 

9.4% 9.4% 

% of Total 9.4% 9.4% 

2. Tidakpatuh : <6 Count 29 29 

% within 

KepatuhanMinumObat 

100.0% 100.0% 

% within 

PengawasMinumObat 

90.6% 90.6% 

% of Total 90.6% 90.6% 

Total Count 32 32 

% within 

KepatuhanMinumObat 

100.0% 100.0% 

% within 

PengawasMinumObat 

100.0% 100.0% 

% of Total 100.0% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 5 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 6 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 7 

 

 

 



 

 

Lampiran 8 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 9 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 10  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 12 

BIODATA PENULIS 

 

Nama    : Unalianti Tumanggor 

Tempat, Tanggal Lahir : Medan, 31 Oktober 2003 

Jenis Kelamin    : Perempuan 

Agama    : Islam 

Kewarganegaraan  : Indonesia 

Status    : Belum Kawin 

Alamat    : Jl.Qubah Gg.Famili No.19 Lk.XVIII Medan 

 

DATA ORANG TUA 

Nama Ayah    : Arief Tumanggor 

Pekerjaan   : Wiraswasta 

Nama Ibu   : Lisde Munthe 

Pekerjaan    : Ibu Rumah Tangga 

 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

SD Negeri 060934 Medan Johor (2009 - 2015) 

SMP Negeri 21 Medan (2015 - 2018) 

SMKS Kesehatan Wirahusada Medan (2018 - 2021) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 13 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 14 

13 

KTI FINAL UNALIANTI TUMANGGOR 
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