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Lampiran 1

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien
Tuberkulosis Paru di RSU Mitra Sejati Medan Tahun 2023

Saya yang bertanda tangan dibawah ini
Mama Lengkap -
Alamat

Mo Hp

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilakukan

olkeh

Mama Lengkap : Unalianti Tumanggor
MIM - POTS20121120
Email - unaliyanti@gmail.com

Judul Penelitian : Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kepatuhan Minum Obat
Pada Pasien Tuberkulosis di RSU Mitra Sejati Medan Tahun 2023

Dengan ini menyatakan SETUJU menjawab pertanyaan-pertanyaan yang
diajukan peneliti pada kuesioner yang tertera untuk disertakan dalam penelitian
dengan ketentuan, hasil kuesioner akan dirahasiakan dan hanya semata-mata
untuk kepentingan ilmu pengetahuan tanpa ada paksaan dar pihak manapun.
Dan saya menyatakan bahwa data yang diisi dalam kuesioner ini adalah benar
adanya.

Medan,



Lampiran 2

KUESIONER PENELITIAN UNTUK RESPONDEN
FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEPATUHAN MINUM OBAT
PADA PASIEN TUBERKULOSIS PARU DI RSU MITRA SEJATI MEDAN
TAHUN 2024

DATA DEMOGRAFI

No Responden
Nama (Inisial)
Umur

Jenis Kelamin
BB/TB

Tingkat Pendidikan
Pekerjaan
Tanggal Pengisian

Lama Pasien Menjalani Pengobatan :

Petunjuk Pengisian
1. Bacalah dengan sebaik-baiknya setiap pertanyaan dan setiap alternatif
jawaban yang diberikan
2. Pilinlah jawaban yang menurut anda paling benar serta beri tanda (x)
pada jawaban yang paling sesuai dengan keadaan anda.
3. Jika terjadi salah pengisian berilah tanda (=) pada jawaban yang salah
tersebut.

4. Jika anda memiliki kesulitan dalam pengisian maka dapat meminta

bantuan kepada peneliti.




KUESIONER PENGETAHUAN

1. Menurut anda apa itu penyakit Tuberkulosis Paru?
a. Penyakit yang batuknya lebih dari 30 hari
b. Penyakit yang batuknya selama 5-7 hari
c. Penyakit yang batuknya sesekali

2. Bagaimana terjadinya penularan Tuberkulosis Paru?
a. Pada saat penderita tuberkulosis paru batuk atau bersin, dan kuman
menyebar melalui udara
b. Jika saling bersentuhan kulit

c. Melalui peralatan makan dan minum

3. Apakah gejala-gejala yang ditimbulkan oleh penderita Tuberkulosis Paru?
a. Batuk selama 5-7 hari
b. Berat badan turun, demam dan batuk lebih dari 30 hari
c. Batuk darah

4. Apa penyebab penyakit Tuberkulosis Paru?
a. Alergi
b. Infeksi virus

c. Infeksi bakteri mycobacterium tuberculosis

5. Bagaimana pencegahan Tuberkulosis Paru menurut anda?
a. Imunisasi BCG
b. Makan dengan teratur

c. Menjalankan pola hidup sehat dan imunisasi BCG pada balita

6. Bagaimana seseorang dapat terinfeksi Tuberkulosis Paru?
a. Perokok aktif
b. Percikan dahak yang terhirup dari penderita Tuberkulosis Paru

c. Berbicara langsung pada penderita



7. Menurut anda berapa lama pengobatan Tuberkulosis Paru yang harus

dilakukan?
a. 6 bulan
b. <6 bulan

c. Berhentijika sudah tidak batuk lagi

8. Menurut anda apakah Tuberkulosis Paru dapat menular?
a. Tidak dapat ditularkan
b. lya, jika percikan dahak dari pasien Tuberkulosis Paru terhirup oleh
orang lain

c. lya, melalui batuk dan keringat penderita

9. Menurut anda batuk yang seperti apa yang dikatakan suspek
Tuberkulosis Paru?
a. Batuk yang mengeluarkan dahak
b. Batuk yang lama tidak sembuh lebih dari 30 hari
c. Tidak tahu

10. Menurut anda faktor apa saja yang mempengaruhi kemungkinan lain
dapat tertular Tuberkulosis Paru?
a. Hanya batuk saja
b. Perokok aktif dan pasif
c. Cara batuk penderita yang tidak menutup mulut, konsentrasi bakteri

yang meningkat, tidak menggunakan masker.

Sumber : (Efendi, 2021).



PETUNJUK PENGISIAN!

Lingkarilah jawaban yang paling sesuai dengan keadaan anda.

KUESIONER EFEK SAMPING OBAT

NO PERTANYAAN PENGOBATAN TB PARU
1 Apakah Anda Merasakan Efek a. lya
Samping Selama Menjalani b. Tidak
Pengobatan Tb Paru?
2 Jika iya, kapan pertama Kkali | Dirasakan pada bulan ke.....
merasakan efek samping?
3 Efek samping apa yang 1. Terasa kebas dan kesemutan
dirasakan? dibagian tangan atau kaki
2. Sensasi terbakar di bagian
tangan atau kaki
3. Kehilangan nafsu makan
4. Kelelahan
5. Rasa kantuk
6. Urine berwarna kemerahan
7. Menggigil
8. Sakit kepala
9. Sendi tampak bengkak

10. Penurunan kualitas penglihatan
11. Mual
12. Muntah

Sumber : (Putri, 2021).




PETUNJUK PENGISIAN!
Mohon diisi dengan memberikan tanda checklist () pada pertanyaan yang

sesuai dengan kondisi anda.

KUESIONER PENGAWAS MINUM OBAT

NO PERTANYAAN YA | TIDAK
1 | Siapakah yang menjadi (PMO) Pengawas Menelan Obat anda ?

a. Istri

b. Suami

c. Anak

d. Saudara

2 | Apakah PMO menyaksikan anda pada saat menelan
obat?

3 | Apakah ada orang yang mengingatkan sanda untuk
menelan obat setiap hari?

4 | Apakah anda selalu diingatkan untuk periksa ulang
dahak pada waktu yang telah ditentukan?

5 | Apakah PMO pernah menyampaikan kepada anda
bahwa Tuberkuosis Paru bukan penyakit keturunan atau
kutukan?

6 | Apakah PMO pernah menyampaikan kepada anda
bahwa Tuberkulosis Paru dapat disembuhkan dengan
berobat teratur?

7 | Apakah PMO menjelaskan manfaat pengobatan secara
teratur?

8 | Apakah anda percaya dengan PMO?

Apakah PMO memberikan penyuluhan tentang cara
penularan Tuberkulosis Paru?

10 | Apakah PMO menginformasikan kepada anda tentang
efek samping yang obat yang ditelan?

11 | Apakah PMO menginformasikan krpada anda tentang

tata cara pengobatan Tuberkulosis Paru secara teratur?

Sumber : (Wiranata, 2019).




PETUNJUK PENGISIAN!
Mohon diisi dengan memberikan tanda checklist () pada pertanyaan yang

sesuai dengan kondisi anda.
KUESIONER KEPATUHAN MINUM OBAT

Anti Tuberkulosis yang harus dikonsumsi

a. Tidak pernahl/jarang
b. Sesekali

c. Kadang-kadang

d. Biasanya

e. Selalu

NO PERTANYAAN YA | TIDAK

1 Apakah anda kadang-kadang pernah/lupa minum obat
anti tuberkulosis?

2 Kadang-kadang orang lupa minum obat karena alasan
tertentu (selain lupa). Coba diingat-ingat lagi, apakah
selama 2 minggu terakhir, apakah anda pernah tidak
minum obat anti tuberkulosis?

3 Jika anda merasa kondisi anda lebih baik, apakah anda
pernah menghentikan/tidak menggunakan obat anti
tuberkulosis?

4 Jika anda merasakan keadaan anda bertambah
buruk/tidak baik dengan meminum obat-obat anti
tuberkulosis, apakah anda berhenti meminum obat
tersebut?

5 Apakah kemarin anda minum obat sesuai resep dokter?

6 Ketika bapak/ibu merasa bahwa gejala Tuberkulosis
Paru sedikit membaik apakah bapak/ibu berhenti minum
obat?

7 Apakah anda merasa bahwa mengonsumsi Obat Anti
Tuberkulosis ini rumit/kompleks?

8 Apakah anda sering mengalami kesulitan mengingat penggunaan Obat

Sumber: (Wiranata, 2019).
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Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.20-39 16 50.0 50.0 50.0
2.40-59 16 50.0 50.0 100.0
Total 32 100.0 100.0
JenisKelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.Laki-Laki 20 62.5 62.5 62.5
2.Perempuan 12 37.5 37.5 100.0
Total 32 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.SMA 27 84.4 84.4
2.51 5 15.6 15.6 100.0
Total 32 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.IRT 9 28.1 28.1 28.1
2.Petani 1 3.1 3.1 31.3
3.Wiraswasta 21 65.6 65.6 96.9
4.PNS 1 3.1 3.1 100.0
Total 32 100.0 100.0




Pengetahuan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 1.Baik : >7 25 78.1 78.1 78.1

2.Cukup : 5-7 7 21.9 21.9 100.0

Total 32 100.0 100.0
EfekSampingObat
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent

Valid 2.<5 EfekSamping 15 46.9 46.9

3. >8 EfekSamping 17 53.1 100.0

Total 32 100.0
PengawasMinumObat
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid 1. Berperan : >5 32 100.0 100.0
KepatuhanMinumObat
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 1. Patuh : 6-8 3 9.4 9.4

2. Tidakpatuh : <6 29 90.6 100.0

Total 32 100.0

TABULASI SILANG

KepatuhanMinumObat * PengetahuanCrosstabulation

KepatuhanMinumObat 1. Patuh : 6-8

Pengetahuan
1. Baik : >7 2. Cukup : 5-7
2 1
66.7% 33.3%

KepatuhanMinumObat

% within Pengetahuan 8.0% 14.3%



% of Total 6.3% 3.1%
2. Tidakpatuh : <6 Count 23 6
% within 79.3% 20.7%
KepatuhanMinumObat

% within Pengetahuan 92.0% 85.7%
% of Total 71.9% 18.8%

Total Count 25 7
% within 78.1% 21.9%

KepatuhanMinumObat
% within Pengetahuan 100.0% 100.0%
% of Total 78.1% 21.9%

KepatuhanMinumObat * EfekSampingObatCrosstabulation

EfekSampingObat
2.<5 3.5-8
Efeksamping Efeksamping
KepatuhanMinumObat 1. Patuh : 6-8 Count 2 1
% within 66.7% 33.3%
KepatuhanMinumObat
% within EfekSampingObat 13.3% 5.9%
% of Total 6.3% 3.1%
2. Tidakpatuh : <6 Count 13 16
% within 44.8% 55.2%
KepatuhanMinumObat
% within EfekSampingObat 86.7% 94.1%
% of Total 40.6% 50.0%
Total Count 15 17
% within 46.9% 53.1%

KepatuhanMinumObat
% within EfekSampingObat 100.0% 100.0%
% of Total 46.9% 53.1%




KepatuhanMinumObat * PengawasMinumObatCrosstabulation

PengawasMinu

mObat
1. Berperan : >5 Total
KepatuhanMinumObat 1. Patuh : 6-8 Count 3 3
% within 100.0% 100.0%
KepatuhanMinumObat
% within 9.4% 9.4%
PengawasMinumObat
% of Total 9.4% 9.4%
2. Tidakpatuh : <6 Count 29 29
% within 100.0% 100.0%
KepatuhanMinumObat
% within 90.6% 90.6%
PengawasMinumObat
% of Total 90.6% 90.6%
Total Count 32 32
% within 100.0% 100.0%
KepatuhanMinumObat
% within 100.0% 100.0%
PengawasMinumObat
% of Total 100.0% 100.0%
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PENGAJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH
NAMA MAHASISWA  : UNALIANTITUMANGGOR

NIM : POT520121120 Y.

PEMINATAN ¢ KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH (KMB).

NO JUDUL YANG DIAJUKAN : PARAF PEMBIMBING

: FAKTOR-FAKTOR ~ YANG ~ MEMPENGARUHI
KBPATUHAN MINUM OBAT PADA PASIEN ?

MBA '. PENGETANUAN PASIEN T8 PARU
'TANG KEPATUHAN MINUM OBAT

r
=

Dipinsai dengan CamScannzr
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Dipinsai dengan CamScanner
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R.S.U.MITRA SEJATI

Jln. AH Nasution No. 7 Telp. (061) 7875967
Panglkalan Masyhur Viedan

No - SIR6101/RSUMS/PKL/IX/2023  Medan, 01 September 2023
anptran o _ % J
Hal . lzin Survey Awal

Dipindai dengan CamScanner
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@ Dipindai dengan CamScannzr
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Dipindai dangan CamScannar
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LEMBAR KONSUL BIMBINGAN
KARYA TULIS ILMIAH

JUDUL KTI : FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI
KEPATUHAN MINUM OBAT PADA PASIEN
TUBERKULOSIS PARU DI RSU MITRA SEJATI
MEDAN

NAMA MAHASISWI  : UNALIANTI TUMANGGOR

NIM : P07520121120

DOSEN PEMBIMBING : Dr. Amira Permata Sari Tarigan S.Kep.,Ns.,M.Kes

Juliandi S.Kep.,Ns.,M.Kes

No | Tanggal Rekomendasi PARAF
Pembimbing Mahasiswi | Pembimbing | Pembimbing
| Utama | Pendamping |
1 15 Bimbingan Judul
Agustus KTI j:gf
2023 : ,
2 18 Revisi Judul KTI j:@f
Agustus
2023 > f!ﬂ% M ]
3 10 ACC Judul KTI j
September
2023 &ftﬂé é; " \ : “ﬁf
4 13 Bimbingan BAB | b il B
September j:ﬁf
2023 -
5 19 Bimbingan Revisi
September BAB | M ﬁf
2023 : | ]
6 21 Bimbingan Revisi | i B
September BAB | dan @g:@f
2023 Bimbingan BAB Il g )
7 24 Revisi BAB I i il @ﬂ g
September
2023 > fiﬂé M “ng
8 28 Bimbingan Revisi j
September BAB I
2023 % M “:éf
9 01 Bimbingan BAB || | I i
Oktober dan Bimbingan @@@(
2023 BAB IlI A )




10 16 Bimbingan Revisi
Oktober BAB IlI @@ﬁr
2023 :
11 23 Bimbingan
Oktober Kuesioner @qjﬁf
2023 ;
12 06 Bimbingan Revisi T T
November Kuesioner @?jﬁf
2023 t
13 29 ACC Proposal
November KTI «:@f
2023 ;
14 13 Juni Bimbingan BAB
2024 IV dan BAB V % &» /.g) m
15 | 28Juni | Bimbingan Revisi | il 1
2024 BAB IV dan BAB Zf“ﬁf
\ ;
16 | 04Juli | ACCBAB IV dan
2024 BABV % M @@gf
17 | 10Juli | Revisi Karya Tulis T 1
2024 limiah % M @@gf

Medan, Juni 2024
Mengetahui Ketua Prodi D-llI

&

Masnila Siregar S.Kep.,Ns.,M.Pd
NIP. 197011301993032013
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Nama

Tempat, Tanggal Lahir
Jenis Kelamin

Agama
Kewarganegaraan
Status

Alamat

DATA ORANG TUA
Nama Ayah
Pekerjaan

Nama lbu

Pekerjaan

RIWAYAT PENDIDIKAN

BIODATA PENULIS

: Unalianti Tumanggor

: Medan, 31 Oktober 2003

: Perempuan

> Islam

: Indonesia

: Belum Kawin

- JI.Qubah Gg.Famili No.19 Lk.XVIII Medan

: Arief Tumanggor

: Wiraswasta

: Lisde Munthe

. Ibu Rumah Tangga

SD Negeri 060934 Medan Johor (2009 - 2015)
SMP Negeri 21 Medan (2015 - 2018)
SMKS Kesehatan Wirahusada Medan (2018 - 2021)
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KTI FINAL UNALIANTI TUMANGGOR

ORIGINALITY REPORT

13. 12. 5.

SIMILARITYINDEX INTERNETSOURCES PUBLICATIONS

6 %

STUDENTPAPERS

PRIMARYSOURCES

repo.poltekkes-medan.ac.id

InternetSource

2 %

ecampus.poltekkes-medan.ac.id

InternetSource

2 %

text-id.123dok.com

InternetSource

1 %

4 Irncteee](e)tg’Ercc)ery.uinsu.ac.id < 1%
ﬁgrrnigsti;gwercubuana-yogya.ac.id < 1%
J <1o
i oSty eendeci <1o
g Irn?ee]ce)tgErcc>ery.poltekeskupang.ac.id < 1%
o Irn(::ea(e)tgErcc>ery.umpri.ac.id < 1%




SubmittedtoUniversitasMuhammadiyah

0 0

m Purwokerto < 1 %
StudentPaper
repo.unbrah.ac.id

InteE\etSource < 10/0
etheses.uin-malang.ac.id

InternetSource g < 10/0
SubmittedtoBadanPPSDMKesehatan

13

. Kementerian Kesehatan < 10/ °
StudentPaper
repository.unjaya.ac.id

m Inte?netSourcey J y < 10/0
repository.helvetia.ac.id

InteE\etSwrc:y < 10/0
SubmittedtoSriwijayaUniversi

m StudentPaper J y ty < 10/0

UlfahUlfah,CiciliaWindiyaningsih,Zainal <1%

Abidin,FaridaMurtiani."Faktor-Faktoryang
Berhubungan dengan Kepatuhan Berobat
PadaPenderitaTuberkulosisParu",The
IndonesianJ]ournalofInfectiousDiseases,
2018

Publication

ejurnal.seminar-id.com

InternetSource

= 1 %




B Gl <1
m e <1
Ir:?eE)rg;LEf)cgi.uin-alauddin.ac.id < 1%
i sideshare net <1
irat:Jn;:itsdl\;c;igasi:sealflamicUniversityof < 1%
StudentPaper
| SRR <1%
Iez;jg:tlsrﬂflIe.unair.ac.id < 1%
26 Irn?ef)ngslfrcc)el'y.stikstellamarismks.ac.id < 1%
gﬁlz:zgﬁ?dtomNSyariindayatuIIahJakarta < 1%
28 gienr:giglfdtouniversitasRespatiIndonesia < 1%
29 ChrismisNovalindaGinting,NurisaTriAyu < 1%

Siahaan,LeliAngelitaMendrofa,Alfarikus
Hondo, SitiNabila. "Hubunganantara



Motivasi Pengendalian Tekanan Darahdengan
KualitasHidup padaPasienHipertensi di RSU
Royal Prima Medan", MAHESA : Malahayati
Health Student Journal, 2023

Publication

SubmittedtoProgramPascasarjana

Universitas Negeri Yogyakarta
E StudentPaper < 1 °/o
core.ac.uk
InternetSource 1
E <1%
www.sosial79.com
InternetSource 1
2 <1
digilib2.unisayogya.ac.id
InternetSource 1
*@ < 1%
ejournal.unhi.ac.id
InternetSource 1
E <1%
ejurnalmalahayati.ac.id
InternetSource 1
E <1%
jurnal.unismuhpalu.ac.id
InternetSource 1
E <1%
SubmittedtoUniversitas17Agustus1945
Surabaya
StudentPaper < 1 ° (o]
journal.unnes.ac.id
InternetSource
E < 1 %




jurnal.seaninstitute.or.id
/ < 1 %

InternetSource

repositori.unsil.ac.id
Intell:')netSource < 10/0
SitiAisah,MuchNurkharistnaAlJihad,Audia < 10/
Pebriani,SatriyaPranata,EdySoesanto. .
"Bibliometric Analysis of Nursing
InterventionstoIlmproveAdherenceto
TreatmentamongPatientswithTuberculosis”,
AfricaJournalofNursingandMidwifery,2024
Publication
id.123dok.com

InternetSource < 10/0
SubmittedtoIAINPurwokerto

StudentPaper < 10/0
repository.stikeswirahusada.ac.id

m InteaetSourc!y < 10/0
repository.unair.ac.id

InteE\etSourcery < 10/0

46 AntonBawono."KontribusiReligiusitasdalam < 1%

PerilakuPengambilanKeputusanKonsumsi”,
Mugtasid:JurnalEkonomidanPerbankan
Syariah, 2011

Publication

B4

digilib.uin-suka.ac.id
IntgnetSource < 10/0




B ocklyerinto <1o
49 Irfeaggjfgy.trisakti.ac.id < 1%
@ [epostory-.unib.acd <1
m\:\tls.girenal.akfarsam.ac.id < 1%
i <1e
ﬁ]t'grt;trsrgﬁl;poltekkes-denpasar.ac.id < 1%
54 Ir:—;:e[?nczé(i)Ecr)a:y.poltekkes-tjk.ac.id < 1%
e <1u
56 m\:\tls 0ruc?cseearchgate.net < 1%
ChristineVitaGloria,ZulmelizaRasyid,Sherly < 1%

VermitaW,ElmiaKursani,BizantiUmayyah.
"DeterminanKepatuhanMinumObatPasien
TuberkulosisParu”,JurnalKesmasAsclepius,
2019

Publication

repository.ub.ac.id



InternetSource

MariaHaryantiButarbutar,SriLasmawanti,
IngkaiKrisdayantiPurba,HeriantoBangun.
"DUKUNGAN KELUARGA DENGAN
KEPATUHANMINUMOBATPADAPASIEN
JIWA", Journal of Pharmaceutical And
Sciences, 2022

Publication

< 1°/o

< 1°/o



