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ABSTRAK

Angka Kematian Ibu (Maternal Mortaly Rate) merupakan jumlah kematian
ibu akibat dari proses kehamilan,persalinan, dan pasca persalinan yang di jadikan
indikator derajat kesehatan perempuan. Angka Kematian Ibu (AKI) merupakan
salah satu target global dalam menurunkan Angka Kematian Ibu (AKI) menjadi
70/100 kelahiran-kelahiran hidup pada tahun 2030.

Laporan Tugas Akhir (LTA) bersifat contiunuity care dalam bentuk asuhan
kebidanan pada ibu dan bayi mulai saat kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru
lahir, dan keluarga berencana dengan menggunakan pendekatan menajemen
kebidanan. Untuk mencapai tujuan tersebut penulis mremilih klinik PMB Helen
yang telah memiliki Memorandum Of Understanding (MOU) dengan instusi
pendidikan D IIT Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan sebagai lahan praktik.

Pada masa kehamilan Ny.S trimester III, asuhan kebidanan dilakukan
sebanyak 2 kali. Asuhan persalinan pada Ny.S berjalan normal, bayi lahir dengan
bugar. Kala I sampai dengan kala IV berlangsung dengan normal. Asuhan masa
nifas dilakukan sebanyak 3 kali kunjungan, serta 3 kali kunjungan pada neonatus.
Ny.S menggunakan kontrasepsi KB suntik 3 bulan.

Pada kasus Ny.S dimulai dari masa hamil, bersalin, nifas, neonatus, dan KB
berjalan normal, serta tidak ditemukan penyulit pada ibu dan bayi. Diharapkan
agar petugas kesehatan dapat meningkatkan kualitas mutu asuhan kebidanan
sesuai dengan standart pelayanan yang diberikan komunitas agar AKI dan AKB di

indonesia menurun.
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MIDWIFERY CARE FOR MRS. § FROM PREGNANCY TO POSTPARTUM
AND FAMILY PLANNING SERVICES AT HELEN CLINIC IN 2023

X + 108 Pages + 9 Tables

SUMMARY OF MIDWIFERY CARE

The Matemal Mortality Rale is the number of maternal deaths resulting from
Pregnancy. childbirth and postpartum which s used as an indicator of women's health
?;;jum MMR ix one of the global targets in reducing MMR to 70/100 live births

The Final Project Report 1s contmuity care in the form off midwifery care for
mothers and babies starting during pregnancy, childbinth, postpartum, newborns, and
family planning using a midwifery management appraach To achieve this goal, the
author chose Helen clinic, which already has a Memorandum of Understanding ( MOL)
with the educational institution associate degree of Midwifery, Medan Health
Polytechmic as a practice area.

During Mrs 5 third trimester of pregnancy, midwifery care was carried out for
2 times. Dehvery care for Mrs.S went normally, the baby was bom fit. Stage | fo stage
IV proceeded normally  Postpartum care was carried out in 3 visits, as well as 3 visits
to neonates. Mrs. S uses J-month injectable birth control contraception

In Mrs. S's case, starting from pregnancy, childbirth, postpartum, neonates. and
famuly planning was running normally, and no complications were found in the mother
and baby. It is hoped that health workers can improve the quality of midwifery care in
sccordance with the service standards provided by the community so that MMR and
IMR in Indonesia will decrease.
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A : Abortus

AKB : Angka Kematian Bayi

AKDR : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim
AKI : Angka Kematian Ibu

AKN : Angka Kematian Neonatal
ANC : Antenatal Care
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Hb : Hemoglobin

IMD : Inisiai Menyusui Dini

IMT : Indeks Masa Tubuh

KB : Keluarga Berencana

KIE : Komunikasi Informasi dan Edukasi
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KN : Kunjungan Neonatal
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LTA : Laporan Tugas Akhir

MDGs : Millennium Development Goals

MoU : Memorandum of Understanding
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