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Nomor : LB.01.04/00.02/ 0406 /2023 20 Maret 2023
Lamp : -
Perihal : Permohonan Izin Melakukan Praktek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA)

Kepada Yth:
Pimpinan Klinik/Rumah Bersalin/PMB :
Klinik Madina

di-
Tempat

Sesuai dengan Kurikulum Nasional D-lll Kebidanan Tahun 2018
mahasiswa semester VI (Enam) Program Studi D-lll Kebidanan wajib
. melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) dalam bentuk Asuhan
Kebidanan bersifat continuity cara kepada ibu dan bayi mulai saat
kehamilan sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB)
dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan, maka dengan
ini kami meminta kesediaan Bapak/lbu untuk memberi izin melakukan
praktek asuhan kebidanan mahasiswa kepada:

NAMA : Mayang Rahmah Jenwa

NIM : P07524120024

Semester /| Tahun Akademik : V1/2023

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas kesediaan dan

kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

2 wsan Kebidanan
Ketua

&
v

Aq] ta. Sembmng. SST, M.Kes
'NIP. 197002131998032001




KLINIK PRATAMA MADINA

JI. Pasar 11l Gg. Bersama No.2 Dsn XV
Kec. Percut Sei
Tuan Kab. Deli Serdang Prov. Sumatra utara
Izin Penyelenggaraan Nomor :

5864/440/KP/DS/X1/2018

Kepada Yth :
Ka.Prodi D-3 kebidanan

Poltekkes Kemenkes medan

Di- Tempat

Yang bertanda tangan di bawabh ini

Nama . Hj.Nurhamida Siregar,S.Tr.keb.Bd

Jabatan : Pimpinan Klinik Pratama Madina

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama lengkap : Mayang Rahmah jenwa

NIM : P07524120024

Program studi : D3 kebidanan

Judul LTA. . Asuhan kebidanan pada ny L masa hamil sampai

dengan masa nifas dan keluarga berencana di PMB Madina
Kec.Medan Tembung tahun 2023
Diberikan izin dan telah selesai melaksanakan survey awal penelitian di
klinik pratama madina jalan pasar 3 tembung Kecamatan Percut Sei Tuan
Kabupaten Deli Serdang dalam rangka Menyusun skripsi bagi mahasiswa

program studi Diploma Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Demikian surat keterangan ini di berikan kami ucapkan terima kasih.
Pimpinan Klinik
Pratama Madina

Hj.Nurhamida Sirebar,S.Tr.Keb.Bd
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nail 1

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:t\ ©/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny.L Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan Keluarga
Berencana Di PMB Madina Kec.Medan Tembung Tahun 2023”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Mayang Rahmah Jenwa
Dari Institusi  : Prodi D-III Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian.. -
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian. 3 ; %
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini :

Nama : Rahmat

Umur : 37 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan 1 supir

Alamat : Tembung pasar 3

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya ( Llinda ) -
berpartisipasi sebagai subjek pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang
hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan yang

dilakukan oleh mahasiswa :

Nama : Mayang Rahmah jenwa
Nim : P07524120024
Semester : VI ( Enam)

Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1,KN2,KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2minggu dan minggu )
Asuhan pada akseptor keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra saat
atau pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/KB.

Kepada saya sudah diinformsikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai nifas selama proses berjalan secara fsiologis. Dan dapat

mengundurkan diri kapan saja bila merasa tidak nyaman.
, 09 April 2023

Rahmat )



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Linda
Umur : 33 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan :IRT
Alamat : Tembung pasar 3

Dengan ini saya (Linda ) bersedia untuk berpartisipasi sebagai subjek
pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima

Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan yang dilakukan oleh mahasiswa :

Nama : Mayang Rahmah jenwa
Nim : P07524120024
Semester : VI ( Enam)

Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi :
1; Asuhan kehamilan 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)
3. Asuhan bayi baru lahir (KN1,KN2,KN3)
4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu)
5. Asuhan pada akseptor keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra saat
atau pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/KB.
Kepada saya sudah diinformsikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai nifas selama proses berjalan secara fisiologis. Dan
dapat mengundurkan diri kapan saja bila merasa tidak nyaman.
Medan, 09 April 2023

(Linda)



INFORMED CONSENT PELAYANAN KELUARGA BERENCANA

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Linda

Umur : 33 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan :3RT

Alamat : Tembung pasar 3

Adalah bertindak sebagai snami dari pasien :

Nama : Rahmat

Umur : 37 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan : supir

Alamat : Tembung pasar 3

Setelah mendapat penjelasan dan pengertian tentang tindakan yang akan
dilakukan berkaitan dengan keluarga berencana. Maka kami menyerahkan
sepenuhnya dengan ikhlas untuk dilakukan pemasangan alat kontrasepsi suntik
Kb 3 bulan. Pernyataan ini kami buat dengan penuh kesadaran atas resiko dengan
tindakan tersebut maka kami tidak akan menuntut sesuai hukum yang berlaku.

Demikian penryataan ini kami buat,agar dapat dipergunakan seperlunya.

; Medan 10 Mei 2023

Su Pasien/Saksi Pasien/ Akseptor KB

~

at ) ( Linda )

Pelaksana Asuhan

(Maylang Rahmah jenwa)
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BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : Mavang Rahmah Jenwa

NIM : P07524120024
TANGGAL UJIAN : 12 APRIL 2023
JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.L G3P2A0 MASA

HAMIL SAMPAI NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI BIDAN PRAKTEK
MANDIRI MADINA MEDAN TEMBUNG 2023

NO NAMA PENGUJI TANGGAL TANDA !
PERSETUJUAN TANGAN

|. | Zuraidah, S.SiT, M.Kes
(Ketua Penguji) 26 A 2027 Q/.\}

()

Wardati Humaira, SST,M.Kes 5
(Penguji Utama) 2¢ Y MY

I

" 3. | Arihta Sembiring, SST,M.Kes U
(Anggota Penguji) Ne N 0% 2
‘ 3

Persetujuan Untuk Mengadakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi DIII Kebidanan Medan

7
Eva Mahayani Nasution, SST,M.Kes

NIP. 198103022002122001



. :
KEMENKES  KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KARTU BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa : MAYANG RAHMAH JENWA

NIM : PO7524120024

Judul KTI : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.L G3P2A0 MASA HAMIL
SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI PMB MADINA

Pembimbing I : ZURAIDAH, §,SiT, M.Kes
Pembimbing Il : ARTHTA SEMBIRING, SST, M.Kes
No.| Tanggal Uraian Kegiatan Hasil Paraf
' Bimbingan
1. Konsul penulisan proposal Konsul 2
LTA s W
(Zuraidah, S SiT, M Kes)
x Melakukan ANC I pasien | Pemeriksaan
R ANC TM III
LTA di klinik di klinik

helen tarigan 9_\/?’

(Zuraidah, S.SiT, M.Kes)

3. Melakukan ANC Il pasien | Pemeriksaan
LS ] ANC TM I
LTA di klinik di klinik 3
helen tarigan

(Zuraidah, S.SiT, M.Kes)




| 4. Konsul BAB 12 dan 3 Revisi BAB
1’2 daﬂ 3 9/]} s
3 ) (Zuraidah, S.SiT, M.Kes)
5. Konsul Penulisan BAB 1.2, | ACC BAB
dan 3 5 1,2, dan 3 %
{Zuraidah, S.SiT, M Kes)
6. Konsul Penulisan BAB 1,2, | Revisi BAB
dan 3 1.2 dan 3
{Arthta ;%u;in/g,SST, M . Kes)
7 Konsul Penulisan BAB 1.2, | ACC BAB
dan 3 1,2 dan 3
{
i'
fE {Arihta Sentbiring, SST, M Kes)
8. Konsul Ujian Proposal | ACC Ujian :
LTA .‘ Proposal
R v ?_})
A Y (Zuraidah, S.SiT, M Kes)
5 KONSUL Ujian Proposal | ACC Ujian
LTA Proposal
LTA ;
(Anhta Sembiring, SST, M.Kes)
10. Maju Ujian Proposal LTA Ujian
proposal
el /ﬂ\zm}
(Zuraidah, S.SiT, M Kes) !
11 Revisi dan Konsu! fentang Perbaikan




persalinan, nifas, BBL, dan Laporan [
KB Tugas Akhir ¥ l
W |
% (Zuraidah, S.SiT, MKes) |
12. Konsul LTA Bab I11,IV.V | Revisi LTA ‘
Bab 111, IV,
: /})
(Zusaidah, S.SiT, M.Kes)
13. Pebaikan LTA Bab III Revisi
Perbaikan .
LTA Bab 1 %
' 5 (Wardati Humaira, SST, M. Kes)
4. Konsul revisi perbaikan ACC
proposal LTA Bab 111 perbaikan
LTA Bab III
$ > S (Wardati Humawg, AST. M Kes) 15
15. Konsul LTA Bab IV dan V | Revisi Bab = ;
IV dan V
{Wardati Humaira, SST, M. Kes)
16. Konsul Revisi LTA Bab ACC ;
IV, V, dan Maju Ujian Laporan §
Sidang LTA Tugas Akhir {
dan Maju
ujian sidang '
Proposal {Wardati Hungaira, SS7, M. Kes)
17. Revisi dan Konsul LTA Revisi Bab i
BabIVdanV IVdan V

e

(Zuraidah, S SiT, M Kes)




18. Konsul Penulisan LTA ‘Revisi
LTA
{Arihta iring, SST, M.Kes)
19. Konsul Ujian Sidang LTA | ACC Maju <4
Sidang LTA
|
& {Zuraidah, S.SiT, M Kes)
| 20. Maju Ujian Sidang LTA Ujian Sidang
| LTA
| b (Zuraidah, S .SiT, M.Kes)
21| Konsul perbaikan LTA Revisi
perbaikan
LTA s
e Rl (Zuraidah, S.SiT, M.Kes)
22. Koasul Revisi Perbaikan ACC
LTA Perbatkan
LTA /_
o (Zuraidah, S.SiT, M.Kes)
R ; Konsul Perbaikan Bab I, II, | ACC
ML IV, V Perbaikan
LTA
{Zuraidah, S.SiT, M.Kes)
24, Konsul Perbaikan Revisi
Penulisan LTA perbaikan
penulisan
(Arthta Sembiring, SST, M Kes)




Pembimbing Utama

(Zuraidah, S.SiT, M .Kes)

NIP.

197508012006042001

25. Konsul revisi perbaikan Perbaikan
penulisan LTA i LTA sudah
seuai /
masukan
{Arihta Selnbiring, SST, M.Kes)
26. Konsul Jilid Lux ACC jilid
Lux
(Armx’as%m SST. M Kes)
27. Konsul perbaikan LTA Revisi
sesuai Masukan penguji perbaikan
LTA sesuai
Masukan
penguji
(Wardati Humaira, SST, M. Kes)
28. Konsul revisi perbaikan ACC
LTA sesuat dengan perbaikan
masukan penguji LTA
fie P S S 1 (Wardati Huifiaira, SST. M. Kes)
29. Konsul Bab L IL ITL, IV, V | ACC jitid lux Q/
(Wardatt Humaira, SST, M. Kes)
Mengetahui

Pembimbing Pendamping

Ea

Arthta Sembiring, SST, M Kes
NIP. 197002131998032001




DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. DATA PRIBADI

Nama : Mayang Rahmah jenwa

Alamat : Lawe sumur kec.lawe sumur kab Aceh tenggara

propinsi Aceh

Tempat/Tanggal Lahir : Lawe sumur ,01 November 2002.

Kewarganegaraan : Indonesia
Anak ke : 2 Dari 4 Bersaudara
Email : mayangrahmahjenwa@gmail.com
Nama orang tua
Ayah : Muhammad jeni
Ibu : Wartinah
B. RIWAYAT PENDIDIKAN
No Nama Sekolah
1 TK Iskandar
2 SD Negeri Terutung Megara
3 Mtss Nurul Islam
4 SMA Negeri 1 Kutacane

5 POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES
MEDAN JURUSAN KEBIDANAN MEDAN
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Tahun Masuk

2007

2008

2014

2017

2020

Tahun Tamat

2008

2014

2017

2020

2023



