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Nomor | LB 01.04/00.02/ 0406 /2023 20 Maret 2023

Lamp | -
Penhal Permononan lzin Melakukan Praktek Asuhan Kebidanan
Dalam Rangka Penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA)

Kepada Yth:
Pimpinan Klinik/Rumah Bersali/PMB

Hj. Dermawati

di-
Tempal

Sesuai dengan Kunkulum Nasional DIl Kebidanan Tahun 2018
mahasiswa semester VI (Enam) Program Studi D-lll Kebidanan wajib
melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) dalam bentuk Asuhan
Kebidanan bersifat continuity cara kepada ibu dan bayi mulai saat
kehamilan sampal masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB)

dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan, maka dengan

ini kami meminta kesediaan Bapak/lbu untuk member izin melakukan
praktek asuhan kebidanan mahasiswa kepada.

- Nadgla Niwana

- pots24120068

Nama

NIM
Semester / Tahun Akademik 0 [a033

Demikian sura! permohonan ini kami sampaikan, atas kesediaan dan
kefjasama yang baik diucapkan tenma kasih,
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"" TEALA A
\\’ 4
\$ A

QWDQ. SST, M Kes
- 467002131998032001



PRAKTEK MANDIRI BIDAN
Bd. Hj.DERMAWATINST Am.Keb
Pasar IX Gg Sahabat No.72 Tembung Mcdan

Kepada Yth,

Ketua jurusan Kebidanan Medan

Politeknik Keschatan Medan Prodi D-11l Kebidanan Medan
Di Tempat

Dengan Honmat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini ;
Nama : Hj. Dermawari NST Am Keb
Jabatan : Pemimpin Praktek Mandiri Bidan Hj. Dermawati NST Am.Keb
Dengan ini menyatakan bahwa ;
Nama : Nadyta Nirwana
Nim : P07524120068
Semester/TA : VI (Enam)/ 2023
Prodi : =111 Kebidanan Medan

Benar nama tersebut sesuai surat nomor / /BS/2023 dari bulan februari
sampai dengan Mei 2023 telah melakukan praktek asuhan kebidanan mulai hamil
sampai dengan pelayanan keluarga berencana di klinik Hj. Dermawati NST dan
dokumentasi praktikkebidanan merupakan content/isi dari sebuah Laporan Tugas
Akhir.

Demikian surat ini kami sampaikan dan atas kerja samanya kami ucapkan

terimakasih.
Hormat saya,

e L S 'S
{2 i Dermawati NST
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

emall : kepk poltekkesmedan@gmail.com

#

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:u.10}/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny. Y G3P2A0 Mass Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluaga Berencana Di Klinik Hj. Dermawati”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Nadyta Nirwana
Dari Institusi  : Prodi D-ITI Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian,

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan,

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama | (satu) tahun.

Medan, 7 Juni2023
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

Yi Ketua,

Dr. Jhonson P Sihombing, MSc, Apt
NIP. 196901302003121001



LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK

Schubung dengan Laporan Tugas Akhir yang akan saya lakukan secara
berkesinambungan (Continuity of Care ), yaitu memberikan asuhan kebidanan dan
meliputi ;

1. Asuhan kehamilan 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partogral dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1,KN2,KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2minggu dan minggu )

5. Asuhan pada akseptor keluarga Berencana (KB)

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyclesaikan pendidikan
program studi D [II Kebidanan poltekkes kemenkes RI Medan . Adapun saya

yang bertanda tangan dibawabh ini;
Nama : Nadyta Nirwana
Nim : PO7524120068

Semester/TA : VI/2022-2023

Saya sangat mengharapkan kesedinan dan partisipasi ibu untuk menjadi
subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA ) dengan senang hati dan sukarela.
Dengan adanya keikutsertaan subjek dalam Laporan Tugas Akhir ini. Ibu berhak
mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga berencana
selama berjalan fisiologis.

Medan, 12 Maret 2023

Nadyta Nirwana



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama > Yunita

Umur : 36 Tahun

Agama - Islam

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga
Alamat . Jl.Gaperta no 09

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berprtisipasi sebagai subjek
pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima

Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan yang dilakukan oleh mahasiswa :

Nama : Nadyta Nirwana
Nim : P07524120068
Semester :VI (Enam)

Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1,KN2,KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2minggu dan minggu )

5. Asuhan pada akseptor keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra saat atau
pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/KB.

Kepada saya sudah diinformsikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai nifas selama proses berjalan secara fsiologis. Dan dapat
mengundurkan diri kapan saja bila merasa tidak nyaman.

Medan, 12 Maret 2023

Suami Pasien Pasien/Subjek

( Yuda ) (Yunita)

Pelaksaan Asuhan

Nadyta Nirwana
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi

Nama : Nadyta Nirwana
Tempat/ Tanggal Lahir : Hutapungkut Julu, 10 April 2002
Alamat ‘Hutapungkut  Julu, Kec. Kotanopan, Kab.
Mandailing Natal
Kewarganegaraan : Indonesia
Anak ke : 1 (Tunggal)
Email ‘nadytanirwanal23@gmail.com
Nama orang tua
Ayah : Rahmat Lubis
lbu : Mardiah Nasution
B. Pendidikan
No Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun
Tamat
1. | TK Dharmawanita Kotanopan 2006 2008
1. | SDN 207 Kotanopan 2008 2014
2. | SMP Negri 3 Kotanopan 2014 2017
3. | SMA Negeri 1 Kotanopan 2017 2020
4. | Politeknik Kesehatan Kemenkes RI | 2020 2023
Medan Jurusan Kebidanan Medan




