36

DAFTAR PUSTAKA

Arsyad, r., amin, a. And waris, r. (2023) ‘teknik pembuatan dan nilai rendamen
simplisia dan ekstrak etanol biji bagore (caesalpinia crista 1.) Asal polewali
mandar’, makassar natural product journal, 1(3), pp. 2023—138. Available
at: https://journal.farmasi.umi.ac.id/index.php/mnpj.

Asworo, r.y. And widwiastuti, h. (2023) ‘pengaruh ukuran serbuk simplisia dan
waktu maserasi terhadap aktivitas antioksidan ekstrak kulit sirsak’,
indonesian journal of pharmaceutical education, 3(2). Available at:
https://doi.org/10.37311/ijpe.v3i2.19906.

Athaillah, o.: and sugesti (2020) ‘uji aktivitas antibakteri staphylococcus epidermis
menggunakan ekstrak etanol dari simplisia kering bawang putih (allium
sativum 1.)’, Jurnal education and development [preprint].

Balouiri, m., sadiki, m. And ibnsouda, s.k. (2016) ‘methods for in vitro evaluating
antimicrobial activity: a review’, journal of pharmaceutical analysis. Xi’an
jiaotonguniversity,pp.7179.Availableat:https://doi.org/10.1016/j.jpha.2015
.11.005.

Farmakope herbal indonesia edisi ii (2017).
Farmakope indonesia edisi v (2014).

Goetie, i.h. Et al. (2022) ‘uji aktivitas antibakteri ekstrak kulit batang sekilang
(embelia borneensis scheff) terhadap bakteri escherichia coli dan

staphylococcus aureus menggunakan metode disc diffusion’, jurnal riset
kefarmasian indonesia, 4(2), p. 2022.

Hana putri gerung, w. And antasionasti, i. (2021) ‘antibacterial activity test of
belimbing botol leaf extract (averrhoa bilimbi 1.) Against the growth of
propionibacterium acne, an acne-causing bacteria uji aktivitas antibakteri
ekstrak daun belimbing botol (averrhoa bilimbi 1.) Terhadap pertumbuhan
bakteri propionibacterium acne penyebab jerawat’, pharmacon— program
studi farmasi, fmipa, universitas sam ratulangi, 10.

Hermiasih, n.k. And astuti, k.w. (2023) ‘efek farmakologi daun sintrong
(crassocephalum crepidioides (benth.) S. Moore) sebagai nutrasetikal dalam
menunjang derajat kesehatan’, in prosiding workshop dan seminar nasional
farmasi, p. 2023.

Thsan, s. (2022) analisis rasionalitas antibiotik di fasilitas pelayanan kesehatan.

Jamilatur rohmah, ms. (2020) buku ajar mata kuliah bakteriologi dasar umsida
press sidoarjo universitas muhammadiyah sidoarjo 2020. Edited by m.sc.
Miftahul mushlih. Umsida press.



37

Kurniati, a. And isnaeni, d. (2023) ‘formulasi dan efektivitas krim ekstrak etanol
daun sintrong (crassocephalum crepidioides (benth)s. Moore) sebagai
antiacne terhadap staphylococcus epidermidis’, jurnal farmasi uin alauddin
makassar,11(2),p.2023.Availableat:https://doi.org/10.24252/jurfar.v9i1.60
50.

Maimunah, s.p.h.a. (2020) ‘uji aktivitas antibakteri ekstrak daun sintrong
(crassocephalum crepidiodies) terhadap bakteri staphylococcus aureus||
antibacterial activity assay from sintrong leaf (crassocephalum
crepidiodies) against staphylococcus aureus bacteria’, jurnal pembelajaran
dan biologi nukleus [preprint].

Meditory, m., issn online, | and issn cetak, ; (2022) ‘analisis metabolit sekunder dan
antibakteri daun sintrong (crassocephalum crepidioides (benth.) S. Moore)
terhadapescherichiacoli’,10(2),pp.157165.Availableat:http://ejournal.polte
kkes-denpasar.ac.id/index.php/m.

Putri damayanti, s., mariani, r. And anshar nuari, d. (2022) studi literatur: aktivitas
antibakteri daun binahong (anredera cordifolia) terhadap staphylococcus
aureus, journal of pharmacy science and practice i.

Rini, c.s. And jamilatur rohmah, ms. (2020) buku ajar mata kuliah bakteriologi
dasar umsida press sidoarjo universitas muhammadiyah sidoarjo 2020.
Umsida press sidoarjo.

Simanungkalit, e.r.d.a.s.e.i.g.a. (2020) ‘kandungan flavonoid dan aktivitas
antibakteri ekstrak etanol daun sintrong (crassocephalum crepidiodes)
terhadap bakteri bacillus cereus flavonoid content and antibacterial activity
of ethanol extract of sintrong leaf (crassocephalum crepidiodes) against
bacillus cereus’, jurnal ilmu dan teknologi pangan (itepa), 9(2), pp. 202—
210.

Srg, t.a.lL.k.k.k.l.n. (2024) ‘pengembangan modul keanekaragaman hayati berbasis
potensi lokal pada tumbuhan aren (arenga pinnata) dalam pembelajaran
biologi sma di sipiongot’, jurnal ilmiah multidisiplin ilmu, 1(5), pp. 22-35.
Available at: https://doi.org/10.69714/xma4jw29.

Tutik1, g.a.r.s.l. (2022) ‘perbandingan metode maserasi, perkolasi dan ultrasonik
terhadap aktivitas antioksidan kulit bawang merah (allium cepa 1.)’, Jurnal
ilmu kedokteran dan kesehatan, vol. 9, no. 3, 9.

Umarudin.dkk (2023) bakteriologi 2. Bakteriologi 2. Edited by hairil akbar. Cv.
Media sains indonesia.

Wari rahman, i. £t al. (2022) ‘potensi ekstrak daun jambu biji (psidium guajava)
dalam menghambat pertumbuhan serratia marcescens’, jurnal ilmu alam
dan lingkungan departemen biologi fmipa unhas [preprint]. Available at:
https://journal.unhas.ac.id/index.php/jai2.



38

Widyastrini, d.m.d.w.i.g.a.a.k. (2021) ‘aktivitas antibakteri ekstrak tanaman obat
terhadap methicillin-resistant staphylococcus aureus (mrsa)’, usadha, 1(1).
Available at: https://usadha.unmas.ac.id.

Yevani, f., moi, m.y. And ernaningsih, d. (2023) ‘daya antibakteri ekstrak etil asetat
daun kligong (crassocephalum crepidiodes) terhadap pertumbuhan bakteri
escherichia coli dan staphylococcus aureus’, jurnal syntax admiration, 4(1),
pp. 1-16. Available at: https://doi.org/10.46799/jsa.v4i1.544.

Zahara, 1. Et al. (2024) ‘penyuluhan dan analisis pengetahuan wanita terkait infeksi
staphylococcus aureus di desa babelan kota kabupaten bekasi’,
pengabdianmu: jurnal ilmiah pengabdian kepada masyarakat, 9(2), pp.
279-284. Available at: https://doi.org/10.33084/pengabdianmu.v9i2.5861.



39

LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Ethical Clearance

Kementerian Kesehatan

.: Kemen kes :.-'1:'.;%'!,'1"' i"j""l'-"tx'.:".x.hr chatan

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION®
No.0126 95/KEPKPOLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol peneltian vers: | yang dwsulkan oleh -

The research prouscol proposed by

Peoeliti usua : MARLINA PASARIBU

FPrincipal e Invextigator

N Lastitusi ¢ POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN
JURUSAN FARMASI

Nawne of the Inxtitution

Dengan judul-

Title

“UITAKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK ETANOL DAUN SINTRONG (Crassocephalum crepidioides)
TERHADAP BAKTERI Staphylococcus sereus™

“TESTING THE ANTIBACTERIAL ACTIVITY OF SINTRONG LEAVES ( Cravosocephalum cropidioides) ETHANOL EXTRACT
AGAINST THE BACTERIA Suphyiococcus aerens ™

Dinyatakan layak etik sesusi 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaita 1) Nilai Sosial, 2) Nilai limiab, 3) Pemerstaan Beban dan
Manfaat, 4) Rixiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6} Kershasinan dan Privacy, dan 7) Perserupuan Setelab Penjelosan, yang meruguk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenubinya indikator setiap standar.

Declared 10 be exhleally appropeiate in accondance 5o 7 (seven) WHO 2001 Standardy, I)Sndd Values, 2) Sclentific Values,
1) Eguitable Assesument and Henefits, 3) Risks, 51 Per o/ Explaitation, 6) Confidentialiry and Privacy, and 7) brformed
Concent. referving do the 2016 CIOMS Guidetimes. Thix ir ax MM by the fulfillment of the indicataey of vach standurd

Pernyataas Laik Erik ini berlaks seluma kirun waku tinggal 28 April 2025 sampai dengan tnggal 28 April 2026,

Thix declaration of ethics applies during the period April 28, 2025 wntil April 28, 2026,

April 28, 2025
Clurirperyon,

Dr. Lestari Rabmah, MKT
Anggota Penelifi : MARLINA PASARIBU

OO0 EE NS 0ISII31 271



Lampiran 2 Surat izin Penelitian Laboratorium Mikrobiologi

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

.'3:3 Kemenkes Su:nl:u Daya Manusia Kesehatan
2 A 0 k(. Ml‘d
8\ Poltekkes Medan iy s

Nomor
Lampiran
Perihal

Medan, Sumatera Wtara 20137
= (061) 8368633
@ hitps//poktekkes-medan a2k

: PP.0B.O2F XXIL1S/ USg 12025

: Mohon Izin Penelitian

Kepada Yth :
Bapak/ibu Penanggungjawab Laboratorium Mikrobiologi
Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan Farmasi
Di -
Tempat

Dengan hormat, -

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KTI) di Jurusan Farmasi Poltekkes
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan peneitian yang merupakan bagian
kurikulum D-lll Famasi. Maka dengan ini kami mohon dapat memberikan izin
penelitian di Laboratorium Laboratorium Mikrobiologl Poltekkes Kemenkes Medan
Jurusan Farmasi yang Bapak/lbu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut
adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN

LINA PASARIBU | IRMA NOVIAR, Ull AKTIVITAS  ANTIBAKTERI
ST M8 EKSTRAK ETANOL DAUN
SINTRONG {Crassocephalum
crepidioides) TERHADAP BAKTERI
Staphylococcus asreus

Demikianiah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima
kasih,

Ao Nindan,

, 09 April 2025

hatan tidak rima susp dan/atau pratifikasi datam bentuk apapun, J&a terdapat p suap

atau gratifikasi sdakan laporkan melalul MALO KEMENKES 1500567 dan hitps /fwbs bermbes goid. Untuk verifikasi
Aeashian tanda tangan elektrondk, silakan unggah dokumen pada laman hips /e komindo go id/verifyPDF.

40



41

Lampiran 3 Surat izin Penelitian Laboratorium Kimia Organik Bahan Alam USU

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

.& Kemenkes Sumbor Daya Manusia K

Polteldkes Med
B Poltekkes Medan o i g M. 135
Medan, Sumatera Utara 20137

= {067) 8368633
® hitpsy//pohiekkes-madan acid

Nomor : PP.08.02/F XXIL1S/ K36 /2025

Lampiran -

Perthal : Mohon [zin Penelitian

Kepada Yth :
Bapak/ Ibu Dekan FMIPA-USU Medan
Di-

Tempat

Dengan hormat,

Datam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KTI) di Jurusan Farmasi Poltekkes
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian
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(Crassocephalum crepidioides) Terhadap Bakteri Staphylococcus
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Dosen Pembimbing : Irma Noviar, St..M.Si.
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sesuai dengan peraturan yang berlaku di Laboratorium ini.

Atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Medan, 16 April 2025
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Wakil Dekan |

O

Dr. Cut Fatimah Zuhra, S.8i., M.Si. NIP
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Sehubungan dengun surat Ketua Jurusan D-IIT Farmasi Poltekkes Kemenkes Medun Nomor:
PP.08.02/F.XXIL15/382/2025, perihal Surat Permohonan Izin untuk Melakukan Determinasi
dalam rangka penyusunan Karya Tulis Ilmiah (KTI) di Herbarium yang Bapak/Ibu pimpin

oleh Mahasiswa berikut:

Nama : Marlina Pasaribu

NIM o P07539022025

Program Studi - D-III Farmasi

Judul Penelitian : Uji Aktivitas Antibakteri Ekstrak Etanol Daun  Sintrong
(Crassocephalum Crepidioides) Terhadap Bakteri
Stuphylococcus Aureus

Dosen Pembimbing : Irma Noviar, St. M.Si

Pemeriksaan Sampel ~ : Determinasi Daun Sintrong (Crassocephalum crepidioides)

Terhadap Bakteri Staphylococcus Aureus

Kami harap Bapak/Ibu dapat memfasilitasi Mahasiswa tersebut untuk pelaksanaan
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Atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.
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Lampiran 6 Hasil Uji Determinasi Tumbuhan dari Universitas Sumatera Utara

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN
HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)
UNIVERSITAS SUMATERA UTARA

JL. Biotcknologi No.1 Kampus USU, Medan ~ 20155
Telp. 061 — 8223564 Fax. 061 — 8214290 E-mail. rapasaribu(@yahoo.

Medan, 14 April 2025

No. 1 252/MEDA/2025
Lamp. 1" 3 )
Hal . Hasil Identifikasi
Kepada YTH,

SdrA . Marlina Pasariby
NIM : P07539022025

Instansi : Poltekkes Kemenkes Medan

Dengan hormat,

Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kinmkan ke
Herbarium Medanense, Universitas Sumatera Utara, scbagai berikut:

Kingdom : Plantac

Divisi : Spermatophyta
Kelas : Dicotyledoneae
Ordo : Asterales
Famili : Asteraceae
Genus : Crassocephalum

Spesies : Crassocephalum crepidioides (Benth,) S Moore
Nama Lokal: Sintrong

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

Kepala lerbarium Medanense.

£ Dr. Etti Sartina Sire; ] i
NIP. 197211211998022001
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Lampiran 8 Gambar daun sintrong segar, daun sintrong kering, serbuk daun

sintrong dan ekstrak cair daun sintrong

Daun sintrong segar

Serbuk daun sintrong Ekstrak etanol daun sintrong
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Lampiran 9 Gambar rotary evaporator, konsentrasi EEDS, ekstrak kental daun

sintrong dan kontrol positif

Gambar Rotary evaporator Gambar EEDS

Gambar konsentrasi EEDS Gambar larutan kontrol positif
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Lampiran 10 Gambar hasil mikroskop, gambar penimbangan, gambar

pengenceran bakteri dan gambar media MSA dan MHA

Gambar hasil Mikroskop

.\ y

Gambar media penanaman bakteri dan paper disk



49

Lampiran 11 Hasil Percobaan 5 media EEDS sesuai dengan konsentrasi masing-

masing

Percobaan 1 Percobaan 2

Percobaan 3 Kontrol negatif

Kontrol Positif



Lampiran 12 Proses Pembuatan Simplisia, Maserasi dan Pengujian Aktivitas

Antibakteri
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Lampiran 13 Komposisi MSA, MHA, NA, NaCl 0,9%

1.

KOMPOSISI MEDIA

Media Mannitol Salt Agar (MSA)

Komposisi :

a. Meat Extract :10g
b. Pepton :10,0 g
c. Mannitol :10,0 g
d. Sodium Chloride :750¢g
e. Phenol Res 10,025 ¢
f. Agar :150¢g
Media Muller Hinton Agar (MHA)
Komposisi :

a. Strach :15¢g
b. Infusion from meat :20¢g
c. Casein hydrolysate 217,55 ¢
d. Agar :13,0g
Media Nutrient Agar (NA)

Komposisi :

a. Pepton from meat :50¢g
b. Meat extract :30¢g
c. Agar :12,0 g
Larutan Nacl 0.9%

Komposisi :

a. Natrium klorida :09¢g

b. Aquadest ad : 100 ml
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