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Lampiran 8 
 

SURAT LEMBAR PERMOHONAN RESPONDEN 

 

Saudara/I yang saya hormati, Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : Firdayani Telaumbanua 

NIM  : P07520321013 

Alamat  : Desa Dahana Kec. Bawolato Kab. Nias 

 

Saya yang akan melakukan penelitian yang berjudul “Gambaran 

Tingkat Kepatuhan Pasien Prolanis dengan Penyakit Diabetes 

Melitus Tipe II Dalam Pemakaian Obat Di UPTD Puskesmas 

Kecamatan Gunungsitoli Selatan”. Dengan segala kerendahan hati, 

peneliti memohon dengan hormat kepada bapak/ibu untuk 

ketersediaannya meluangkan waktu untukn menjadi responden saya 

dengan menjawab pertanyaan yang saya sediakan sesuai dengan 

kemampuan responden dan tanpa paksaan. 

Demikian permohonan ini saya sampaikan, atas perhatian dan 

partisipasi bapak/ibu dalam kelancaran penelitian ini saya ucapkan terima 

kasih. 

 

 

Gunungsitoli,            2024 

Peneliti  

                                                        

       Firdayani Telaumbanua 

       Nim. P07520321013 
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Lampiran 9 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  : 

Alamat  : 

Pendidikan : 

Jenis kelamin 

Pekerjaan : 

 

Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden dalam 

penelitian yang berjudul “Gambaran Tingkat Kepatuhan Pasien Prolanis 

Dengan Penyakit Diabetes Melitus Tipe II Dalam Pemakaian Obat Di 

UPTD Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli Selatan”. 

Demikian surat pernyataan persetujuan ini saya sampaikan 

dengan sadar tanpa unsur paksaan dari pihak lain. 

 

 

 Responden 

 

 

 

 (    ) 
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Lampiran 10 
KUESIONER MMAS 

(The 8-Item Morisky Medication Adherence Scale) 
 

 
Petunjuk pengisian 

Bacalahsetiap pertanyaan berikut kemudian jawablah pertanyaan-
pertanyaan tersebut di lembar jawaban yang telah disediakan dengan 
menggunakan tanda cheklist : 

 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 
Apakah anda kadang-kadang lupa minum 

atau menyuntikkan obat antidiabetes?  

  

2 

Coba ingat-ingat lagi, apakah dalam 2 

minggu terakhir terdapat hari dimana anda 

tidak minum atau menyuntikkan obat 

antidiabetes?  

  

3 

Jika anda merasa keadaan anda bertambah 

buruk dengan meminum atau menyuntikkan 

obat antidiabetes, apakah anda berhenti 

meminum obat tersebut?  

  

4 

Jika anda bepergian atau meninggalkan 

rumah, apakah kadang-kadang anda lupa 

membawa obat?  

  

5 
Apakah kemarin anda minum atau 

menyuntikkan obat antidiabetes?  

  

6 

Jika Anda merasa kondisi anda lebih baik, 

apakah anda pernahmenghentikan atau tidak 

menggunakan obat antidiabetes?  

  

7 

Apakah meminum atau menyuntikkan obat 

setiap hari membuat andaterganggu dalam 

mematuhi pengobatan?  

  

8 Seberapa sering anda mengalami kesulitan 

dalam mengingat penggunaan obat? 

a. Tidak pernah lupa 

b. Sesekali  

c. Terkadang 

d. Biasanya 

e. Setiap saat 
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Lampiran 11 
MASTER TABEL 

                            

KR PK PD JK 

TINGKAT KEPATUHAN PASIEN PROLANIS DENGAN DM 
DALAM PEMAKAIAN OBAT Jumlah Kategori 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 

R1 2 2 2 0 1 0 1 1 1 1 1 6 Sedang 

R2 2 1 2 0 1 1 0 1 1 1 0,5 5,5 Rendah 

R3 2 1 2 0 0 1 1 1 1 1 0 5 Rendah 

R4 1 4 2 0 1 0 1 1 0 1 1 5 Rendah 

R5 2 2 2 0 1 0 0 1 0 1 1 4 Rendah 

R6 1 1 2 0 0 1 1 1 1 1 0,5 5,5 Rendah 

R7 3 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R8 3 3 1 0 0 1 1 1 0 1 0,75 4,75 Rendah 

R9 2 3 1 0 1 1 1 1 1 1 1 7 Sedang 

R10 3 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R11 2 2 1 1 1 0 1 1 1 1 0,25 6,25 Sedang 

R12 2 3 1 0 0 1 0 1 1 1 0,5 4,5 Rendah 

R13 2 4 2 0 1 1 0 1 1 1 1 6 Sedang 

R14 2 4 1 0 0 0 0 1 1 1 1 4 Rendah 

R15 2 2 2 0 0 1 0 0 1 1 0,75 3,75 Rendah 

R16 4 5 2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R17 2 2 2 0 0 1 0 1 0 1 0 3 Rendah 

R18 2 4 2 1 1 0 1 1 1 1 0,75 6,75 Sedang 

R19 2 4 1 1 1 0 1 1 1 1 0,5 6,5 Sedang 
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R20 2 2 1 0 1 0 1 0 1 1 0,25 4,25 Rendah 

R21 1 2 2 0 1 1 0 0 0 1 0 3 Rendah 

R22 4 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R23 3 4 1 1 1 1 0 1 1 1 0,75 6,75 Sedang 

R24 1 4 2 0 0 1 1 1 1 1 1 6 Sedang 

R25 3 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R26 2 2 2 1 1 1 0 0 1 1 1 6 Sedang 

R27 3 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R28 2 1 2 0 1 1 0 0 1 1 1 5 Rendah 

R29 2 3 1 1 1 1 1 0 0 1 1 6 Sedang 

R30 4 5 2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R31 2 4 2 1 1 1 1 0 1 1 0,75 6,75 Sedang 

R32 3 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

KETERANGAN : 

KR : Kode Responden 

PK = Pekerjaan 
 
PD= Pendidikan 

 
JK= Jenis Kelamin Kategori 

1. IRT/Bekerja 1. Tidak Sekolah 
 

1. Laki-laki rendah <6 

2. petani/pekebun 2. SD 2. Perempuan Sedang  = 6-<8 

3. Wiraswasta 3. SMP 
 

Tinggi = 8 

4. Pns 4. SMA 

 
5. Perguruan Tinggi 
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Lampiran 12 
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Lampiran 13 
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Lampiran 16 
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