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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Angka Keimatian Ibui (AKI) adalah rasio keimatian ibui teirkait deingan gangguian 

keihamilan seilama masa keihamilan meilahirkan dan masa nifas seilama 42 hari 

seiteilah meilahirkan ataui peinanganannya teitapi buikan kareina seibab-seibab lain 

seipeirti keiceilakaan ataui insideintal di seitiap 100.000 keilahiran hiduip.(Keimeinkeis RI, 

2019)  

Meinuiruit World Heialth Organization (WHO) seicara global, Angka Keimatian 

Ibui (AKI) di tahuin 2017 dipeirkirakan meincapai 295.000 dari 94% di neigara 

beirkeimbang (WHO, 2021). Beirdasarkan Profil Keiseihatan Indoneisia teirjadi 

peinuiruinan Angka Keimatian Ibui dari 390 meinjadi 305 peir 100.000 Keilahiran Hiduip 

(KH). Walauipuin teirjadi peinuiruinan Angka Keimatian Ibui, namuin teitap tidak beirhasil 

meincapai targeit MDGs yaitu i 102 peir 100.000 Keilahiran Hidu ip.(Keimeinkeis RI, 

2020) Juimlah keimatian ibui di tahuin 2020 teirjadi meicapai 4.627 keimatian di 

Indoneisia. Juimlah ini meinuinjuikkan peiningkatan dibandingkan tahuin 2019 seibeisar 

4.221 keimatian. Seibagaian beisar keimatian ibui tahuin 2020 diseibabkan oleih 

peirdarahan seibanyak 1.330 kasuis, hipeirteinsi seibanyak 1.110 kasuis, dan gangguian 

systeim peiradaran darah seibanyak 230 kasuis.(Keimeinkeis RI, 2020) 

Seimeintara juimlah Angka Keimatian Ibui yang dilaporkan di Provinsi 

Suimateira U itara tahuin 2019 adalah 202 orang deingan distribuisi keimatian ibui hamil 

53 orang, keimatian ibui beirsalin 87  orang dan keimatian ibui masa nifas 62 orang. 

Keilompok uimuir yang beirkontribuisi pada juimlah keimatian ibui yang tinggi adalah 

keilompok uisia 20-34 tahuin. ju imlah keimatian ibui teirtinggi diteimu ikan di Kabuipatein 

Asahan (seibanyak 15 orang), Kabuipatein Deili Seirdang (seibanyak 13 orang), dan 

Kabuipatein Batui Bara dan Langkat (masing-masing seibanyak 13 orang). Keimatian 

ibui teirbanyak dikeitahuii diseibabkan oleih akibat lain-lain yang tidak dirinci dan 

dikeitahuii seibab  pastinya (seibanyak 63 orang), akibat peirdarahan (67 orang), akibat 

hipeirteinsi (51 orang), akibat infeiksi (8 orang), akibat gangguian sisteim peireidaran 
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darah (8 orang), seirta akibat gangguian meitabolik (5 orang). Beirdasarkan laporan 

Profil Keiseihatan Kabuipatein/Kota, juimlah keimatian dalam 3 tahuin teirakhir 

diteimuikan beirfluiktuiasi, yaitu i 205 keimatian pada tahuin 2017, 185 keimatian pada 

tahuin 2018, dan 202 keimatian pada tahuin 2019. Bila juimlah keimatian ibui 

dikonveirsi kei Angka Keimatian Ibui (AKI), maka dipeiroleih AKI di Provinsi 

Suimateira U itara seibeisar 71,96 peir 100.000 KH.(Dinkeis Suimateira U itara, 2020) 

Masalah yang beirkaitan deingan keihamilan dan peirsalinan, teirmasuik AKI 

tidak dapat dileipaskan dari beirbagai faktor yang meimpeingaru ihinya, antara lain 

statuis keiseihatan ibui dan keisiapan uintuik hamil, peimeiriksaan anteinatal (masa 

keihamilan), peirtolongan peirsalinan dan peirawatan seigeira seiteilah peirsalinan, seirta 

faktor sosial buidaya, dalam konteiks Indoneisia, teirbatasnya akseis peireimpuian 

teirhadap fasilitas peilayanan keiseihatan reiproduiksi yang beirkuialitas, teiruitama bagi 

peireimpuian miskin di daeirah Teirtinggal, Teirpeincil, Peirbatasan dan Keipuilauian 

(DTPK). 

U ipaya peirceipatan peinuiruinan AKI dilakuikan deingan meinjamin agar seitiap 

ibui mampui meingakseis peilayanan keiseihatan ibui yang beirkuialitas, seipeirti peilayanan 

keiseihatan ibui hamil, peirtolongan peirsalinan oleih teinaga keiseihatan teirlatih di 

fasilitas peilayanan keiseihatan, peirawatan pasca peirsalinan bagi ibui dan bayi, 

peirawatan khuisuis dan ruijuikan jika teirjadi komplikasi, dan peilayanan keiluiarga 

beireincanan teirmasuik KB pasca peirsalinan. Gambaran uipaya keiseihatan ibui yang 

disajikan teirdiri dari: (1) peilayanan keiseihatan ibui hamil, (2) peilayanan imuinisasi 

teitanuis bagi wanita uisia suibu ir dan ibui hamil, (3) peimbeirian tableit tambah darah, 

(4) peilayan keiseihatan ibui beirsalinan, (5) peilayanan keiseihatan ibui nifas, (6) 

puiskeismas meilaksanakan keilas ibui hamil dan program peireincanaan peirsalinan dan 

peinceigahan komplikasi (P4K), (7) peilayanan kontraseipsi/KB dan (8) peimeiriksaan 

HIV dan Heipatitis B.(Keimeinkeis RI, 2020) 

U intuik meinduikuing seigala beintuik program peimeirintah, peinuilis meilakuikan 

asuihan seicara beirkeisinambuingan (continuiity of carei) suipaya seitiap wanita teiruitama 

ibui hamil meindapatkan peilayanan yang beirkeilanjuitan dan beirkeisinambuingan muilai 

dari saat keihamilan, peirsalinan, nifas, bayi barui lahir dan keiluirga beireincana (KB), 
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Meilaluii peinyuisuinan Laporan Tuigas Akhir(LTA), peinuilis akan meilaksanakan ilmu i 

yang dipeiroleih seilama meinjalankan peindidikan dan juiga uintuik meiningkatkan 

kuialitas dan rasa peircaya diri uintuik meimeinangkan peirsaingan dalam duinia karir 

mauipuin meilaluii kompeiteinsi keibidanan yang kompeitein dan profeisioanal. 

Beirdasarkan data diatas, maka peinuilis meimilih salah satui ibui hamil 

trimeisteir III yaitui Ny.N   Uisia 25 tahuin deingan G2P1A0 uisia keihamilan 34  minggu i 

uintuik dilakuikan objeik keihamilan, beirsalin, nifas dan keiluiarga beireincana(KB) dan 

meilakuikan peimeiriksaan disalah satui PMB yaitui PMB H Deirmawati Nst 

1.2 Identifikasi Ruang Lingkup Asuhan 

Peilaksanaan asuihan keibidanan pada Ny.N G2P1A0 seicara continuiity of care i 

muilai dari masa hamil, beirsalin, masa nifas, bayi barui lahir, sampai deingan 

keiluiarga beireincana(KB). 

 

1.3 Tujuan Penyusunan LTA 

1.3.1 Tujuan Umum 

Meimbeirikan Asuihan Keibidanan seicara Continuiity of carei pada ibui hamil, 

beirsalin, masa  

nifas, neionatuis dan KB deingan meingguinakan peindeikatan manajeimein keibidanan. 
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1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Meilakuikan asuihan keibidanan continuiity of carei masa keihamilan 

beirdasarkan standart 10T pada Ny N di PMB H Deirmawati Nst 

2. Meilakuikan asuihan keibidanan Peirsalinan Normal continuiity of care i 

yaitui pada Ny N.  di PMB H Deirmawati Nst 

3. Meilakuikan asuihan keibidanan masa nifas continuiity of carei pada Ny.N 

di PMB H Deirmawati Nst  

4. Meilakuikan asuihan keipada bayi barui lahir dan neionatal continuiity of 

carei pada Ny.N  di PMB H Deirmawati Nst 

5. Meilakuikan asuihan keibidanan pada keiluiarga beireincana (KB) continuiity 

of carei pada Ny.N di PMB H Deirmawati Nst 

6. Meindokuimeintasikan asuihan keibidanan yang teilah dilakuikan pada ibu i 

hamil, beirsalin, nifas, neionateis, dan KB seicara 7 langkah varneiy pada 

Ny.N  

 

1.4 Sasaran, Tempat Dan Waktu Asuhan Kebidanan 

1.4.1 Sasaran 

Sasaran suibjeik asuihan keibidanan dituijuikan keipada Ny.N G2P1A0 uisia 25 

tahuin deingan meilaku ikan asuihan keibidanan muilai hamil trimeisteir III, 

beirsalin, nifas, BBL dan peilayanan KB  

1.4.2 Tempat dan waktu  

Lokasi yang dipilih uintuik meimbeirikan asuihan keibidanan pada ibui adalah di 

PMB H Deirmawati Nst     

Waktui yang di reincanakan dari peinyuisuinan laporan sampai meimbeirikan 

asuihan keibidanan dimuilai dari builan Januiari sampai April 2023 

 

  



5 
 

 
 

1.5 Manfaat 

1.5.1 Manfaat Teoritis 

1. Bagi Instituisi Peindidikan 

 Seibagai bahan kajian teirhadap mateiri asuihan peilayanan keibidanan seirta 

reifeireinsi bagi mahasiswa dalam meimahami peilaksanan asuihan keibidanan seicara 

kompreiheinsif pada ibui hamil, beirsalin, dan nifas. 

2. Bagi Peinuilis 

 Dapat meingaplikasikan ilmui yang teilah dibeirikan dalam proseis peirkuiliahan 

seirta mampui meimbeirikan asuihan keibidanan seicara beirkeisinambuingan yang 

beirmuitui dan beirkuialitas. 

1.5.2 Manfaat Praktis 

1. Bagi Lahan Prakteik 

 Dapat dijadikan seibagai acuian uintuik dapat meimpeirtahankan muitu i 

peilayanan teiruitama dalam meimbeiritakan asuihan peilayanan keibidanan seicara 

beirkeisinambuingan yang beirmuitui dan beirkuialitas. 

2. Bagi Kliein/Pasiein 

 Pasiein meindapatkan asuihan keibidanan yang konfreiheinsif yang seisuiai 

deingan standar asuihan keibidanan. 

 

 


