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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Inisial

Menyatakan bersedia menjadi responsen pada penelitian yang dilakukan oleh :

Nama : Diana Manurung
NIM : P07520121090
Alamat Email : dianamnrg4@gmail.com

Judul Penelitan : Gambaran Teknik Mengontrol Halusinasi Pada Pasien
Skizofrenia Di Ruang Rawat Inap Rumah Sakit Prof. Dr. M.
ldrem

Dengan ini saya menyatakan “SETUJU” menjawab pertayaan yang
digunakan peneliti pada kuesioner yang tertera untuk disertakan dalam penelitian
dengan ketentuan, hasil kuesioner akan dirahasiakan dan hanya semata-mata
untuk kepentingan ilmu pengetahuan tanpa ada palsaan dari pihak manapun. Dan

saya menyatakan bahwa data yang diisi dalam kuesioner ini adalah benar adanya.

Medan, 2024


mailto:dianamnrg4@gmail.com

LAMPIRAN 2

LEMBAR OBSERVASI KEMAMPUAN PASIEN MENGONTROL HALUSINASI

Nama

Ruang Rawat :

Petunjuk Pengisian :

1. Lembar observasi ini diisi melalui wawancara peneliti dengan responden
2. Berilah tanda centang (V) jika “YA” dan (-) jika “TIDAK”

konsultasi

No. Kemampuan Pasien Ya | Tidak

A. | Menghardik halusinasi

1. Mengungkapkan isi halusinasi

2. | Mengungkapkan waktu halusinasi

3. Mengungkapkan frekuensi halusinasi

4. Mengungkapkan situasi yang menimbulkan halusinasi

5. Mengungkapkan respon terhadap halusinasi

6. Mengenal halusinasi sebagai pengalaman yang nyata
bagi pasien tetapi tidak nyata bagi orang lain

7. Menjelaskan cara mengontrol halusinasi dengan cara
menghardik halusinasi

B. | Bercakap-cakap dengan orang lain

8. Menjelaskan cara mengontrol halusinasi dengan
bercakap-cakap dengan orang lain

0. Menyebutkan cara bercakap-cakap dengan orang lain

10. | Menyebutkan latihan bercakap-cakap dengan orang lain

11. | Menyebutkan cara bercakap-cakap dengan perawat
yang jaga

C. | Aktifitas terjadwal

12 | Menyebutkan manfaat melakukan aktifitas dalam
mengontrol halusinasi

13. | Menyebutkan aktifitas yang biasa dikerjakan

14. | Menyebutkan aktivitas yang dilatih saat halusinasi
muncul

15. | Menyebutkan aktivitas yang telah dilatih seusai jadwal

D. | Patuh obat

16. | Menyebutkan manfaat obat

17 | Menyebutkan jenis obat

18. | Menyebutkan dosis obat

19. | Menyebutkan frekuensi minum obat

20. | Menyebutkan hal-hal yang dirasakan setelah minum obat

21. | Menyebutkan akibat berhenti minum obat tanpa

Sumber: Romy Layinul Fuad (2019)
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MASTER TABEL

Kategori

Total

M7

M6

M5

M4

M3

M2

M1

No
Responden

10
11
12
13

14
15

16
17
18
19
20
21




22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33

34
35

36
37
38
39
40

41

42

43

45

46

47




48

49

50
51

52

53
54
55

56
57
58
59

60
61

62

63

64
65

66
67

68
69

70
71

72

73




74
75

76
77
78
79

80
81

82

83

84
85

86
87
88
89

90
91

Menghardik Halusinasi
0-3 : Tidak Mampu

4-7 : Mampu

Ket Kategori : 1 (Tidak Mampu)
2 (Mampu)



Kategori

Total

B4

B3

B2

B1










Bercakap-cakap dengan orang lain

0-2 : Tidak Mampu
3-4 : Mampu



Kategori

Total

Ad

A3

A2

Al










Aktivitas Terjadwal
0-2 : Tidak Mampu

3-4 : Mampu



Kategori

Total

PO6

PO5

PO4

PO3

PO2

PO1










Patuh Obat

0-3 : Tidak Mampu
4-6 : Mampu



LAMPIRAN 4
OUTPUT SPSS

Menghardik Halusinasi

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0-3=Tidak Mampu 41 45.1 45.1 45.1
4-7=Mampu 50 54.9 54.9 100.0
Total 91 100.0 100.0
Bercakap-cakap
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0-2=Tidak Mampu 49 53.8 53.8 53.8
3-4=Mampu 42 46.2 46.2 100.0
Total 91 100.0 100.0
Aktivitas Terjadwal
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  0-2=Tidak Mampu 54 59.3 59.3 59.3
3-4=Mampu 37 40.7 40.7 100.0
Total 91 100.0 100.0
Patuh Obat
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0-3=Tidak Mampu 44 48.4 48.4 48.4
4-6=Mampu 47 51.6 51.6 100.0
Total 91 100.0 100.0




LAMPIRAN 5

PENGAJUAN JUDUL KARYA TULIS IL

NAMA MAHASISWA : DIANA MANURUNG

MIAH

|
|

NIM : P07520121090
PEMINATAN : KEPERAWATAN JIWA
NO JUDUL YANG DIAJUKAN PARAF PEMBIMBING
1 Gambaran kemampuan mengontrol halusinasi pasien

skizofrenia

—

2 Gambaran komunikasi terapeutik perawat pada pasien

skizofrenia
3 Gambaran penerapan activity daily living (ADL) untuk

meningkatkan kemandirian perawatan diri pada pasien

gangguan jiwa

PERSETUJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH

NO JUDUL YANG DI SETUJUI

Crambaran ek mengontl halwinad _padct Rasien
S Tl Trop . pa M fem Medan,

D cuang Rawa nad” Ruméh

Ckizokrenict

Ka. Prodi DIll Keperawatan

(Masnila, S.Kep.Ns.M.Kep)
NIP: 197011301993032001

Meda

n,\& Agustus 2023

Pembimbing

w /) —/

(Johani Dewita Nasution, SKM,M.Kes)
NIP: 196505121999032001

Ace
' Q/& 20
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o

> Kemenkes

NOTA DINAS

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

@ Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

& (061) 8368633

B hipss/poltekkes-medan.ac.id

NOMOR : KIHLO3.01/F. XXIL11/ 5@\ /2023

Yth. : Dircktur Rumah Sakit Jiwa Prof. Dr. M. lldrem Medan
Dani . Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan
Hal : lzin Survey Awal

Tanggal 23 Agustus 2023

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes medan
bahwa Mahasiswa Tkt. 11l TA. 2023 — 2024 diwajibkan menyusun Karya Tulis llmiah di bidang
keperawatan, maka untuk keperluan hal tersebut kami mohon izin Survey Awal di instansi anda pimpin
untuk Mahasiswa tersebut di bawah ini :

No. | Nama

NIM

Judul

12 Diana Manurung P07520121090

Gambaran Teknik Mengontrol Halusinasi
Pada Pasien Skizofrenia Di Ruang Rawat
Rumah Sakit Jiwa Prof. Dr. M. lldrem Medan

Demikian disampaikan pada bapak/ibu pimpinan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terima kasih.

ting, S.Kep. Ns.M.Kep
»$10211994032005

ian h tidak

suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apap

Jika terd.

suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk
verifikasikeaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman

https://tte kominfo.go.id/verifyPDF.
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RUMAH SAKIT JIWA PROF. DR. M. ILDREM

Jalan Tali Air Nomor 21 — Medan
20141Website : rsj.sumutprov.go.id

PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
UPTD. KHUSUS &

Medan, % Agustus 2023

Nomor : 423.4/%%4/RSJ/V111/2023
Lampiran -

Perihal : Izin Survey Awal

Yth,

Ketua Jurusan Keperawatan

Poltekkes Kemenkes Medan

di-

Tempat

Sehubungan dengan surat Saudara Nomor : KP.02.01/00/01/1195.d/2023 Tanggal

24 Agustus 2023 perihal Izin Survey Awal dalam rangka penyusunan Karya Tulis Ilmiah

di bidang keperawatan mahasiswa Tkt. IIT TA. 2023 - 2024, yang akan dilakukan oleh:

Nama : Diana Manurung

NIM : P07520121090

Judul Penelitian  : Gambaran Teknik Mengontrol Halusinasi Dalam Kemampuan
Mengontrol Halusinasi Pada Pasien Skizofrenia

Maka dengan ini kami pihak UPTD Khusus RSJ Prof. Dr. Muhammad Ildrem Provinsi
Sumatera Utara memberikan izin kepada Mahasiswa tersebut untuk melaksanakan Survey
Awal di UPTD Khusus RSJ Prof. Dr. Muhammad Tldrem Provinsi Sumatera Utara dengan
mengikuti segala peraturan dan ketentuan yang berlaku.

Demikian surat ini kami sampaikan. Atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih.

Plh. Direktur
Wadir Pengembangan Pendidikan
dan Promosi Bisnis

RSJ Prof. Dr. M. Ildrem

1 8UM,
79 Provifisi Sumatera Utara

4G Tengiu Amri Fadli, MKes

Pembi ;U;hma Madya
9741110 200212 1002
—

PEMERy, "

Tembusan:
1. Tim Kordik;

2. Yang Bersangkutan;
3. Pertinggal.
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' Kementerian Kesehatan

Poltekkes Medan

.‘ Ke m e n kes L 1alan Jamin Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137
B (061) 8368631
@ hps//poltekkes-medan.acid

NOTA DINAS

NOMOR . KH.03 01/F XXI1.11/ 5S¢ q /2024

Yth Dircktur Rumah Sakit Jiwa Prof. Dr. M. lldrem Medan
Dan Ketua Jurusan Keperawatan Polickkes Kemenkes Medan
Hal : lzin Penclitian

Tanggal 25 Maret 2024

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes medar
bahwa Mahasiswa Tkt. 111 TA. 2023 - 2024 diwajibkan menyusun Karya Tulis IImiah di bidang
keperawatan, maka untuk keperluan hal tersebut kami mohon Izin Penelitian di instansi anda pimpin
untuk Mahasiswa tersebut di bawah ini :

No. | Nama NIM Judul

1. Diana Manurung P07520121090 | Gambaran Teknik Mengontrol Halusinasi Pada
Pasien Skizofrenia Di Ruang Rawat Rumah Sakit
Jiwa Prof. Dr. M. lldrem Medan

Demikian disampaikan pada bapak/ibu pimpinan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terima kasih.

rmata Sari Tarigan, S.Kep,Ns, M.Kes
703162002122001
o/

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat p
suap atau gratifikas: silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://whs kemkes go id. Untuk
verifikasikeaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman
https //tte kommnfo go.id/verdyPDF.
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PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA

RUMAH SAKIT JIWA PROF. DR. M. ILDREM

Jalan Tall Air Nomor 21 — Medan 20141

UPTD. KHUSUS <' )

Medan,2% April 2024

Nomor : 423.4/ T9CIRSJIVI2024
Lampiran -

Perihal : 1zin Penelitian

Yth,

Ketua Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Medan
di-

Tempat

Sehubungan dengan surat saudara Nomor : KH.03.01/F.XXII.11/561.a/2024
tanggal 25 Maret 2024 perihal Izin Penelitan bagi mahasiswa Jurusan
Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan di UPTD Khusus RSJ Prof. Dr.
Muhammad lldrem Provinsi Sumatera Utara atas nama sebagai berikut :

No Nama NIM Judul
Gambaran  Teknik  Mengontrol
Diana Halusinasi Pada Pasien Skizofrenia
L Manurung POTSENTZI0N | o Ruang Rawat Rumah Sakit Jiwa
Prof. Dr. M. lidrem

Maka dengan ini kami pihak Rumah Sakit Jiwa Prof. Dr. Muhammad Ildrem
Sumatera Utara memberikan izin kepada Mahasiswa tersebut untuk
melaksanakan Penelitian di UPTD Khusus RSJ Prof. Dr. Muhammad Ildrem
Provinsi Sumatera Utara dengan mengikuti segala peraturan dan ketentuan yang
berlaku.

Demikian surat ini kami sampaikan. Atas kerjasama yang baik kami ucapkan
terima kasih.

Direktur,
UPTD Khusus
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4
b

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

Kem en kes Komisi Etilk Penelitian Kesehatan

& Jalan Jamin Ginting KM 135
Medan, Sumatera Utata 20137

W (O61) 8308633

@ hitps //paltekkes-medan oc 1d

KETERANGAN LAYAR ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL
No: 01.20 547 /IKEPR/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitan yang dinsulkan oleh
The Resvarch Protocol 'roposed By

Penclin Utamn DIANA MANURUNG
P'rincipid In Investigator

Nummn Institust Prodi D-111 Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan
Namie of the Institunion

Dengan Judul
lule

“GAMBARAN TEKNIK MENGONTROL HALUSINASI PADA PASIEN
SKIZOFRENIA DI RUANG RAWAT INAP RUMAH SAKIT JIWA
PROF. DR. M. ILDREM MEDAN"

Dinyatakan layak etik sesuat 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yau 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaal, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merwjuk pada pedoman CIOMS 2016, Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate tn accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values
2)Scientific Values . 3)Equutable Assessment and  Benefus, 4)Risks, 3)Persuasion Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS gudelines. This 15 as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Euk ini berlaku selama kurun waktu 29 Juli 2024 sampar 29 Juli 2025
This declaration of ethics applies durmg the period 29 July 2024 untd 29 July 2025

Medan, 29 July 2024
Ketwa/chatrperson

e

dr. Lestari Rahmah, MKT.
NIP.197106222002122003
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LEMBAR KONSULTASI
BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

JUDUL KTI : GAMBARAN TEKNIK MENGONTROL HALUSINASI
PADA PASIEN SKIZOFRENIA DI RUANG RAWAT INAP
RUMAH SAKIT JIWA PROF. DR. M. ILDREM MEDAN
NAMA MAHASISWA : Diana Manurung
NIM : P07520121090
NAMA PEMBIMBING : 1. Dr.Johani Dowita Nst, SKM., M.Kes
2. Cecep Triwibowo, M.Sc
Rokomendasl| PARAF
No Tanggal Pembimbing Mahasiswa | Pembimbing | Pembimbing
2
]
1 | 18 Agustus 2023 | Bimbingan Judul KT| M & \\
2 | 23 Agustus 2023 | Pengajuan Judul D‘) FT' \ \
Y
3. | 28 Agustus 2023 | Pengajuan dan perbaikan .
Judul N 4 \\’
4 | 30 Agustus 2023 | ACC Judul w 4 \
5 | 25 September Bimbingan BAB | ¥
2023 4
6. | 18 Oktober 2023 | Bimbingan BAB |, BAB I,
dan BAB Il o q
7 | 23 Oktober 2023 | Bimbingan Revisi BAB I,
BAB II, dan BAB Il o} —q \
8. | 30 Oktober 2023 | Bimbingan BAB |, BAB II,
BAB lIl, dan Kuesioner p,ﬂ ))
9. | 1 September Bimbingan Kuesioner 2
2023 o 4 \
10. | 3 September ACC Proposal . N\
2023 ¥ ‘1/ \




12. | 7 Desember Seminar Proposal
2023 o »
13. 16 Januari 2024 | Bimbingan Revisi Proposal V() 1 \
\
14. | 18 Januari 2024 | Bimbingan Revisi Propsal W
Kedua 4’
15. | 22 Januari 2024 | ACC Revisi Proposal D‘P ﬂ \\r
¢ ] \
16. | 26 Juni 2024 Bimbingan BAB IV dan V Qﬁ 4 \\(
\
17. | 1 Juli 2024 Bimbingan BAB IV dan V 9{; ﬂ \“\\
18. | 2 Juli 2024 Bimbingan BAB IV dan V F{Z Ci \\
T
19. | 3 Juli 2024 ACC BAB IVdanV w ﬁ’- \ \
" i i 1
20. | Juli 209, Seminar Hasil 9( 4/
/

Medan, Juli 2024

Mengetahui
Ketua Prodi DIl

(el

(Masnila. S.Kep., Ns., M.Pd)
NIP: 197011301993032013
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Data Pribadi

Nama

Tempat/ Tanggal Lahir
Jenis Kelamin

Anak Ke

Agama

Alamat

Data Orang Tua
Nama Ayah
Pekerjaan

Nama lbu

Pekerjaan

Riwayat Pendidikan
Tahun 2008-2014
Tahun 2014-2017

Tahun 2017-2020

Tahun 2021-2024

BIODATAPENULIS

: Diana Manurung

: Pematangsiantar, 17 September 2002
: Perempuan

2
: Kristen Protestan

: JI. Pattimura No. 108

: Maruli Manurung
: Pedagang
: Rusliana Sitorus

. Ibu Rumah Tangga

: SD Negeri 12544 Pematangsiantar

: SMP Negeri 8 Pematangsiantar

: SMA Swasta Kampus HKBP Nommensen

Pematangsiantar

Kementrian Kesehatan Republik
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