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Lampiran 1

Surat Permohonan Izin Penelitian

4

& Kemenkes

12024

: Mohon Izin Penelitian di Laboratorium

Nomor : PP.08.OI/FXXIIL15/
Lampiran -
Perihal
Floth ThEMRs!
Kepada Yth :
Kepala Laboratorium skl fhARMAS)
di
Tempat.

Dengan hormat,

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

@ (061) 8368633

-] https://poltekkes—medan‘ac.ld

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa
diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-III Farmasi, maka dengan
ini Baja mohon kiranya dapat mengizinkan pemakaian Laboratorium  Fiot¥k TARMAS - yang

Bapak/Ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN
Rilan Simanjuntak Drs. Ismedsyah, Apt., Formulasi dan Evaluasi Sediaan
P07539021031 M.Kes Handsanitizer gel ekstrak etanol daun
kecombrang(gtipw &)

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih.
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Lampiran 2

Surat Ethical Clearence

O
L

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

p Kem e n kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan

& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

® (061) 8368633

@ https.//poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL*
No: 01.26 534 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : RILAN SIMANJUNTAK
Principil In Investigator

Nama Institusi . Prodi D-111 Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“FORMULASI DAN EVALUASI SEDIAAN HAND SANITIZER GEL EKSTRAK
ETANOL DAUN KECOMBRANG ( Etlingera elatior).”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan. yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 25 Juli 2024 sampai 25 Juli 2025
This declaration of ethics applies during the period 25 July 2024 until 25 July 2025

Medan, 25 July 2024
* Ketua/chairperson
-

¢’ Rahmah, MKT.
6222002122003
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Lampiran 3

LEMBAR PENJELASAN

Kepada Yang Terhormat
Calon Responden

Di Tempat

Dengan Hormat

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi.

Nama : Rilan Simanjuntak
NIM 1 P07539021031
Alamat : Jalan airlangga no.26

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Formulasi dan Evaluasi Sediaan
Hand Sanitizer Gel Ekstrak Etanol Daun Kecombrang (Etlingera elatior)”.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui formulasi hand sanitizer
gel ekstrak etanol daun kecombrang memenuhi syarat evaluasi sediaan salah
satunya uji iritasi.

Untuk keperluan tersebut saya memohon ketersediaan dari saudarali
bersifat sukarela dan dan tanpa paksaan. Setiap data dalam penelitian ini hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian.

Terimakasih saya ucapkan kepada saudara/i yang telah berpartisipasi
dalam penelitian ini. Keikutsertaan saudara/i dalam penelitian ini akan sangat
bermanfaat bagi penelitian ini. Atas perhatian dan kerja sama saudari saya
ucapkan terimakasih.

Medan, 2024
Peneliti
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Lampiran 4

Informed concent

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONCENT)

Setelah membaca lembar penjelasan diatas, saya :
Nama : U“$ gﬁr\ g\wmaw}of
Usia . 20 [sohun

Alamat - ‘63 Gurvach

Menyatakan bahwa,

Bersedia untuk turut serta sebagai responden dan menyatakan tidak keberatan
maupun melakukan tuntutan dikemudian hari dalam penelitian atas nama Rilan
Simanjuntak. Dengan judul penelitian “Formulasi dan Evalusi Sediaan Hand
Sanitizer Gel Ekstrak Etanol Daun Kecombrang (Etlingera elatior)”.

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh
kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak manapun.

Medan, 2024

( hise Son G fint)
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Nama LS Caa g\wvd‘"‘““f—

Umur @ 5 el
Tanggal : \| /&vm 203

1. Tabel pengamatan kulit kemerahan

[1 \ O + + ey
F2 %) + ++ +++
\ ()
\ F3 j + ++ +++
2 Tabel pengamatan kulit gatal
O\
‘ﬁ j + ++ +++
F2 & + ++ 4
(F ’D + ++ ey
3.Tabel Pengamatan kulit bengkak
2\
F1 ©4 + + vy
F2 - + ++ +4++
F3 2 + ++ +++

Keterangan :
(-) : Tidak terjadi iritasi "/
(+) : Kulit kemerahan
(++) : Kulit gatal-gatal
(+++) : Kulit bengkak

Keterangan formula:

F1 : Formula yang mengandung ekstak etanol daun kecombrang 20%
F2 : Formula yang mengandung ekstrak etanol daun kecombrang 30%

F3 : Formula yang mengandung ekstrak etanol daun kecombrang 40%
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Lampiran 5
Dokumentasi Pelaksanaan Penelitian

Alat
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1.Pembuatan simplisia

2.Maserasi
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5. Evaluasi sediaan handsanitizer

5.1 Uji Organoleptis

Konsentrasi 20% - Konsentrasi 30% Konsentrasi 40%

5.2 Uji Homogenitas

Konsentrasi 20% Konsentrasi 30% Konsentrasi 40%
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5.4 Uji Viskositas

Konsentrasi 20% Konsentrasi 30% Konsentrasi 40°/:7

5.5 Uji Iritasi
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Lampiran 6
Kartu Bimbingan KTI

.’ Kemenkes

Poltekkes Medan

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI |

JURUSAN FARMASI
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

MAHASISWA T. A. 2023/2024

Nama RILAN CIMANJNTAK

NIM P15 2902103 .

Pembimbing Ors{omepSiat Kt M. keg
No| 1a | FERE PEMBAHASAN s T
' [Tz \ (ngucbon v ditus ufur ki [
< L_z—zq 2. | Bitnhingan Mot Juclul ( ;}7
3 Plhoas| 3. |Bogtamin  ddul b ™ \
4 /12 LI Vameullngl — @alb | L .};ZI
5 Yol 5 |\ b | b %__
6 Plou| 6 | Binbinaan Gobi-qr ’
7 Bloszy| T hee Moo Y, {
8 By 8. | Royiy Propos / 7
9 l[4fgsul 9. | Diskuci Bob 1\ '17 /
10 {19/pbd (0. R pgob 1\ con \l [ 7]
1 |aufepd | o kTl g%
12 |opfoind (2 | Fhalise s /{gv\ Bec ?'Xl’~ / 17
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