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ABSTRAK 

 

 Daun matoa merupakan daun yang mengandung antibakteri terhadap 
Staphylococcus aerus dengan kategori kuat. Tujuan penelitian ini untuk 
mengetahui ekstrak etanol daun matoa (Pometia pinnata) dapat menghasilkan 

formula sabun padat transparan yang baik dan stabil pada konsentrasi 1%, 3% 
dan 5%. 
 Metode penelitian ini adalah penelitian eksperimental. Pengumpulan data 
dilakukan dengan membuat formulasi sediaan sabun padat transparan dengan 
penambahan ekstrak etanol daun matoa dengan konsentrasi 1%, 3% dan 5%. 
Kemudian dilakukan uji evaluasi fisik, uji stabilitas, uji iritasi dan uji kesukaan. 
 Hasil penelitian ini menunjukkan sediaan sabun padat transparan ekstrak 
etanol daun matoa tidak memenuhi uji evaluasi fisik pada konsentrasi 1%, 3% 
dan 5% karena sabun memiliki bentuk tidak transparan. Akan tetapi pada uji 
stabilitas, uji iritasi dan uji kesukaan semua konsentrasi memenuhi. 
 Kesimpulan penelitian ini adalah ekstrak etanol daun matoa (Pometia 
pinnata) tidak dapat menghasilkan formulasi sediaan sabun padat transparan 
karena konsentrasi yang tinggi pada ekstrak serta penambahan parfum vanilla 
sehingga warna sabun tidak transparan. 
 
Kata Kunci : Formulasi, sabun padat transparan, ekstrak etanol, daun matoa 
Daftar Bacaan : 33 (2008-2023) 
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ABSTRACT 
 

The Matoa leaves contain strong antibacterial properties against 
Staphylococcus aerus. The study's goal is to find out if the ethanol extract of 
Matoa (Pometia pinnata) leaves can make a transparent solid soap formula that 

works well and stays stable at 1%, 3%, and 5% concentrations. 
This research method is experimental. Data collection was carried out by 

making a transparent solid soap formulation with the addition of Matoa leaf 
ethanol extract at concentrations of 1%, 3%, and 5%. Then a physical evaluation, 
stability, irritation, and liking test were carried out. 

Based on the findings of this study, the transparent solid soap made from 
Matoa leaf ethanol extract fails the physical test at concentrations of 1%, 3%, and 
5%. This is because the soap is not transparent. However, all concentrations met 
the stability, irritation, and liking tests. 

Based on the results of this study, the ethanol extract of Matoa (Pometia 
pinnata) leaves can't make a transparent solid soap because of the high 
concentration of the extract and the addition of vanilla perfume, which makes the 
soap's color not clear. 

 
Keywords: formulation, transparent solid soap, ethanol extract, and Matoa 
leaves. 
Reading List: 33 (2008-2023) 
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