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ABSTRAK 

 

Blush on adalah contoh kosmetik dekoratif yang digunakan untuk 
memberikan efek warna rona pada pipi dan tersedia dalam berbagai pilihan warna, 
yaitu merah, pink, dan  kecoklatan. Kulit manggis (Garcinia mangostana L.) 

mengandung antosianin sebagai pigmen warna alami yang aman digunakan. 
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui cream blush on ekstrak kulit manggis dapat 

memenuhi persyaratan uji evaluasi fisik dan stabilitas, uji iritasi, serta uji kesukaan. 
Metode penelitian yang digunakan eksperimental. Pembuatan cream blush 

on ekstrak kulit manggis dengan variasi konsentrasi 20%, 25%, dan 30%. 

Kemudian sediaan dilakukan uji organoleptis, uji pH, uji stabilitas, uji homogenitas, 
uji daya sebar, uji iritasi, dan uji kesukaan. 

Hasil penelitian menunjukkan sediaan cream blush on dari ekstrak kulit 
manggis memenuhi uji evaluasi fisik dan stabilitas, uji iritasi, sedangkan pada uji 
kesukaan semua konsentrasi masuk dalam kategori suka akan tetapi, panelis 
paling menyukai konsentrasi 25% menghasilkan warna coklat, konsentrasi 30% 
menghasilkan warna coklat tua, konsentrasi 20% menghasilkan warna coklat 
muda, dan konsentrasi 0% berwarna putih.  

Kesimpulan penelitian ini adalah cream blush on ekstrak kulit manggis 

dapat digunakan sebagai pewarna alami serta memenuhi uji evaluasi fisik dan 
stabilitas, uji iritasi, dan uji kesukaan. 

 
 

Kata kunci : formulasi, cream, blush on, ekstrak, kulit manggis 
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ABSTRACT 

 

Blush on is an example of decorative cosmetics that is used to give a blush 
effect to the cheeks and is available in various colors, namely red, pink, and 
brownish. Mangosteen peel (Garcinia mangostana L.) contains anthocyanin as a 

natural color pigment that is safe to use. This research aims to find out whether 
mangosteen peel extract cream blush can fulfill the requirements of the physical 
and stability evaluation test, irritation test, and liking test. 

The research method used was experimental. Making cream blush on 
mangosteen peel extract with varying concentrations of 20%, 25% and 30%. Then 
the preparations were subjected to organoleptic tests, pH tests, stability tests, 
homogeneity tests, spreadability tests, irritation tests, and liking tests. 

The results of the research showed that the cream blush on preparation 
from mangosteen peel extract met the physical and stability evaluation tests, the 
irritation test, while in the preference test, all concentrations fell into the like 
category, however, the panelists liked the 25% concentration the most to produce 
a brown color, the 30% concentration produced a brown color. old, a concentration 
of 20% produces a light brown color, and a concentration of 0% produces a white 
color. 

This research concludes that mangosteen peel extract cream blush can be 
used as a natural coloring and meets physical and stability evaluation tests, 
irritation tests, and liking tests. 
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