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ABSTRAK

Antipiretik atau analgetik non opioid merupakan rasa nyeri ringan aspirin
salah satu obat yang secara luas paling banyak digunakan. Obat yang biasa
digunakan untuk menurunkan demam adalah parasetamol dan asetosal.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada atau tidak efek antipiretik dari
ekstrak etanol Daun Kembang Sepatu dan berapa dosis ekstrak etanol Daun
Kembang Sepatu yang lebih efektif sebagai antipiretik.

Metode penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah metode
eksperimental, yaitu: uji efek antipiretik ekstrak etanol daun kembang sepatu
(Hibiscus rosa - sinensis L.) pada merpati dengan paracetamol sebagai
pembanding.

Hasil penelitian ini adalah ekstrak etanol daun kembang sepatu (Hibiscus
rosa — sinensis L.) memiliki efektivitas antipiretik pada merpati, hal ini dapat
terjadi dikarenakan tanaman daun kembang sepatu (Hibiscus rosa-Sinensis L.),
memiliki banyak manfaat salah satunya yaitu untuk menurunkan demam pada
anak.

Kesimpulan penelitian ini ekstrak etanol daun kembang sepatu memiliki
efek sebagai antipiretik. Dosis yang lebih efektif adalah dosis 300 mg/KgBB yang
hampir sama dengan pemberian suspensi paracetamol.

Kata kunci : Antipiretik, demam, daun kembang sepatu
Daftar bacaan : 15 (2013 — 2023)
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ABSTRACT

Antipyretics, or non-opioid analgesics, are mild pain relievers; aspirin is
one of the most widely used drugs. The drugs commonly used to reduce fever
are paracetamol and acetosal. This study aims to determine whether or not
there is an antipyretic effect from the ethanol extract of Hibiscus leaves; and
what dose of the ethanol extract of Hibiscus leaves is more effective as an
antipyretic.

This study employed an experimental method to investigate the
antipyretic effect of an ethanol extract of hibiscus leaves (Hibiscus rosa sinensis
L.) on pigeons, using paracetamol as a comparison.

The results of this research demonstrate the antipyretic effectiveness of
the ethanol extractof hibiscus leaves (Hibiscus rosa-Sinensis L.) in pigeons. This
is due to the numerous benefits of it, one of which is its ability to reduce fever in
children.

The study concludes that the ethanol extract of hibiscus leaves has an
antipyretic effect. Adose of 300 mg/kgBB is more effective, which is almost the
same as administering paracetamol suspension.

Keywords: antipyretic, fever, hibiscus leaves.
Reading list: 15 (2013-2023)
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