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ABSTRAK 

Demam adalah suatu keadaan dimana suhu tubuh lebih tinggi  atau diatas 
37 derajat celcius. Demam  merupakan  suatu  kondisi  yang  umum  terjadi  pada  
anak terutama balita dan sering terjadi karena sistem kekebalan tubuh yang  belum  

sempurna, peningkatan  suhu  tubuh  akibat  infeksi  atau peradangan. 
Pengetahuan dan sikap ibu merupakan bagian integral dalam pertolongan 
pertama terhadap demam pada balita. 

Metode penelitian survey deskriptif. Pengambilan sampel dilakukan 
dengan teknik purposif sampling. Sampel penelitian ini adalah 73 responden, ibu 

yang memiliki anak balita 0 - 5 Tahun di Desa Tanjung Beringin Induk, Kecamatan 
Sumbul. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan ibu masuk dalam 
kategori baik sebanyak ( 95,9%), dalam kategori cukup baik (4,1%). Sikap ibu berada 
masuk dalam kategori baik sebanyak (76,7%), dan dalam kategori cukup baik 
(23,3%). 

Kesimpulan, terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara 
pengetahuan terhadap sikap ibu dalam swamedikasi demam pada balita dengan 
nilai signifikan 0,009 (p<0,05). 

Kata kunci : Pengetahuan, sikap, swamedikasi demam 
Daftar bacaan       : 17 ( 2007 – 2023 ) 
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ABSTRACT 

 
Fever is a condition where the body temperature is higher or above 37 

degrees Celsius. Fever is a common condition in children, especially toddlers and 
often occurs due to an imperfect immune system, or an increase in body 
temperature due to infection or inflammation. Mother's knowledge and attitude are 
an integral part of first aid for fever in toddlers. 

Descriptive survey research method. Sampling was carried out using a 
purposive sampling technique. The sample of this study was 73 respondents, 
mothers who have toddlers aged 0-5 years in Tanjung Beringin Induk Village, 
Sumbul District. 

The results of the study showed that maternal knowledge was in the good 
category (95.9%), and in the fairly good category (4.1%). The mother's attitude was 
in the good category (76.7%), and in the fairly good category (23.3%). 

In conclusion, there is a positive and significant correlation between 
knowledge and maternal attitudes in self-medication for fever in toddlers with a 
significant value of 0.009 (p <0.05). 
 
Keywords : Knowledge, attitude, self-medication for fever 
References : 17 (2007 - 2023) 
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