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LAMPIRAN

Lampiran 1 Pembuatan Ekstrak

Umbi bit

Proses pengeringan dengan incubator
buatan

Umbi bit yang sudah menjadi serbuk

Cave

Hasil maserasi umbi bit

5

Ekstrak kental umbi bit
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Lampiran 2 Perhitungan Formula

Sediaan F1
NO. Formula Konsentrasi Perhitungan
(%)
i 5
1 Ekstrak buah bit 5 > % 5gr =025 gram
100
2. Minyak jarak 20 20 _
100 X5gr=1gram
3. Setil alcohol 5 5
100 x5 gr =0,25 gram
4. Adeps lanae 5 5 _
100 x 5gr = 0,25 gram
5. Cera alba 20 ﬁx S ar = 1 aram
100 29" =9
6. Propilenglikol 5 5 _
100 x5 gr = 0,25 gram
7. Tween 80 1 1
100 x5 gr = 0,05 gram
8. Nipagin 0,1 0,1
— X —
100 5 gr = 0,005 gram
i 0,02
9 Nipasol 0,02 x5 gr =0,0001 gram
100
10. Cetaceum 10 10 < ar = 05 aram
100 g - % g
i 15
11. Vaselin album 15 > X 5gr =075 gram
100
12. Parfum Qs Qs
Sediaan F2
NO. Formula Konsentrasi Perhitungan
(%)
1 Ekstrak buah bit 10 10
—Xx5gr =0,5gram
100
2. Minyak jarak 20 20
100 X5gr=1gram
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3. Setil alcohol 5 5
100 x5 gr =0,25 gram
4. Adeps lanae 5 5 _
100 X 5gr =0,25 gram
5. Cera alba 20 ﬂx S ar = 1 aram
100 9" =9
6. Propilenglikol 5 5 _
100 x5 gr =0,25 gram
7. Tween 80 1 1
100 x5 gr = 0,05 gram
8. Nipagin 0,1 0,1 _
100 x5 gr = 0,005 gram
i 0,02
9 Nipasol 0,02 x 5 gr = 0,0001 gram
100
10. Cetaceum 10 10 <& or = 0.5 gram
100 ~ 9" =009
' 15
11. Vaselin album 15 = X 5gr =075 gram
100
12. Parfum Qs Qs
Sediaan F3
NO. Formula Konsentrasi Perhitungan
(%)
i 15
1 Ekstrak buah bit 15 2 5gr =075 gram
100
2. Minyak jarak 20 0
— X =
100 5gr=1gram
3. Setil alcohol 5 5
100 X 5gr =0,25 gram
4. Adeps lanae 5 5 _
100 X 5gr =0,25 gram
5. Cera alba 20 20 s ar =1 aram
100 29"~ 9
6. Propilenglikol 5 5 _
100 X 5gr =0,25 gram
1
7. Tween 80 1 o x 5 gr = 0,05 gram
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8. Nipagin 0,1 0.1 =
TR 5 gr = 0,005 gram
- 0,02
9 Nipasol 0,02 X5 gr =0,0001 gram
100
10. Cetaceum 10 10 X 5gr =0,5gram
100 ~ 29T TR
. - 15
11 Vaselin album 15 —— x 5gr =0,75 gram
100
12. Parfum Qs Qs

Lampiran 3 Perhitungan Rendemen Ekstrak Umbi Bit

Berat serbuk umbi bit

Berat ektrak umbi bit

Rendemen (%)

Lampiran 4 Alat Dan Bahan

=200 gr

12 %

= — xX100%

= Berat Ekstrak x 100 %
Berat umbi bit

Alat

Bahan
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Lampiran 5 Lipstik Formula F1, F2, F3

Lampiran 6 Uji Daya Oles

Lampiran 7 Uji Homogenitas
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Lampiran 8 Uji pH

SEDIAAN

F2
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Lampiran 9 Uiji Iritasi dan Kesukaan

Lampiran 10 Uji Stabilitas

Minggu ke-1

Minggu ke-2

Minggu ke-3
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Lampiran 11 Surat Persetujuan

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN UNTUK IKUT SERTA DALAM
PENELITIAN (INFORMED CONSENT)

NAMA

USIA

ALAMAT

Menyatakan bahwa,

Bersedia untuk turut serta sebagai sukarelawan dalam penelitian
Nama : Rissayu Adelia

Judul Penelitian : Formulasi Sediaan Lipstick Dari Ekstrak Umbi Bit (Beta

Vulgaris L.) Sebagai Pewarna Alami

Menyatakan tidak keberatan maupun melakukan tuntutan di kemudian hari.

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh kesadaran dan

tanpa paksaan dari pihak manapun.

Medan, 2024
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Lampiran 12 Lembar Kuisioner Uji Kesukaan
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Lampiran 13 Lembar Kuisioner Uji Iritasi
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Lampiran 14 Surat Determinasi Simplisia

M A f,.: N LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN
‘ HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)
UNIVERSITAS SUMATERA UTARA

JL. Bioteknologi No | Kampus USU, Medan — 20155
8223564 Fax 061 - 8214290 F-mail nursaharapasaribu@yahoo com

, 061

Medan, 19 April 2024

No 2075/MEDA/2024

Lamp -

Hal —Hasil Identifikasi

Kepada YTH,

Sdr/i : Rissayu Adelia

NIM - P07539021069

Instansi : Kementrian Kesehatan Poltekkes Medan

Dengan hormat,

Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium
Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:

Kingdom : Plantae

Divisi . Spermatophyta
Kelas : Dicotyledoneae
Ordo : Caryophyllales
Famili : Amaranthaceae
Genus : Beta

Spesies : Beta vulgaris L.
Nama Lokal: Umbi Bit

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

Kepala Herbarium Medanense.

Prof. Dr. Etti Sartina Siregar S Si., M St
NIP. 197211211998022001
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Lampiran 15 Surat Peminjaman Lab

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

& Jalan lamin G KM 135
Medan, Sumatera 2037

- mamas
® A pohtekkes-medan ac d

R il

3 Rdwwwnwm«t
: Mulu 1zin mm di lmrltcrlmn
Teknologi Sediaan Bﬁrll, Semi Solid, & Solid

Kepada Yth :
Kepla Laboratorium Teknologi Sediaan Steril, Semi Solid, & Solid B 1

55 i i
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Lampiran 16 EC

Poltekkes Medan

@ i: Ke men kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan

|
! Kementerian Kesehatan
¥

& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

& (061) 8368633

@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
' “ETHICAL APPROVAL “
No: 01.25 993 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

{ Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Title

! Peneliti Utama : RISSAYU ADELIA

l Principil In Investigator

' Nama Institusi : Prodi D-III Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

{

'I Dengan Judul

“FORMULASI SEDIAAN LIPSTIK DARI EKSTRAK UMBI BIT (BETA VULGARIS L.)
SEBAGAI PEWARNA ALAMI”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

| Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable A and Benefits, 4)Risks, 3)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 8 Juni 2024 sampai 8 Juni 2025
This declaration of ethics applies during the period 8 June 2024 until 8 June 2025

Medan, 8 June 2024
Ketua/chairperson

\
(¥

dr. Lestari Rahmah, MKT.
NIP.197106222002122003

I
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Lampiran 17 Kartu Mengikuti Seminar Proposal Kti

formulas SeAdian masker gel prel OFf destrak umb

T
upi Jolar Wngu ( Ipomoen batptas L.) obagai an ki aging

HR ¢”ﬁ¥°mm |

Ao Cd0an Sy ety daun wmango]
gl g T S
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Lampiran 18 Kartu Bimbingan KTI
.: Kemenkes

JURUSAN FARMASI
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI
MAHASISWA T. A. 2023/2024

Nama Z/R'lﬂ‘ugu Adelia

NIM - P07529021069

Pembimbing 5 H-\\JQ.S,M. Sc., Apt
1 z%'z-aq i Arahan don diskas qadu Peneliban KT, (n
£ 26/02-11 |2 Revisi % Diskusi Propasa) KT,
3 aﬁ&i; T Revigi k& Duskusi Pm?oml KT1,
4 I%S-lly ﬂ Acc P&rbl;ulcam i
5 2?%3-;2'1, v Ace Propo:a\] kT,
6 4 vi M2 lpeuican %mh{vin ‘!‘
4 %{v_’?f ‘.’.T &'Y.hbl'ﬂ n Bab W — g
8 |Ye-2| W Biinbinein_Bab T dan ¥
9 |F-x| ¥ hec B TV cbn V.
10 [T-24| X | Somnar Hasd . .
11 | 756 -29 x! Revisi Hasi| bersoma Dosen Pen@%
12 Plbe-29| 2V Aece KT '

NIP. 198007112015032002
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