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LAMPIRAN 

 

Lampiran  1 Pembuatan Ekstrak 
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Umbi bit  
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Proses pengeringan dengan incubator 

buatan 
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Umbi bit yang sudah menjadi serbuk 
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Hasil maserasi umbi bit 
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Ekstrak kental umbi bit 
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Lampiran  2 Perhitungan Formula 

Sediaan F1 

NO. Formula Konsentrasi 

(%) 

Perhitungan 

1 Ekstrak buah bit 5 5

100
× 5 𝑔𝑟 = 0,25 𝑔𝑟𝑎𝑚 

2. Minyak jarak  20 20

100
× 5 𝑔𝑟 = 1 𝑔𝑟𝑎𝑚 

3. Setil alcohol  5 5

100
× 5 𝑔𝑟 = 0,25 𝑔𝑟𝑎𝑚 

4. Adeps lanae 5 5

100
× 5 𝑔𝑟 = 0,25 𝑔𝑟𝑎𝑚 

5. Cera alba  20  20

100
× 5 𝑔𝑟 = 1 𝑔𝑟𝑎𝑚 

6. Propilenglikol   5  5

100
 × 5 𝑔𝑟 = 0,25 𝑔𝑟𝑎𝑚 

7. Tween 80 1 1

100
 × 5 𝑔𝑟 = 0,05 𝑔𝑟𝑎𝑚 

8. Nipagin  0,1 0,1

100
 × 5 𝑔𝑟 = 0,005 𝑔𝑟𝑎𝑚 

9 Nipasol  0,02 0,02

100
× 5 𝑔𝑟 = 0,0001 𝑔𝑟𝑎𝑚 

10. Cetaceum  10 10

100
 × 5 𝑔𝑟 = 0,5 𝑔𝑟𝑎𝑚 

11. Vaselin album  15 15

100
 × 5 𝑔𝑟 = 0,75 𝑔𝑟𝑎𝑚 

12. Parfum Qs Qs 

 

Sediaan F2 

NO. Formula Konsentrasi 

(%) 

Perhitungan 

1 Ekstrak buah bit 10 10

100
× 5 𝑔𝑟 = 0,5 𝑔𝑟𝑎𝑚 

2. Minyak jarak  20 20

100
× 5 𝑔𝑟 = 1 𝑔𝑟𝑎𝑚 
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3. Setil alcohol  5 5

100
× 5 𝑔𝑟 = 0,25 𝑔𝑟𝑎𝑚 

4. Adeps lanae 5 5

100
× 5 𝑔𝑟 = 0,25 𝑔𝑟𝑎𝑚 

5. Cera alba  20  20

100
× 5 𝑔𝑟 = 1 𝑔𝑟𝑎𝑚 

6. Propilenglikol   5  5

100
 × 5 𝑔𝑟 = 0,25 𝑔𝑟𝑎𝑚 

7. Tween 80 1 1

100
 × 5 𝑔𝑟 = 0,05 𝑔𝑟𝑎𝑚 

8. Nipagin  0,1 0,1

100
 × 5 𝑔𝑟 = 0,005 𝑔𝑟𝑎𝑚 

9 Nipasol  0,02 0,02

100
× 5 𝑔𝑟 = 0,0001 𝑔𝑟𝑎𝑚 

10. Cetaceum  10 10

100
 × 5 𝑔𝑟 = 0,5 𝑔𝑟𝑎𝑚 

11. Vaselin album  15 15

100
 × 5 𝑔𝑟 = 0,75 𝑔𝑟𝑎𝑚 

12. Parfum Qs Qs 

 

Sediaan F3 

NO. Formula Konsentrasi 

(%) 

Perhitungan 

1 Ekstrak buah bit 15 15

100
× 5 𝑔𝑟 = 0,75 𝑔𝑟𝑎𝑚 

2. Minyak jarak  20 20

100
× 5 𝑔𝑟 = 1 𝑔𝑟𝑎𝑚 

3. Setil alcohol  5 5

100
× 5 𝑔𝑟 = 0,25 𝑔𝑟𝑎𝑚 

4. Adeps lanae 5 5

100
× 5 𝑔𝑟 = 0,25 𝑔𝑟𝑎𝑚 

5. Cera alba  20  20

100
× 5 𝑔𝑟 = 1 𝑔𝑟𝑎𝑚 

6. Propilenglikol   5  5

100
 × 5 𝑔𝑟 = 0,25 𝑔𝑟𝑎𝑚 

7. Tween 80 1 1

100
 × 5 𝑔𝑟 = 0,05 𝑔𝑟𝑎𝑚 
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8. Nipagin  0,1 0,1

100
 × 5 𝑔𝑟 = 0,005 𝑔𝑟𝑎𝑚 

9 Nipasol  0,02 0,02

100
× 5 𝑔𝑟 = 0,0001 𝑔𝑟𝑎𝑚 

10. Cetaceum  10 10

100
 × 5 𝑔𝑟 = 0,5 𝑔𝑟𝑎𝑚 

11. Vaselin album  15 15

100
 × 5 𝑔𝑟 = 0,75 𝑔𝑟𝑎𝑚 

12. Parfum Qs Qs 

 

 

Lampiran  3 Perhitungan Rendemen Ekstrak Umbi Bit 

 

Berat serbuk umbi bit   = 200 gr 

Berat ektrak umbi bit              = 24 gr 

Rendemen (%)  = Berat Ekstrak   × 100 % 

                                                  Berat umbi bit 

                                                                

                                               =   
24

180
  × 100 %         

 

                                               =   12 % 

 

Lampiran  4  Alat Dan Bahan 

 

1 

 

 

 

 

Alat  
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Bahan  
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Lampiran  7 Uji Homogenitas 

   

Lampiran  5 Lipstik Formula F1, F2, F3 

Lampiran  6 Uji Daya Oles 
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Lampiran  8 Uji pH 

SEDIAAN 1 2 3 

F1 

   

F2 

   

F3 
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Lampiran  9 Uji Iritasi dan Kesukaan 

   

 

Lampiran  10 Uji Stabilitas 

Minggu ke-1 

 

Minggu ke-2 

 

Minggu ke-3 
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Lampiran  11 Surat Persetujuan 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN UNTUK IKUT SERTA DALAM 

PENELITIAN (INFORMED CONSENT) 

NAMA  : 

USIA  : 

ALAMAT : 

Menyatakan bahwa, 

Bersedia untuk turut serta sebagai sukarelawan dalam penelitian 

Nama   : Rissayu Adelia 

Judul Penelitian : Formulasi Sediaan Lipstick Dari Ekstrak Umbi Bit (Beta 

Vulgaris L.) Sebagai Pewarna Alami 

Menyatakan tidak keberatan maupun melakukan tuntutan di kemudian hari. 

 

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh kesadaran dan 

tanpa paksaan dari pihak manapun. 

       Medan,                         2024 

 

 

 

       ……………………………….. 
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Lampiran  12 Lembar Kuisioner Uji Kesukaan 
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Lampiran  13 Lembar Kuisioner Uji Iritasi 
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Lampiran  14 Surat Determinasi Simplisia 
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Lampiran  15 Surat Peminjaman Lab 
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Lampiran  16 EC 
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Lampiran  17 Kartu Mengikuti Seminar Proposal Kti 
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Lampiran  18 Kartu Bimbingan KTI 
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