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PERNYATAAN

Judul Identifikasi Streptococcus sp Pada Saliva Penderita Diabetes Melitus

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis Ilmiah ini tidak terdapat

karya yang pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi, dan sepanjang

sepengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis

atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah

ini dan disebut dalam daftar pustaka.

Medan, 26 Juni2024

Rizky Mawaddah

P07534021137
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ABSTRACT

Rizky Mawaddah

Identification of Streptococcus sp in Saliva of Diabetes Mellitus Patients at

Bunda Thamrin Hospital, Medan

Supervised by Dewi Setiyawati, S.KM, M.Kes

Streptococcus sp bacteria can occur in a patient with diabetes mellitus. Patients

with poor metabolism are more susceptible to repeated bacterial infections. Tooth

decay can occur in patients with diabetes mellitus due to increased glucose levels

in their saliva, especially in patients who do not pay attention to dental and oral

hygiene, which triggers bacterial patterns. The purpose of this study was to

determine whether Streptococcus sp bacteria are present in the saliva of patients

with Diabetes Mellitus at Bunda Thamrin Hospital, Medan. The type of research

was descriptive, where this study described the presence of Streptococcus sp in

the saliva of patients with Diabetes Mellitus at Bunda Thamrin Hospital, Medan.

By conducting direct observation in the laboratory. Direct sampling was carried

out on patients with Diabetes Mellitus when the researcher conducted the

research, and 12 research samples were obtained at Bunda Thamrin Medan

Hospital. This research was conducted in May - June 2024 in the Laboratory. The

results of the study showed that the bacteria obtained from Diabetes Mellitus

sufferers from 12 samples were aged 25-63 years with 3 male and 9 female

genders, where there were 8 types of Streptococcus sp. It was concluded that

there was growth of Streptococcus spp in the mouths of diabetes mellitus sufferers.

Keywords: Saliva, Diabetes Mellitus sufferers, Streptococcus sp.

ABSTRAK
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Rizky Mawaddah

Identifikasi Streptococcus sp Pada Saliva Penderita Diabetes Melitus di RSU

Bunda Thamrin Medan

Dibimbing Oleh Dewi Setiyawati, S.KM, M.Kes

Bakteri jenis Streptococcus spdapat terjadi pada seorang penderita diabetes

melitus.Penderita dengan metabolisme yang buruk lebih rentan terhadap infeksi

bakteri yang berulang. Kerusakan gigi dapat terjadi pada penderita diabetes

melitus sebab adanya peningkatan kadar glukosa dalam cairan salivanya,

terkhusus pada penderita yang tidak memperhatikan kebersihan gigi dan mulut

sehingga memicu pola bakteri. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui

apakah bakteri Streptococcus sp terdapat pada saliva penderita Diabetes Mellitus

di RSU Bunda Thamrin Medan.Jenis penelitian deskriptif, dimana penelitian ini

mendeskripsikan tentang keberadaanStreptococcus sp pada saliva pasien penderita

Diabetes Melitus di RSU Bunda Thamrin Medan.Dengan melakukan observasi

langsung secara laboratorium. Pengambilan sampel secara langsung dilakukan

pada pasien penderia penyakit Diabetes Melitus pada saat peneliti melakukan

penelitian , dan didapatkan 12 sampel penelitian di RSU Bunda Thamrin

Medan.Penelitian ini dilaksanakan pada Mei – Juni tahun 2024 di Laboratorium.

Hasil penelitian bahwa Bakteri yang diperoleh Penderita Diabetes Melitus dari 12

sampel terdapat usia 25-63 tahun dengan Jenis Kelamin 3 Laki-laki dan 9

Perempusan, dimana terdapat 8 jenis bakteri Streptococcus sp. Disimpulkan

terdapat pertumbuhan Streptococcus spppada mulut penderita diabetes melitus.

Kata Kunci: Saliva, Penderita Diabetes Melitus, Streptococcus sp.
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