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ABSTRACT

Worm infections are a common disease that can cause health problems, especially
in environments with poor sanitation, such as orphanages. Enterobiasis, a
parasitic infection caused by Enterobius vermicularis (pinworm), has a high
prevalence among young children. The purpose of this study was to describe the
presence of Enterobius vermicularis eggs in toddlers aged 3-5 years at the Al-
Marhamah Orphanage in Medan Sunggal Sub-district. This descriptive study used
a total sampling approach, involving 17 toddlers. Samples were collected using
the anal swab method with transparent tape and then examined microscopically at
10x and 40x magnification. The results showed that 3 out of 17 toddlers were
infected with Enterobius vermicularis eggs. The highest prevalence was found in
the 4-year-old age group, with 2 children (11.77%) infected. All cases occurred in
boys (17.65%). The remaining 14 toddlers were not infected, with a percentage of
82.35%. These findings suggest a correlation between the low implementation of
clean and healthy living behaviors and the risk of Enterobiasis infection.
Therefore, educational interventions and regular sanitation monitoring are highly
necessary to reduce the incidence of Enterobius vermicularis infections in

orphanage settings.

Keywords: Enterobius vermicularis, Toddlers, Anal Swab
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ABSTRAK

Kecacingan merupakan salah satu penyakit yang sering terjadi di lingkungan
umum dan dapat menyebabkan gangguan kesehatan bagi penderita. Enterobiasis
atau infeksi parasit yang disebabkan oleh Oxyuris vermicularis prevalensinya
cukup tinggi terjadi pada anak usia dini dan lingkungan dengan sanitasi yang
kurang optimal seperti panti asuhan. Tujuan dari penelitian untuk
mendeskripsikan keberadaan telur Enterobius vermicularis pada balita usia 3-5
tahun di Panti Asuhan Al-Marhamah, Kecamatan Medan Sunggal. Penelitian
menggunakan metode desain deskriptif dengan pendekatan total sampling yang
melibatkan 17 balita. Pengambilan sampel dilakukan melalui metode anal swab
menggunakan selotip transparan, kemudian diperiksa secara mikroskopis dengan
pembesaran 10x dan 40x. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 3 dari 17 balita
yang terinfeksi telur cacing Enterobius vermicularis, dengan prevalensi tertinggi
pada kelompok usia 4 tahun dimana ada 2 anak balita (11,77%) yang terinfeksi,
seluruh kasus terjadi pada anak laki-laki (17,65%). Dan 14 anak balita lainnya
tidak terinfeksi telur cacing Enterobius vermicularis dengan presentase (82,35%).
Temuan ini menunjukkan adanya korelasi antara rendahnya penerapan hidup
bersih dan sehat atau (PHBS), dengan risiko terinfeksi Enterobiasis. oleh sebab
itu, intervensi edukatif dan monitoring sanitasi secara berkala sangat diperlukan
untuk menurunkan angka kejadian infeksi cacing Enterobius vermicularis di
lingkungan panti asuhan.

Kata kunci: Enterobius vermicularis, balita, anal swab
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