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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Surat Hasil Determinasi Daun Alpukat 
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Lampiran 2. Surat Izin Pemakaian Laboratorium Teknologi Sediaan Steril, Semi 
Solid, & Solid 
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Lampiran 3. Surat Hasil Rotary Vacuum Evaporator 
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Lampiran 4. Surat Izin Pemakaian Laboratorium Fisika Farmasi 
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Lampiran 5. Surat Ethical Clearance 
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Lampiran 6. Lembar Persetujuan (Informed Consent) 

LEMBAR PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Setelah membaca lembar penjelasan diatas, saya : 

Nama  : 

Usia  : 

Alamat  : 

Menyatakan bahwa, 

Bersedia untuk turut serta sebagai panelis dan menyatakan tidak keberatan 

maupun melakukan tuntutan dikemudian hari dalam penelitian atas nama Naomi 

Meithonia Silitonga. Dengan judul penelitian “Formulasi Dan Evaluasi Sediaan 

Lotion Ekstrak Daun Alpukat (Persea americana Mill.)”. 

 Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh 

kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak manapun 

 

 

               Medan,   Mei 2024 

   Responden         Peneliti 

 

 

        (      )           (Naomi Meithonia Silitonga) 
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Lampiran 7. Kuisioner Uji Iritasi 

Nama Panelis : 

Usia :  

Tanggal : 

INSTRUKSI 

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai 

berikut : 

-  = Iritasi 

+ = Tidak Iritasi 

Pengujian Sampel Penilaian 

F0  

FI  

FII  

FIII  
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Lampiran 8. Kuisioner Uji Kesukaan 

Nama Panelis : 

Usia : 

Tanggal : 

INSTRUKSI 

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai 

berikut : 

1 = Tidak suka 

2 = Suka 

3 = Sangat suka 

Pengujian Sampel Warna Aroma Tekstur 

F0    

FI    

FII    

FIII    
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Lampiran 9. Daun Alpukat Segar 
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Lampiran 10. Daun Alpukat Kering 
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Lampiran 11. Serbuk Simplisia Daun Alpukat 
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Lampiran 12. Proses Pembuatan Ekstrak Daun Alpukat 

  

     Maserasi      Rotary vacuum evaporator 

 

           

   Hasil ekstrak Daun Alpukat setelah dipekatkan 
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Lampiran 13. Perhitungan Formula Lotion 

A. Konsentrasi 0% 

 Asam stearat 2%  : 
𝟐

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 1 g 

 Setil alkohol 1,5%  : 
𝟏,𝟓

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 0,75 g 

 Trietanolamin (TEA) 1% : 
𝟏

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 0,5 g 

 Paraffin liquid 8%  : 
𝟖

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 4 g 

 Gliserin 8%   : 
𝟖

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 4 g 

 Metil paraben 0,1%  : 
𝟎,𝟏

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 0,05 g 

 Oleum rosae q.s. 

 Aquadest ad 100%  : 
𝟏𝟎𝟎

𝟏𝟎𝟎
 x 50   = 50 ml 

       50 ml – 10,3 ml = 39,7 ml 

 

B. Konsentrasi 2% 

 Ekstrak daun alpukat 2% : 
𝟐

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 1 g 

 Asam stearat 2%  : 
𝟐

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 1 g 

 Setil alkohol 1,5%  : 
𝟏,𝟓

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 0,75 g 

 Trietanolamin (TEA) 1% : 
𝟏

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 0,5 g 

 Paraffin liquid 8%  : 
𝟖

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 4 g 

 Gliserin 8%   : 
𝟖

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 4 g 

 Metil paraben 0,1%  : 
𝟎,𝟏

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 0,05 g 

 Oleum rosae q.s. 

 Aquadest ad 100%  : 
𝟏𝟎𝟎

𝟏𝟎𝟎
 x 50   = 50 ml 

       50 ml – 13,3 ml = 36,7 ml 
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C. Konsentrasi 4% 

 Ekstrak daun alpukat 4% : 
𝟒

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 2 g 

 Asam stearat 2%  : 
𝟐

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 1 g 

 Setil alkohol 1,5%  : 
𝟏,𝟓

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 0,75 g 

 Trietanolamin (TEA) 1% : 
𝟏

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 0,5 g 

 Paraffin liquid 8%  : 
𝟖

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 4 g 

 Gliserin 8%   : 
𝟖

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 4 g 

 Metil paraben 0,1%  : 
𝟎,𝟏

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 0,05 g 

 Oleum rosae q.s. 

 Aquadest ad 100%  : 
𝟏𝟎𝟎

𝟏𝟎𝟎
 x 50   = 50 ml 

       50 ml – 12,3 ml = 37,7 ml 

 

D. Konsentrasi 6% 

 Ekstrak daun alpukat 6% : 
𝟔

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 3 g 

 Asam stearat 2%  : 
𝟐

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 1 g 

 Setil alkohol 1,5%  : 
𝟏,𝟓

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 0,75 g 

 Trietanolamin (TEA) 1% : 
𝟏

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 0,5 g 

 Paraffin liquid 8%  : 
𝟖

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 4 g 

 Gliserin 8%   : 
𝟖

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 4 g 

 Metil paraben 0,1%  : 
𝟎,𝟏

𝟏𝟎𝟎
 x 50 g  = 0,05 g 

 Oleum rosae q.s. 

 Aquadest ad 100%  : 
𝟏𝟎𝟎

𝟏𝟎𝟎
 x 50   = 50 ml 

       50 ml – 11,3 ml = 38,7 ml 
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Lampiran 14. Alat dan Bahan 

 

Alat 

 

 

Bahan 
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Lampiran 15. Hasil Pembuatan Lotion 
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Lampiran 16. Hasil Uji Homogenitas 
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Lampiran 17. Hasil Uji pH 
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Lampiran 18. Hasil Uji Viskositas 
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Lampiran 19. Hasil Uji Daya Sebar 

A. Beban 50 gram 

     

         

       

B. Beban 100 gram 
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Lampiran 20. Hasil Uji Iritasi 
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Lampiran 21. Hasil Uji Kesukaan 
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Lampiran 22. Perhitungan Hasil Uji Kesukaan 

Formula   Jenis Tingkat Kesukaan        Total    Skala 

       Pengujian           Nilai  Kesukaan 

     SS (x3)   S (x2)   TS (x1) 

F0      Warna   15 x 3 = 45 +  15 x 2 = 30 +  0 x 1 = 0  = 75 

      Aroma   10 x 3 = 30 +   20 x 2 = 40 +  0 x 1 = 0  = 70 

      Tekstur   16 x 3 = 48 +   14 x 2 = 28 +  0 x 1 = 0  = 76 

      Jumlah              221 

     T:n                  7,36     Sangat  
        suka 

FI      Warna   8 x 3   = 24 +  19 x 2 = 38 +  3 x 1 = 3  = 65 

      Aroma   16 x 3 = 48 +  14 x 2 = 28 +  0 x 1 = 0  = 76 

      Tekstur   18 x 3 = 54 +  12 x 2 = 24 +  0 x 1 = 0  = 78 

      Jumlah              219 

     T:n                  7,30     Sangat 

        suka 

FII      Warna   9 x 3   = 27 +  21 x 2 = 42 +   0 x 1 = 0  = 69 

      Aroma   15 x 3 = 45 +  15 x 2 = 30 +  0 x 1 = 0  = 75 

      Tekstur   16 x 3 = 48 +   12 x 2 = 24 +  2 x 1 = 2  = 74 

      Jumlah              218 

     T:n            7,26     Sangat  

        suka 

FIII      Warna   11 x 3 = 33 +  10 x 2 = 20 +  9 x 1 = 9  = 62 

      Aroma   13 x 3 = 39 +  17 x 2 = 34 +  0 x 1 = 0  = 73 

      Tekstur   16 x 3 = 48 +  10 x 2 = 20 +  4 x 1 = 4  = 72 

      Jumlah              207 

     T:n            6,90     Suka 
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Lampiran 23. Kartu Bimbingan KTI 
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