
29 
 

Daftar Pustaka   

 

Date, R., & Search, Q. (2019). Identifikasi Perubahan Jalur Fotosintesis Pada 
Cocor Bebek (Kalanchoe pinnata) Melalui Konduktansi Stomata. 1–154. 

Ditasari, U., Agung Giri Samudra, & Reza Pertiwi. (2022). Efektivitas 
Antihiperglikemia Ekstrak Etanol Ulva sp. dan Sargassum sp. Pada Mencit 
Yang Diinduksi Sukrosa. Medical Sains : Jurnal Ilmiah Kefarmasian, 7(4), 

789–796. https://doi.org/10.37874/ms.v7i4.437 

Hadiningrat, F. M. (2017). Uji Aktivitas Antihiperglikemik Ekstrak Etanol 70% Daun 
Seledri Jepang ( Angelica keiskei ) Pada Tikus Putih Jantan Galur Sprague 
Dawley Dengan Metode Induksi Aloksan. Program Studi Farmasi Fakultas 
Kedokteran Dan Ilmu Kesehatan Jakarta, 1–97. 

Herman, H., Murniati, M., & Syaffitri S., N. A. (2019). Inventarisasi Tanaman Obat 
Tradisional Untuk Penderita Diabetes Melitus Dan Hipertensi Di Desa 
Minanga Kecamatan Bambang Kabupaten Mamasa. Jurnal Farmasi Sandi 
Karsa, 5(1), 26–32. https://doi.org/10.36060/jfs.v5i1.37 

Hikmah, N., Yuliet, Y., & Khaerati, K. (2016). Pengaruh pemberian ekstrak daun 
salam (syzygium polyanthum wight.) Terhadap Glibenklamid Dalam 
Menurunkan Kadar Glukosa Darah Mencit (Mus Musculus) Yang Diinduksi 
Aloksan. Jurnal Farmasi Galenika (Galenika Journal of Pharmacy)(e-
Journal),2(1),24–30.  

Kemenkes RI. (2020). Farmakope Indonesia Edisi VI. In Kementerian Kesehatan 
Republik Indonesia. 

Kumar, G., Kumar, R., & Rana, H. (2023). The Pharmacological activities of mother 
of thousand (Kalanchoe pinnata). Research Journal of Pharmacology and 
Pharmacodynamics, March, 31–35. https://doi.org/10.52711/2321-

5836.2023.00007 

Lindawati, N. Y., & Ma’ruf, S. H. (2020). Penetapan kadar total flavonoid ekstrak 
etanol kacang merah (phaseolus vulgaris l.) Secara spektrofotometri 
visibel.Jurnal-Ilmiah-Manuntung,6(1),83–91.  

Mulyakin, S. (2020). Kajian Penambahan Gula Pasir Terhadap Sifat Kimia Dan 
Organoleptik Sirup Kersen. Matara, 134. 

Pingkan, A., Yamlean, P. V. ., & Bodhi, W. (2020). Uji Efektivitas Ekstrak Etanol 
Daun Jarak Pagar (jatropha curcas l.) Sebagai antihiperglikemia terhadap 
tikus putih jantan (Rattus norvegicus). Pharmacon, 9(4), 518. 

https://doi.org/10.35799/pha.9.2020.31359 

Qomaliyah, E. N., Indriani, N., Rohma, A., & Islamiyati, R. (2023). Skrining 
Fitokimia, Kadar Total Flavonoid dan Antioksidan Daun Cocor Bebek. 
Current Biochemistry, 10(1), 1–10. https://doi.org/10.29244/cb.10.1.1 

Rahman, R., Al-Sabahi, J. N., Ghaffar, A., Nadeem, F., & Umar, A. (2019). 
Phytochemical, morphological, botanical, and pharmacological aspects of 
a medicinal plant: Kalanchoe pinnata – A review article. International 
Journal of Chemical and Biochemical Sciences, 16, 5–10. 

Sawitri, P. A., Sety Dewi, W. C., Amalia, A. R., Sudayasa, I. P., & Agastia, G. 



30 
 

(2019). Cobek Antik : The Effect of Cocor Bebek Leaves Extract to Blood 
Sugar Level on Diabetic Model Rat. Medula, 6(3), 650–656. 

https://doi.org/10.46496/medula.v6i3.9654 

Seri Rezki Fauziah. (2019). Identifikasi Perubahan Jalur Fotosintesis Pada Cocor 
Bebek (kalanchoe pinnata) Melallui Konduktansi Stomata. 

Sumarmin, R. (2018). Pengaruh Ekstrak Kulit Buah Manggis (Garcinia 
mangostana L.) terhadap Histologis Pankreas Mencit (Mus musculus L. 
Swiss Webster) yang Diinduksi Sukrosa. Eksakta: Berkala Ilmiah Bidang 
MIPA, 19(1), 100–112. https://doi.org/10.24036/eksakta/vol19-iss1/123 

Wardani, G. novia pegin. (2016). Uji Aktivitas Antidiabetes Ekstrak Kering Biji 
Mahoni Terstandar Pada Mencit Yang Diinduksi Aloksan. 

Yusuf, M., Al-Gizar, M. R., Rorrong, Y. Y. A., Badaring, D. R., Aswanti, H., MZ, S. 
M. A., Nurazizah, Dzalsabila, A., Ahyar, M., Wulan, W., Putri, M. J., & 
Arisma, W. F. (2022). Percobaan Memahami Perawatan Dan 
Kesejahteraan Hewan Percobaan. Jurusan Biologi FMIPA Prgram Studi 
Biologi, 1–109. 

World Health Organization. 2020.  WHO Health Estimates. World Bank 2020 
income classificasion. Avaliable at: <https://www.who.int/news-room/fact-

sheets/detail/the-top-10-causes-of-death>[ Accesed 16 March 2024]. 



31 
 

Lampiran  

Lampiran 1 Surat Izin Penelitian 



32 
 

Lampiran 2 Surat Hasil Determinasi Tumbuhan Cocor Bebek 



33 
 



34 
 

 

Lampiran 3 Ethical Clearance 

  



35 
 

 

Lampiran 3. Tabel Rata-rata Kadar Gula Darah Mencit 

  
Kelompok 

Mencit 
  

  
Bobot 
Mencit 

(gr) 

Kadar Gula Darah (Mg/dL)  
 
 

Total 
Perubahan 

KGD 

Puasa 
 Sukrosa 

30 
menit 

  
Ekstrak Etanol Daun 

Cocor Bebek 

30 60 90  
 
 

19,4 
Kelompok  I 
(CMC 0,5%) 

1 24 89 96 94 97 104 

2 34 87 145 152 146 149 

3 31 90 102 110 135 147 

Rata-rata 29,7 88,7 114,3 118,7 126 133,7 

Kelompok 2 
Glibenklamid 

1 21 94 305 283 233 137  
 

146,4 
2 23 99 326 256 231 205 

3 21 83 263 236 170 113 

Rata-rata 21,7 92 298 258,3 211,3 151,7 

Kelompok 3 
(Dosis 100 
mg/kgBB) 

1 39 73 143 99 97 83  
 

60 
2 28 90 159 132 131 109 

3 41 92 168 134 110 98 

Rata-rata 36 85 156,7 121,7 112,7 96,7 

Kelompok 4 
(Dosis 200 
mg/kgBB) 

1 41 83 199 125 49 44  
 

130,3 2 26 58 185 97 78 59 

3 21 60 163 146 69 53 

Rata-rata 29,3 67 182,3 122,7 65,3 52 

Kelompok 5 
(Dosis 300 
mg/kgBB) 

1 31 95 217 165 149 130  
 
 

81,4 

2 28 93 189 106 103 92 

3 21 81 149 107 96 89 

Rata-rata 26,7 89,7 185 126 116 103,7 

 

Keterangan:      = Penurunan 

     = Kenaikan 
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Lampiran 4. Dosis Pemberian Sediaan  

 

Kelompok 

 

Tikus 

Bobot 
Mencit 

(g) 

Sukrosa 
(ml) 

CMC 
0,5 % 
(ml) 

Glibenklamid 
(ml) 

EEDCB 
100 

mg/kgBB 

(ml) 

EEDCB 
200 

mg/kgBB 

(ml) 

EEDCB 
300 

mg/kgB

B (ml) 

 

Kelompok 

1 

1 24 0,24 0,24     

2 34 0,34 0,34     

3 31 0,31 0,31     

 

Kelompok 

2 

  

1 21 0,21  0,21    

2 23 0,23  0,23    

3 21 0,21  0,21    

 

Kelompok 

3 

1 39 0,39   0,39   

2 28 0,28   0,28   

3 41 0,41   0,41   

 

Kelompok 

4 

1 41 0,41    0,41  

2 26 0,26    0,26  

3 21 021    0,21  

 

Kelompok 

5 

1 31 0,31     0,31 

2 28 0,28     0,28 

3 21 0,21     0,21 

Keterangan : EEDCB = Ekstrak Etanol Daun Cocor Bebek 

 

Lampiran 5. Tabel Konversi Dosis Manusia dan Hewan 

 Mencit 
20g 

Tikus 
200 g 

Marmut 
400 g 

Kelinci 
1,5 kg 

Kucing 
2 kg 

Kera 
4 kg 

Anjing 
12 kg 

Manusia 
70 kg 

Mencit 
20g 

1.0 7.0 12.25 27.8 29.7 64.1 124.2 387.9 

Tikus 
200 g 

0.14 1.0 1.74 3.9 4.2 9.2 17.8 56.0 

Marmut 
400 g 

0.08 0.57 1.0 2.25 2.4 5.2 10.2 31.5 

Kelinci 
1,5 kg 

0.04 0.25 0.44 1.0 1.08 2.4 4.5 14.2 

Kucing 
2 kg 

0.03 0.23 0.41 0.92 1.0 2.2 4.1 13.0 

Kera 4 
kg 

0.016 0.11 0.19 0.42 0.45 1.0 1.9 6.1 

Anjing 
12 kg 

0.008 0.06 0.10 0.22 0.24 0.52 0.1 3.1 

Manusia 
70 kg 

0.0026 0.018 0.031 0.07 0.0076 0.16 0.32 1.0 
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Lampiran 6. Gambar Penelitian  

Daun Cocor Bebek segar Simplisia Daun Cocor Bebek 

 
Hasil Kadar Gula Darah Mencit     
 

Puasa Hiperglikemi 
 

Pengukuran Kadar Gula Darah Mencit 
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    Ekstrak hasil Maserasi                                         Ekstrak Hasil Rotari 

 

 

 

 

 

 

 

Proses Penguapan Pelarut menggunakan Rotary Evaporator  

 
Penimbangan Menci
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Suspensi Glibenklamid, CMC 0,5%, dan Sukrosa, dan Ekstrak Etanol daun  
Cocor Bebek dosis I, II, dan III. 
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Lampiran 7. Kartu Bimbungan 
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