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Lampiran 1 Persetujuan Menjadi Responden Penelitian

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Judul : Tingkat Kepatuhan Minum Obat Antituberkulosis (Oat) Pada
Pasien Tuberkulosis (Tbh) Paru Di Upt Puskesmas Singkil Utara

Peneliti  : Ida Ulina Manik

NIM : P07539021128

Alamat : UPT Puskesmas Singkil Utara, jalan Singkil-Rimo Km 20, Kec.
Singkil Utara, Kab. Aceh singkil.

Penelitian ini dilaksanakan dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan
Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa diwajibkan
melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D 11l Farmasi.

Partisipasi anda dalam melaksanakan penelitian ini bersifat suka rela, anda
mempunyai hak bebas berpartisipasi atau menolak menjadi responden, jika
anda tidak bersedia saya akan tetap menghargai dan tidak mempengaruhi
terhadap proses penelitian.

Peneliti akan menjamin kerahasiaan identitas anda dan jawaban yang anda
berikan. Informasi yang anda berikan akan saya simpan kerahasiaannya.
Anda mempunyai hak bertanya dengan bebas tentang penelitian ini.

Aceh Singkil, Mei 2024

Responden Peneliti
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Lampiran 2 Kuesioner.

KUISIONER

TINGKAT KEPATUHAN MINUM OBAT ANTI TUBERKULOSIS
PADA PASIEN TUBERKULOSIS (TB) DI
UPT. PUSKESMAS SINGKIL UTARA

A. Karakteristik Responden
1. Nama Responden
2. Alamat

3. Umur

Bayi = <1 Tahun

Balita =1 - 5 Tahun

Anak =6 - 12 Tahun

Remaja=>12 - 18 Tahun

Dewasa =>18 - 65Tahun

Lansia = >65 Tahun

[o] Lo Lo [w] [o] [~

4. Jenis Kelamin : 1| Laki-Laki
[,] Perempuan
5. Pendidikan
| Tidak sekolah
_2 SD/SMP
SMA/SMK

2 | Diploma/Sarjana

6. Pekerjaan

1 | Tidak bekerja/lbu rumah tangga

> | Pelajar/mahasiswa

3| PNS
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. Penghasilan

4

Wiraswasta

Karyawan Swasta

Rp. < 1.000.000
Rp. >1.000.000, - Rp. 3.000.000
Rp. > 3.000.000, - Rp. 5.000.000

Rp. > 5.000.000

. Saya datang berobat sebagai pasien yang didiagnosa

1 | TBC baru

2

TBC kambuh

. Sudah berapa kali anda datang ke Puskesmas ini untuk mengambil
Obat Anti Tuberkulosis (OAT).

1

2

Dua kali
Tiga kali
Empat kali
Lima kali
Enam kali

Lebih dari enam kali
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B. Peran PMO Dalam Pengobatan TBC
Petunjuk:

Bacalah pernyataan dibawah ini kemudian berikan tanda check list (V) pada
kolom jawaban yang anda anggap benar!

No Pernyataan Ya Tidak

1 Apakah saudara tahu siapa yang menjadi PMO?.

2. Apakah PMO menginformasikan kepada saudara
tentang tindakan yang harus dilakukan apabila
terjadi efek samping?.

3. Apakah PMO memberikan penyuluhan tentang
pentingnya berobat secara teratur.

4. Apakah PMO memberikan penyuluhan tentang cara
penularan TBC.

C. Akses Pelayanan Kesehatan Dalam Pengobatan TBC
Petunjuk :

Bacalah pernyataan dibawah ini kemudian berikan tanda check list (\) pada
kolom jawaban yang anda anggap benar !

terjangkau?.

No Pernyataan Jawaban
1. | Apakah anda mengetahu alamat 1. Tahu
puskesmas? 2. Tidak Tahu
2. | Alat transportasi apa yang digunakan 1.Kendaraan Umum
sekali jalan dari rumah ke Puskesmas? | 2. Kendaraan Pribadi
3. Berapa waktu tempuh dari rumah ke 1.<15 Menit
Puskesmas (sekali jalan)?. 2.>30 Menit
4, Bagaimana kondisi jalan dari rumah 1.Rusak
anda menuju ke Puskesmas? 2.Bagus
5. | Apakah biaya transportasi tersebut 1.Terjangkau
2. Tidak Terjangkau

Sumber: Riskesdas, 2018
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D. Peran Petugas Kesehatan dalam Pengobatan TBC
Petunjuk:

Bacalah pernyataan dibawah ini kemudian berikan tanda check list (V) pada
kolom jawaban yang anda anggap benar!

No Pernyataan Ya Tidak
1. | Petugas kesehatan selalu mengingatkan saya agar
mengkonsumsi obat secara teratur sampai selesai
masa pengobatan.
2. | Petugas kesehatan menginformasikan efek samping
yang ditimbulkan ketika mengkonsumsi obat.
3. | Petugas kesehatan menanyakan perkembangan
dalam pengobatan.

E. Dukungan Keluarga dalam Pengobatan TBC

Petunjuk:

Bacalah pernyataan dibawah ini kemudian berikan tanda check list (V) pada
kolom jawaban yang anda anggap benar!

No

Pernyataan

Selalu

®)

Sedang

)

Kadang
kadang

(1)

Tidak
pernah

©)

Keluarga selalu mendampingi saya
dalam perawatan.

Keluarga sangat berperan aktif
dalam setiap pengobatan dan
perawatan sakit saya.

Keluarga selalu berusaha untuk
mencarikan kekurangan sarana
dan peralatan perawatan yang
saya perlukan.
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F. Motivasi dalam Pengobatan TBC

Petunju

k:

Bacalah pernyataan dibawah ini kemudian berikan tanda check list (V) pada
kolom jawaban yang anda anggap benar !

No

Pernyataan

Ya

Tidak

1,

Saya merasa termotivasi untuk berobat jika keluarga
Mengantarkan ke Puskesmas

Saya termotivasi jika petugas Memberikan dukungan
Ketika berobat

Saya merasa mampu untuk memelihara lingkungan di
sekitar rumabh.

| Saya merasa termotivasi jika petugas kesehatan

memberikan kesempatan untuk bertanya tentang hal
yang tidak saya pahami

G. Efek

Petunju

Samping OAT Pasien dalam Pengobatan TBC
k:

Bacalah pertanyaan dibawah ini kemudian berikan tanda check list (V) pada
kolom jawaban yang anda anggap benar!

No

Pernyataan

Ya

Tidak

1.

Selama pengobatan membuat saya tidak nafsu
makan.

2. | Selama pengobatan membuat saya mengalami
nyeri pada sendi.

3. | Selama pengobatan saya merasakan kesemutan
dan kebas-kebas

4. | Selama pengobatan saya merasa berkurangnya

pendengaran
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H. Kepatuhan dalam Pengobatan TBC

Petunjuk :

Bacalah pernyataan dibawah ini kemudian berikan tanda check list (V) pada
kolom jawaban yang anda anggap benar !

tuberkulosis

No Pernyataan Ya Tidak
1. | Saya mampu menjalani semua program pengobatan.
2. | Ketika saya berpergian, saya membawa obat anti
tuberkulosis
3. | Saya rutin melakukan pemeriksaan ke laboraturium di
puskesmas
4. | Saya tidak pernah terlambat meminum obat anti
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Lampiran 3. Master Tabel

Peran PMO

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

75%
100%
100%

100%

75%
100%
100%
100%

75%

75%
100%

75%

75%
100%
100%

5%

4
4
4

4
4
4

3
4

3
3
4

4
3

10

11

12

13

14

15

16

37



Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Tidak Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

75%

100%

75%

100%

75%

100%

100%

75%

75%

75%

100%

100%

75%

75%

100%

100%

75%

75%

100%

100%

100%

100%

50%

75%

50%

100%

100%

4

4
3
4

4
3
3
3
4

4

3
4

4

3
4

4

4

4

4

4

17
18
19
20
21

22
23

24

25
26

27

28
29
30
31

32

33
34

35

36

37

38

39

40

41

42

43
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44 5 1 3 4 4 2 5 11 1)1 4 100% Baik

45 5 1 3 5 2 2 2 10111 4 100% Baik

46 5 1 3 4 2 2 6 olofo]a 1 25% Tidak baik

47 5 2 3 5 3 2 4 11101 |1 4 100% Baik

48 5 2 3 4 2 1 1 10111 4 100% Baik

49 5 1 2 4 4 1 6 1111 4 100% Baik

50 5 1 2 4 3 2 1 ololo]o 0 0% Tidak Baik

51 5 1 3 1 1 2 5 1111 4 100% Baik

52 5 1 4 3 4 2 4 1111 4 100% Baik

53 5 2 4 5 2 2 4 1111 4 100% Baik

54 5 1 3 4 3 2 1 1111 4 100% Baik

55 5 1 2 4 2 2 6 1111 4 100% Baik

56 5 1 2 5 4 1 4 0ol1]o0]1 2 50% Tidak Baik

57 5 1 3 5 3 1 4 10111 4 100% Baik

58 5 1 2 5 3 2 5 10111 4 100% Baik

59 5 1 3 5 3 1 4 11101 3 75% Baik
53 | 51 | 48 | 54 206 87.2% Baik

Peran PMO = 206/236x100%= 87,2%
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Akses Pelayanan kesehatan

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik
Baik

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

80%

80%

100%

100%

5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5

5

4

4

5

5

10
11

12

13

14

15

16
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Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

17
18
19
20
21

22
23

24

25
26

27

28
29
30
31

32

33
34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

41



44 5 1 3 4 4 2 5 SR ERE! 5 100% Baik
45 5 1 3 5 2 2 2 1] %1111 4 80% Baik
46 5 1 3 4 2 2 6 S ERE! 5 100% Baik
47 5 2 3 5 3 2 4 SRR 5 100% Baik
48 5 2 3 4 2 1 1 S ERE 5 100% Baik
49 5 1 2 4 4 1 6 S ERE! 5 100% Baik
50 5 1 2 4 3 2 1 BN ERE! 5 100% Baik
51 5 1 3 1 1 2 5 RN ERE 5 100% Baik
52 5 1 4 3 4 2 4 N ERERE! 5 100% Baik
53 5 2 4 5 2 2 4 SR ERE 4 80% Baik
54 5 1 3 4 3 2 1 N ERERE! 5 100% Baik
55 5 1 2 4 2 2 6 NS EEERE! 5 100% Baik
56 5 1 2 5 4 1 4 SRR 5 100% Baik
57 5 1 3 5 3 1 4 1t ola]s 4 80% Baik
58 5 1 2 5 3 2 5 SR ERE! 5 100% Baik
59 5 1 3 5 3 1 4 SRR 5 100% Baik

50 | *° | 58 | 58 | 50 290 98,,3% Baik

Akses Pelayanan Kesehatan= 290/295x100%= 98,3%
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Peran Petugas

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%
66,6%

10
11
12

13

14

15

16
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Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

100%

100%

100%

100%

66,6%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

66,6%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

17
18
19
20
21

22
23

24

25
26

27

28
29
30
31

32

33
34

35

36

37

38

39

40

41
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42 5 2 3 4 2 2 6 111]1 3 100% Baik
43 5 1 3 5 3 2 5 111 3 100% Baik
44 5 1 3 4 4 2 5 111 3 100% Baik
45 5 1 3 5 2 2 2 1111 3 100% Baik
46 5 1 3 4 2 2 6 111 3 100% Baik
47 5 2 3 5 3 2 4 1011 3 100% Baik
48 5 2 3 4 2 1 1 111 3 100% Baik
49 5 1 2 4 4 1 6 11]1 3 100% Baik
50 5 1 2 4 3 2 1 1]1]1 3 100% Baik
51 5 1 3 1 1 2 5 10111 3 100% Baik
52 5 1 4 3 4 2 4 1]1]o0 2 66,6% Baik
53 5 2 4 5 2 2 4 111 3 100% Baik
54 5 1 3 4 3 2 1 1111 3 100% Baik
55 5 1 2 4 2 2 6 1011 3 100% Baik
56 5 1 2 5 4 1 4 1011 3 100% Baik
57 5 1 3 5 3 1 4 1011 3 100% Baik
58 5 1 2 5 3 2 5 1011 3 100% Baik
59 5 1 3 5 3 1 4 10111 3 100% Baik
59 | 57 | 57 173 97,7%

Peran Petugas= 173/177X100=97,7%
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Dukungan Keluarga

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%
77,77%

100%

88,88%

100%

100%

100%

100%

100%

10
11

12

13

14

15

16
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Baik

17 5 1 4 3 4 2 4 3 3 3 9 100%
18 5 1 4 3 4 2 4 3 3 2 8 88,88% Baik
19 6 1 1 4 1 2 2 3 3 2 8 88,88% Baik
20 5 1 4 3 4 2 2 3 3 3 9 100% Baik
21 4 1 2 2 2 2 1 2 3 8 88,88% Baik
22 6 1 1 1 2 2 5 0 3 6 66,66% Baik
23 4 2 2 2 3 2 1 3 3 3 9 100% Baik
24 6 1 2 4 2 1 3 3 3 3 9 100% Baik
25 6 2 2 1 2 1 5 2 3 3 8 88,88% Baik
26 5 1 3 1 2 1 2 2 3 3 8 88.88% Baik
27 5 1 1 1 2 2 3 2 3 3 8 88.88% Baik
28 5 2 3 5 3 2 6 2 3 3 8 88.88% Baik
29 5 2 3 4 2 2 3 2 3 3 8 88.88% Baik
30 5 1 1 5 2 1 3 2 3 8 88.88% Baik
31 3 1 2 1 2 2 1 2 3 3 8 88.88% Baik
32 5 1 3 4 1 2 5 1 3 3 7 77.77% Baik
33 5 1 3 1 2 1 3 1 3 3 7 77.77% Baik
34 5 2 2 1 2 1 5 2 3 3 8 88,88% Baik
35 5 2 2 1 2 1 4 3 3 3 9 100% Baik
36 5 1 3 4 3 2 4 3 3 3 9 100% Baik
37 5 2 2 5 2 2 6 3 3 3 9 100% Baik
38 5 1 3 4 2 2 4 3 3 3 9 100% Baik
39 5 2 3 4 4 1 6 3 3 3 9 100% Baik
40 5 2 3 5 3 1 6 3 3 3 9 100% Baik
4 5 2 3 4 2 2 4 3 1 3 7 77.77% Baik
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42 5 2 3 4 2 2 6 3 3 3 9 100% Baik
43 5 1 3 5 3 2 5 3 3 2 8 88.88% Baik
44 5 1 3 4 4 2 5 3 3 3 9 100% Baik
45 5 1 3 5 2 2 2 3 3 3 9 100% Baik
46 5 1 3 4 2 2 6 3 3 3 9 100% Baik
47 5 2 3 5 3 2 4 3 3 |3 9 100% Baik
48 5 2 3 4 2 1 1 3 3 3 9 100% Baik
49 5 1 2 4 4 1 6 3 3 3 9 100% Baik
50 5 1 2 4 3 2 1 3 3 3 9 100% Baik
51 5 1 3 1 1 2 5 3 3 3 9 100% Baik
52 5 1 4 3 4 2 4 3 3 3 9 100% Baik
53 5 2 4 5 2 2 4 3 2 3 8 88,88% Baik
54 5 1 3 4 3 2 1 3 3 3 9 100% Baik
55 5 1 2 4 2 2 6 3 3 3 9 100% Baik
56 5 1 2 5 4 1 4 3 3 3 9 100% Baik
57 5 1 3 5 3 1 4 3 3 3 9 100% Baik
58 5 1 2 5 3 2 5 3 2 3 8 88,88% Baik
59 5 1 3 5 3 1 4 3 3 3 9 100% Baik

162 | 169 | 174 | 505 95,1% Baik

Dukungan Keluarga= 505/531x100=95,1%
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Motivasi Dalam Pengobatan
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88,13%
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46
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88,13%

Motivasi= 208/236x100
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Efek Samping OAT
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Efek Samping OAT= 208/236x100=88,13%

Kepatuhan

1 4 1 2 2 2 1 1 1111 4 100% Patuh
2 5 1 1 1 2 2 2 10|11 3 5% Patuh
3 4 1 2 2 1 2 1 10111 4 100% Patuh
4 3 1 2 1 1 2 1 1101 3 5% Patuh
5 6 1 3 4 2 2 4 1110 3 5% Patuh
6 5 2 1 5 4 2 2 1111 4 100% Patuh
7 5 1 3 1 2 2 6 10|11 3 5% Patuh
8 5 1 3 1 2 1 3 1l1]1]o 3 5% Patuh
9 5 1 1 4 2 2 3 1111 4 100% Patuh
10 5 1 1 1 2 2 2 10|11 3 o Patuh
11 5 1 2 1 2 1 6 1111 4 100% Patuh
12 6 1 3 4 1 2 6 1101 3 o Patuh
13 5 2 2 1 2 1 2 11111 4 100% Patuh
14 5 1 3 1 2 1 3 1]lo]1]1 3 % Patuh
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Kepatuhan= 196/236x100=83%
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Lampiran 4.Hasil SPSS

Reliability Statistics Peran PMO

Cronbach's Alpha Part 1 Value ,815
N of ltems 2@
Part 2 Value ,492
N of Items 2°
Total N of Items 4
Correlation Between Forms ,448
Spearman-Brown Coefficient Equal Length ,618
Unequal Length ,618
Guttman Split-Half Coefficient ,616
a. The items are: P1, P4.
b. The items are: P5, P7.
Reliability Statistics Peran Petugas
Cronbach's Alpha Part 1 Value ,815
N of ltems 22
Part 2 Value 1,000
N of Items 1P
Total N of Items 3
Correlation Between Forms ,534
Spearman-Brown Coefficient Equal Length ,696
Unequal Length , 715
Guttman Split-Half Coefficient ,591
a. The items are: P1, P4.
b. The items are: P4, P5.
Reliability Statistics Peran Petugas
Cronbach's Alpha Part 1 Value ,491
N of ltems 22
Part 2 Value 1,000
N of Items 1P
Total N of Items 3
Correlation Between Forms ,242
Spearman-Brown Coefficient Equal Length ,389
Unequal Length ,407
Guttman Split-Half Coefficient ,335

a. The items are: P1, P2.
b. The items are: P2, P5.
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Reliability Statistics motivasi

Cronbach's Alpha Part 1 Value ,815
N of ltems 22

Part 2 Value ,492

N of ltems 2°

Total N of Iltems 4

Correlation Between Forms ,448
Spearman-Brown Coefficient Equal Length ,618
Unequal Length ,618

Guttman Split-Half Coefficient ,616

a. The items are: P1, P4. b. The items are: P5, P7.

Reliability Statistics efek samping

Cronbach's Alpha Part 1 Value ,655
N of ltems 22

Part 2 Value -,114b

N of ltems 2°

Total N of Items 4

Correlation Between Forms ,452
Spearman-Brown Coefficient Equal Length ,623
Unequal Length ,623

Guttman Split-Half Coefficient ,621

a. The items are: P1, P3. B. The items are : P4, P5

Reliability Statistics kepatuhan

Cronbach's Alpha Part 1 Value ,815
N of ltems 22

Part 2 Value ,244

N of Items 2°

Total N of Items 4

Correlation Between Forms 737
Spearman-Brown Coefficient Equal Length ,849
Unequal Length ,849

Guttman Split-Half Coefficient ,834

a. The items are: P1, P4.
b. The items are: P5, P8.
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Lampiran 5. Surat Pengantar Penelitian Dari Jurusan
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Lampiran 6. Ethical Clearence
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Lampiran 7. Surat Balasan Telah Melakukan Penelitian
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Lampiran 8. Dokumentasi Penelitian

Foto Puskesmas Singkil Utara
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Lampiran 9. Kartu Bimbingan Penelitian

67



	DAFTAR PUSTAKA
	Lampiran 1 Persetujuan Menjadi Responden Penelitian

