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MEDAN HEALTH POLYTECHNICS OF MINISTRY OF HEALTH 

DENTAL HEALTH DEPARTMENT 

SCIENTIFIC PAPER, JUNE 2022 

 

Dinda Fadillia Syahbandi 

The Effect of Counseling Using Cartoon Animation as a Media towards the 

Level of Knowledge about Brushing Tooth in Elementary School Children 

ix + 29 Pages + 7 tables + 4 pictures + 3 charts + 4 attachments 

 

ABSTRACT 

Brushing teeth is an activity to get rid of dirt, food residue and plaque 

from the teeth and oral cavity. Bacteria in the oral cavity will form dental plaque. 

Dental plaque is a thin layer on the surface of the teeth. Bacteria and 

microorganisms found in dental plaque can enter the bloodstream and cause an 

inflammatory reaction. 

This study is a systematic review that examines 10 journals published in 

the last 5 years, aiming to find the effect of counseling using animation as a 

medium on the level of knowledge of brushing teeth in elementary school children 

and to measure the dental and oral health status of children. 

Through a systematic review of 10 articles, the following results were 

obtained: before counseling, 60% of respondents had an average level of 

knowledge in the bad category, and after counseling 90% of respondents had an 

average level of knowledge in the good category; 80% of the articles found the 

effect of extension with animation, while another 20% found no effect. 

Animation, has an appeal, as a medium of motivation for students has advantages 

and disadvantages. 

This systematic review concluded that improper brushing habits can cause 

plaque and caries in elementary school children. 
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JURUSAN KESEHATAN GIGI  
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Dinda Fadillia Syahbandi 

Pengaruh Penyuluhan Dengan Media Animasi kartun Terhadap Tingkat 

Pengetahuan Tentang Menyikat Gigi Pada Anak Sekolah Dasar 

ix + 29 Halaman + 7 tabel + 4 gambar+ 3 bagan + 4 lampiran 

ABSTRAK 

Menyikat gigi merupakan kegiatan membersihkan gigi dan rongga mulut 

dari kotoran makanan dan plak.Bakteri di dalam mulut selalu membentuk 

plak gigi.Plak pada gigi merupakan lapisan tipis yang menempel pada gigi.Diduga 

bakteri dan mikroorganisme yang terdapat dalam plak gigi bisa masuk ke dalam 

aliran darah dan menimbulkan reaksi peradangan. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian systematic riview yang 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh penyuluhan dengan media animasi terhadap 

tingkat pengetahuan tentang menyikat gigi pada anak Sekolah Dasar dan untuk 

mengetahui status kesehatan gigi dan mulut anak dengan meriview jurnal 5 tahun 

terakhir. 

Hasil systematic riview dari 10 artikel diperoleh Dapat diketahui terdapat 

rata-rata tingkat Pengetahuan respondent sebelum penyuluhan tentang menyikat 

gigi memiliki pengetahuan buruk (60%) dan memiliki Pengetahuan baik 

(90%).Dapat diketahui terdapat pengaruh penyuluhan dengan media animasi ada 

(80%) dan tidak berpengaruh (20%).Terdapat kelebihan dan kekurangan media 

animasi sebagai Memotivasi siwa/i untuk meningkatkan perhatian karena 

menghadirkan daya tarik. 

Dari systematic riview ini dapat disimpulkan bahwa kebiasaan menyikat 

gigi yang  salah dapat menimpulkan plak  dan dapat menimbulkan karies yang 

sering terjadi pada anak Sekolah Dasar. 

 

Kata Kunci      : Animasi kartun,Menyikat Gigi,Pengetahuan  
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