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ABSTRACT 

 

Dental caries is a disease of dental tissue that begins with damage to the 

tooth surface, from the enamel to the dentin and extends to the pulp. Mother's 

knowledge, attitudes and behavior significantly affect the knowledge, attitudes 

and behavior of children. The participation of parents, especially mothers, plays 

an important role in developing children's positive behavior towards dental and 

oral health. 

This study is a systematic review of 10 published journals or articles, 

published between 2016-2021 and aims to obtain an overview of mother's 

knowledge about maintaining oral and dental health on the dental caries status of 

preschool children. 

Through the results of a systematic review of 10 articles, it is known that 

the mother's knowledge about dental and oral health is in good criteria stated in 

50% of articles, while in fair criteria it is stated in 30% articles, and in poor 

criteria it is stated in 20% articles; dental caries in moderate criteria was stated in 

30% of articles, in low criteria was stated in 20% articles, and in high criteria was 

stated in 20% articles; caries incidence was found in 30% of articles, and no caries 

incidence was found in 0% of articles. 

This systematic review concluded that the mother's knowledge about 

maintaining oral health is in the good category, which means that most of the 

mothers have learned how to maintain dental and oral health in their children. 
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Abstrak 

Karies gigi merupakan penyakit pada jaringan gigi dan diawali dengan terjadinya 

kerusakan pada permukaan gigi yaitu dari bagian enamel ke dentin yang kemudian 

meluas kearah pulpa. Pengetahuan, sikap dan perilaku ibu secara signifikan 

mempengaruhi pengetahuan, sikap dan perilaku anak. Keikut sertaan orang tua khususnya 

ibu memiliki peran penting dalam mengembangkan perilaku positif anak terhadap 

kesehatan gigi dan mulut. 

Jenis penelitian yang dilakukan adalah systematic review dengan menggunakan 

10 jurnal atau artikel terpublikasi yang terbit setelah tahun 2016-2021. Tujuan penelitian 

untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan 

mulut terhadap status karies gigi anak prasekolah. 

Hasil penelitian systematic review dari 10 artikel yang direview menunjukkan 

bahwa pengetahuan ibu tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dengan kriteria 

baik sebesar 50%, sedangkan dengan kriteria cukup sebesar 30%, dan dengan kriteria 

kurang sebesar 20%. Kondisi karies dengan kriteria sedang sebesar 30%, sedangkan 

dengan kriteria rendah sebesar 20%, kriteria tinggi sebesar 20%, terdapat kriteria karies 

30%, dan kriteria tidak ada karies 0%. 

Berdasarkan systematic review dapat disimpulkan bahwa pengetahuan ibu tentang 

pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dikategorikan baik. Hal ini berarti menunjukkan 

bahwa sebagian besar ibu sudah memahami tentang kesehatan gigi dan mulut serta cara 

menjaga kesehatan gigi dan mulut pada anak. 
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