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Lampiran 8 

 

SURAT LEMBAR PERMOHONAN RESPONDEN 

 Saudara/I yang saya hormati, Saya yang bertada tangan dibawa ini: 

Nama   :  GUNAWAN FADLI HARAHAP 

NIM  :  P07520321016 

 Saya mahasiswa Poltekkes Kemenkes Medan Prodi D-lll Keperawatan 

Gunungsitoli yang sedang melakukan penelitian yang berjudul “Gambaran 

Pengetahuan ibu Tentang Buku KIA di UPTD Puskesmas Gunungsitoli Utara”. 

 Dengan ini saya mengharapkan kesediaan bapak/ibu untuk turut 

berpatisipasi dalam penelitian ini dengan menjadi responden penelitian dan 

bersedia mengisi pernyataan dalam koesener ini. Setiap pertanyaan yang 

bapak/ibu berikan,mohon di sesuaikan dengan kondisi ibu/bapak berikan 

dijamin kerahasiaannya dan hanya akan digunakan hanya dengan penelitian 

saya 

 Demikian saya sampaikan atas perhatian dan partisipasi bapak/ibu 

semua dalam membentu kelancaran penelitiaan ini, Saya Ucapkan Terimakasih 

 

Peneliti 

 

 

Gunawan Fadli Harahap 

NIM: P07520321016 
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Lampiran 9 

 

LEMBARAN PERSETUJUAN RESPONDEN 

Yang Bertanda tangan di bawah  ini : 

Inisial         :  

Umur       : 

Jenis Kelamin    : 

 Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden dan mengisi 

koesener penelitian yang berjudul  “ Gambaran Pengetahuan ibu tentang Buku 

KIA di UPTD Puskesmas Gunungsitoli Utara, kecamatan Gunungsitoli Utara, 

Kota Gunungsitoli” 

 Demikian surat pernyataan persetujuan ini dibuat dengan sepenuhnya 

tanpa ada paksaan dari pihak manapun dan sikap untuk mempertanggung 

jawabkan sebagaimana mestinya. 

 

 

Gunungsitoli,   2024 

Yang Menyatakan 

 

 

 

(         ) 
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Lampiran 10 

 

Koesioner Pengetahuan Penggunaan Buku KIA 

 
 

Pilihlah Salah Satu Jawaban Dengan Memberikan Tanda (√) Pada Kolom 

Yang Tersedia. 

1. Apakah yang di maksud dengan dengan buku KIA? 

a) pelayanan terpadu untuk memantau pertumbuhan balita (4) 

b) berisi informasi dan materi penyuluhan tentang gizi dan kesehatan ibu 

dan anak (5) 

c) Tempat kesehatan (1) 

d) layanan kesehatan bagi masyarakat (2) 

e) panduan kesehatan (3) 

 
 

2. Apakah tujuan dari penggunaan buku KIA? 

a) Untuk meningkatkan peran serta masyarakat dalam upaya 

penyelenggaraan upaya dasar (3) 

b) Untuk meningkatkan peran masyarakat dalam kesehatan (4) 

c) meningkatkan kemandirian keluarga dalam memelihara kesehatan ibu 

dan anak(5) 

d) Tempat konsultasi kesehatan (2) 

e) Tempat konseling keluarga (1) 

 
 

3. Siapa sajakah merupakan sasaran utama dari penggunaan buku KIA? 

a) ibu dan balita (4) 

b) Bapak- bapak (2) 

c) Ibu-ibu (3) 

d) Dewasa 

e) e)Remaja (1) 

 
 

4. apa saja yang di dapatkan dari penggunaan buku KIA? 

a) Pemberian imunisasi (3) 
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b) Penyuluhan kesehatan, imunisasi, dan antenatal care (4) 

c) Penimbangan berat badan dan tinggi badan (2) 

d) informasi dan materi penyuluhan tentang gizi dan kesehatan ibu dan anak (5) 

e )Pemberian obat-obatan (1) 

 

 

5. Apakah penggunaan buku KIA dapat mempengaruhi status gizi baliata? 

a) sangat tidak mungkin (1) 

b) tidak (3) 

c) Ya (5) 

d) tidak tau (2) 

e) Ya tapi sedikit saja (4) 

 
 

6. jika Ya apa alasannya? 

a) karena didalam buku KIA terdapat informasi dan cara pemberian 

makan balita 

maupun pelayanan kesehatan untuk balita (4) 

b) karena buku KIA,anak bisa imunisasi (2) 

c) di buku KIA ada aturan makan anak balita (3) 

d) tidak tahu (1) 

 
 

7. apakah status gizi balita sangat penting? 

a) tidak tau (1) 

b) tidak (3) 

c) Ya,penting (5) 

d) kurang penting (4) 

e) biasa saja (2) 
 

 

8. apakah yang terdapat dalam buku KIA untuk melihat dan memantau status gizi 

balita? 

a) penyuluhan imunisas (3) 
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b) informasi dan cara pemberian makan (4) 

c) tidak tahu (2) 

d) KMS balita (5) 

e) tidak ada (1) 
 

9. jika jawaban ibu yang terdapat di pertanyaan delapan “KMS”apakah ibu tahu 

cara 

menggunakan kartu menuju sehat (KMS)? 

a) tidak tahu (2) 

b) sedikit saja (4) 

c) tdak pernah di ajari (3) 

d) tidaka ada gunanya (1) 

e) YA (5) 

 
 

10. apakah tenaga kesehatan pernah mengajari cara penggunaan buku KIA? 

a) tidak pernah (1) 

b) ya (5) 

c) kader dan bidan nya tidak perduli (2) 

d) kader dan bidanya tidak tahu cara penggunaanya (3) 

e) pernah tapi sudah lupa (4) 
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Lampiran 11 

 

                  

    
GAMBARAN  TINGKAT PENGETAHUAN IBU TENTANG BUKU KIA 

    

    
DI UPTD PUSKESMAS KECAMATAN GUNUNGSITOLI UTARA 

    

                  

 
KR UM PD 

PENGETAHUAN IBU TENTANG BUKU KIA 
Skor % Ket 

 

 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

 

 

R1 1 2 4 2 4 4 5 1 4 3 3 5 35 70% Cukup 
 

 

R2 1 3 5 2 3 4 5 4 2 3 2 4 34 68% Cukup 
 

 

R3 1 3 5 5 4 1 5 1 1 1 3 3 29 58% Cukup 
 

 

R4 2 3 5 1 1 2 1 1 2 1 2 2 18 36% Kurang 
 

 

R5 1 4 3 3 4 3 3 3 4 2 1 5 31 62% Cukup 
 

 

R6 2 3 5 5 3 1 3 1 1 1 2 2 24 48% Kurang 
 

 

R7 1 3 3 3 4 3 3 3 4 2 1 5 31 62% Cukup 
 

 

R8 1 4 5 3 4 3 4 2 5 3 3 5 37 74% Cukup 
 

 

R9 1 4 4 4 5 5 3 4 5 4 5 5 44 88% Baik 
 

 

R10 1 5 5 5 4 5 4 3 5 5 4 4 44 88% Baik 
 

 

R11 1 5 4 5 4 5 5 4 4 5 5 3 44 88% Baik 
 

 

R12 1 3 2 1 1 3 1 4 1 2 1 1 17 34% Kurang 
 

 

R13 1 3 5 3 4 3 4 2 5 3 3 5 37 74% Cukup 
 

 

R14 1 2 4 5 4 5 3 4 4 3 5 2 39 78% Baik 
 

 

R15 1 2 4 2 4 4 5 1 4 3 3 5 35 70% Cukup 
 

 

R16 1 4 5 4 4 5 2 4 5 4 3 5 41 82% Baik 
 

 

R17 1 4 2 1 1 2 3 3 1 2 1 1 17 34% Kurang 
 

 

R18 1 3 4 2 4 4 5 1 4 3 3 5 35 70% Cukup 
 

 

R19 1 3 4 4 1 1 2 3 1 2 1 4 23 46% Kurang 
 

 

R20 2 4 5 5 4 4 3 5 3 5 4 5 43 86% Baik 
 

 

R21 1 4 4 5 5 4 5 5 5 4 4 3 44 88% Baik 
 

 

R22 1 4 5 3 4 5 4 5 5 4 5 4 44 88% Baik 
 

 

R23 1 4 4 4 3 5 5 5 5 3 4 4 42 84% Baik 
 

 

R24 1 4 3 2 3 5 1 4 3 4 2 5 32 64% Cukup 
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R25 1 3 2 5 3 4 3 3 2 3 5 5 35 70% Cukup 
 

 

R26 1 4 5 3 2 3 4 3 5 1 5 4 35 70% Cukup 
 

 

R27 1 3 2 1 1 3 2 4 1 5 1 2 22 44% Kurang 
 

 

R28 1 4 3 3 4 3 3 3 4 2 1 5 31 62% Cukup 
 

 

R29 1 5 4 4 2 3 3 4 1 5 3 4 33 66% Cukup 
 

 

R30 2 4 4 3 5 4 1 2 4 3 3 4 33 66% Cukup 
 

 

R31 1 3 2 4 1 1 3 1 2 1 1 3 19 38% Kurang 
 

 

R32 1 3 3 3 4 3 3 3 4 2 1 5 31 62% Cukup 
 

 

R33 1 5 5 5 4 3 4 5 4 4 5 5 44 88% Baik 
 

 

R34 1 3 3 4 4 5 3 1 5 4 2 5 36 72% Cukup 
 

 

R35 1 2 3 5 4 3 3 2 4 5 3 1 33 66% Cukup 
 

 

R36 1 4 4 3 5 3 2 3 3 4 1 5 33 66% Cukup 
 

 

R37 1 3 4 3 5 4 1 2 4 3 3 4 33 66% Cukup 
 

 

R38 1 3 3 1 1 2 5 3 2 4 1 1 23 46% Kurang 
 

 

R39 1 4 4 4 3 5 2 3 4 1 5 4 35 70% Cukup 
 

 

R40 1 4 3 2 5 5 4 3 4 5 5 3 39 78% Baik 
 

 

R41 1 5 2 5 3 4 4 5 5 3 4 3 38 76% Baik 
 

 

R42 1 3 3 2 4 1 1 2 1 1 3 2 20 40% Kurang 
 

 

R43 2 4 3 3 4 3 3 3 4 2 1 5 31 62% Cukup 
 

 

R44 1 3 5 1 2 3 1 4 2 2 3 2 25 50% Kurang 
 

 

R45 1 4 4 2 4 5 1 4 1 1 3 3 28 56% Cukup 
 

 

R46 1 3 2 4 3 2 2 1 3 1 2 2 22 44% Kurang 
 

 

R47 1 4 3 5 1 2 1 4 2 2 3 1 24 48% Kurang 
 

 

R48 1 3 4 2 2 5 3 4 2 3 4 5 34 68% Cukup 
 

 

R49 1 4 4 4 3 5 2 4 1 5 2 4 34 68% Cukup 
 

 

R50 1 3 5 2 2 3 1 1 1 2 3 1 21 42% Kurang 
 

 

R51 2 2 3 3 4 3 3 3 4 2 1 5 31 62% Cukup 
 

 

R52 1 4 3 4 5 4 4 1 1 5 2 4 33 66% Cukup 
 

 

R53 1 4 5 5 3 4 4 5 3 4 4 5 42 84% Baik 
 

 

R54 1 3 2 2 1 1 3 2 4 2 5 1 23 46% Kurang 
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R55 1 1 4 4 3 5 2 4 1 5 2 4 34 68% Cukup 
 

 

R56 2 2 5 5 3 2 1 1 1 3 1 1 23 46% Kurang 
 

 

R57 1 4 4 4 3 5 4 5 5 2 4 5 41 82% Baik 
 

 

R58 1 4 4 4 2 5 5 1 2 4 5 5 37 74% Cukup 
 

 

R59 1 3 4 2 2 5 3 4 2 3 4 5 34 68% Cukup 
 

 

R60 1 3 4 2 1 3 4 3 2 2 1 1 23 46% Kurang 
 

 

R61 1 3 5 4 5 3 4 4 5 3 4 3 40 80% Baik 
 

 

R62 1 3 4 4 2 5 5 1 2 4 5 5 37 74% Cukup 
 

 

R63 1 1 3 2 1 1 4 2 3 1 1 1 19 38% Kurang 
 

 

R64 1 4 3 4 5 4 4 1 1 5 2 4 33 66% Cukup 
 

 

R65 1 4 2 2 1 3 1 1 4 1 1 3 19 38% Kurang 
 

 

R66 2 4 4 4 2 5 5 1 2 4 5 5 37 74% Cukup 
 

 

R67 1 3 1 1 1 4 2 1 1 1 1 1 14 28% Kurang 
 

 

R68 1 4 3 3 4 3 3 3 4 2 1 5 31 62% Cukup 
 

 

R69 1 3 4 4 3 2 5 5 1 3 4 5 36 72% Cukup 
 

 

R70 1 4 1 1 2 2 1 1 3 1 2 2 16 32% Kurang 
 

 

R71 1 4 4 4 2 5 5 1 2 4 5 5 37 74% Cukup 
 

 

R72 1 4 4 4 3 2 5 5 1 3 4 5 36 72% Cukup 
 

                  

                   

 

Keterangan : 

 

  

                

 

KR = Kode Responden   UM = Umur   Kategori Penggunaan Buku KIA PD= Pendidikan Terakhir    Ket =  Keterangan  

 

R = Responden 

 

  1 = >20-35 Tahun   1=STS   TS=1      Baik =76-100%  

 

P = Pertanyaan 

 

  2=>40-50 Tahun   2=TS   SD=2      Cukup=56-75%  

 

  

 

      3=Netral   SMP=3      kurang=<56%  

 

  

 

      4=Setuju   SMA=4         

 

  

 

      5=SS   PT=5         
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