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ABSTRAK 

Cacing Soil Transmitted Helminths (STH) merupakan kelompok parasit usus yang 

umum menginfeksi anak usia sekolah melalui tanah atau benda yang 

terkontaminasi, termasuk kuku yang tidak bersih. Telur cacing dapat masuk ke 

dalam tubuh melalui tangan atau kuku yang tercemar, dan bila tidak ditangani dapat 

mengganggu kesehatan serta tumbuh kembang anak. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengidentifikasi ada tidaknya telur cacing STH pada kuku anak Sekolah Dasar. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan metode observasional. 

Pemeriksaan laboratorium dilakukan secara mikroskopis untuk mendeteksi 

keberadaan telur cacing. Penelitian dilaksanakan pada bulan Mei 2025 dengan total  

21 sampel kuku anak SD. Berdasarkan hasil pemeriksaan, seluruh sampel 

menunjukkan hasil negatif terhadap keberadaan telur cacing STH. Hal ini 

mengindikasikan bahwa kebersihan kuku anak-anak di lokasi penelitian tergolong 

baik, serta menunjukkan penerapan perilaku hidup bersih dan sehat yang cukup 

efektif. Meski demikian, upaya edukasi dan pemantauan kebersihan tetap perlu 

dilakukan secara rutin untuk mencegah risiko infeksi cacing di masa mendatang. 

Kata kunci: Kuku, Telur cacing, Soil Transmitted Helminths (STH), Anak SD 
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