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Hidrosefalus adalah suatu penyakit yang disebabkan oleh peningkatan 

tekanan intrakranial dan cairan serebrospinal yang disebabkan oleh tumor, 

kongenital, kelainan vaskular, infeksi, dan cedera kepala (Putera et al. 2022). 

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan penggunaan obat yang dilakukan 

pada pasien hidrosefalus di RSUP H. Adam Malik Medan periode Januari – 

Desember 2024. 

Metode penelitian ini menggunakan desain deskriptif retrospektif, yang 

memungkinkan peneliti untuk menganalisis data yang telah tersedia di masa lalu 

dari catatan rekam medis pasien, tanpa melakukan intervensi secara langsung. Data 

yang terkumpul kemudian dianalisis secara deskriptif kuantitatif, dengan 

menyajikan data dalam bentuk tabel frekuensi, dan persentase.  

Hasil menunjukkan bahwa sebanyak 46 pasien tidak menerima terapi obat, 

dan hanya 8 pasien menggunakan furosemid sebagai diuretik. Tidak ditemukan 

penggunaan asetazolamid maupun fibrinolitik.  

Kesimpulan karakteristik pasien berdasarkan jenis kelamin terdapat 57,4% 

pasien perempuan dan 42,6% pasien laki-laki, berdasarkan usia didominasi dengan 

pasien bayi berusia 0-5 tahun (85,2%), berdasarkan tempat tinggal mayoritas 

berasal dari kota Medan (24,1%). Prevalensi penyakit hidrosefalus pada tahun 2024 

di RSUP H. Adam Malik adalah sekitar 0,19%. Penggunaan obat hanya ditemukan 

pada 14,8% pasien, terbatas pada furosemid. 

 

Kata kunci :  Hidrosefaus, obat, bedah, kongenital, RSUP H. Adam Malik Medan 
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