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Lampiran 2 Konsultasi Bimbingan
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Lampran 3 Informed Consent

INFORMED CONSENT

Assalamu’alaikum Wr.Wb.

Sebelumnya maaf mengganggu waktu teman-teman sekalian, Saya

Yusriyah Hartati Siregar Mahasiswa Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

jurusan Teknologi Laboratorium Medis. Bermaksud Melaksanakan penelitian

dengan judul “Gambaran Asam Urat Pada Mahasiswa Jurusan D-III

Teknologi Laboratorium Medis”. Sebagai syarat untuk menyelesaikan tugas

akhir, Meminta teman-teman untuk bersedia menjadi responden pada

penelitian saya.

Adapun Pemeriksaan kadar Asam Urat ini dilakukan dengan metode test

strip menggunakan darah kapiler dari ujung jari tangan teman-teman dan

untuk pemeriksaannya dilakukan pada Jumat, 13 Mei 2024 jam 09.00 s/d

Berkaitan dengan Data yang diperoleh dari penelitian ini akan dijaga

kerahasiaannya dan hanya dipergunakana untuk kepentingan Penelitian. Jika

teman-teman sudah memahami penjelasan ini dan bersedia berpartisipasi

dalam penelitian ini, silahkan teman-teman menandatangani lembar

persetujuan ini.

Demikian saya sampaikan kepada teman-teman, Mohon maaf jika ada

salah kata ataupun perbuatan yang kurang berkenan dihati teman-teman

sekalian. Wassalamu’alaikum Wr.Wb.

Medan, 2024

Peneliti,

( Yusriyah Hartati Srg )
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Lampiran 4 Lembar Persetujuan
LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama :

Jenis Kelamin :

Alamat :

Dengan ini saya menyatakan setuju dijadikan responden dalam penelitian

yang dilakukan oleh Yusriyah Hartati Siregar Mahasiswa D-III Teknologi

Laboratorium Medis Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan

dengan judul “Gambaran Asam Urat pada Mahasiswa Jurusan D-III Teknologi

Laboratorium Medis”.

Demikian Pernyataan ini saya buat, tanpa paksaan dan tekanan dari peneliti.

Medan, 2024

Yangmenyetujui,

( )
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Lampiran 5 Surat Etical Clearance
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Lampiran 6 Kuesioner Penelitian

KUESIONER PENELITIAN
Judul : Gambaran Asam Urat Pada Mahasiswa Jurusan D-III Teknologi

Laboratorium Medis.

Isilah data diri anda dengan keadaan yang sebenarnya dan berilah

tanda centang (√) pada salah satu pilihan jawaban yang tersedia sesuai dengan

yang anda alami.

1. Nama :
2. Jenis Kelamin :

3. Apakah anda tahu apa itu Asam Urat ?

Ya Tidak

4. Apakah anda mengonsumsi makanan siap saji ?

Ya Tidak

5. Apakah anda memasak atau membeli ?

Memasak Membeli

6. Jika Ya, apakah anda menggunakan MSG pada masakan tersebut?

Ya Tidak

7. Apakah anda tahu jika terlalu banyak dan sering mengonsumsi makanan
siap saji dapat memicu terjadinya Asam urat meningkat ?

Ya Tidak

8. Berapa lama anda menjadi anak Kos (Tahun) :
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Lampiran 7 Hasil Penelitian

MASTER DATA

No. Nama

Jenis
Kelamin

Konsumsi
Makanan
Siap Saji

Nilai
Asam
Urat
(mg/d)

Keterangan

1. AA P Tidak 5,0 Normal

2. ASS P Tidak 4,5 Normal

3. ARS P Ya 6,3 Meningkat

4. ALA P Ya 6,5 Meningkat

5. CAY P Ya 4,8 Normal

6. DI P Tidak 5,1 Normal

7. DS P Ya 6,0 Meningkat

8. E P Ya 7,1 Meningkat

9. FS P Ya 4,3 Normal

10. FR P Tidak 5,6 Normal

11. HWL L Ya 7,9 Meningkat

12. I P Ya 5,7 Normal

13. KP P Ya 6,9 Meningkat

14. NS P Tidak 5,2 Normal

15. NSH P Ya 5,5 Normal

16. QS P Ya 7,0 Meningkat

17. RM P Ya 6,4 Meningkat

18. S P Ya 6,8 Meningkat

19. SD P Ya 6,6 Meningkat

20. SET P Ya 4,8 Normal

21. WA P Ya 6,5 Meningkat

22. YPT P Ya 7,2 Meningkat

23. YH P Ya 6,2 Meningkat
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24. ZCD P Ya 6,5 Meningkat

25. AM L Ya 7,4 Meningkat

26. MM L Ya 7,5 Meningkat

27. SA L Ya 8.0 Meningkat

28. AK P Ya 6,5 Meningkat

29. ZW P Ya 6,7 Meningkat

30. AP P Tidak 4,2 Normal

31. FS L Ya 7,7 Meningkat

32. MR L Ya 7,3 Meningkat

33. CU L Ya 7,8 Meningkat

34. RM L Ya 7,4 Meningkat

35. NQ P Ya 6,6 Meningkat

36. AJ P Ya 6,4 Meningkat

37. YA P Tidak 5.0 Normal

38. OE L Ya 7,7 Meningkat

39. ZP L Ya 7,2 Meningkat

40. I L Ya 8,1 Meningkat

41. CA P Ya 6,7 Meningkat

42. E P Ya 6,5 Meningkat

43. EY P Ya 6,4 Meningkat

44. NE P Ya 6,8 Meningkat

45. RH L Ya 7,4 Meningkat

46. RS P Ya 6,2 Meningkat

47. A L Ya 7,5 Meningkat

48. IH L Ya 6,5 Normal

49. AR L Ya 6,3 Normal

50. DR L Ya 6,0 Normal

51. F P Tidak 5,2 Normal

52. EA L Ya 7,9 Meningkat

53. IA P Ya 6,6 Meningkat
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Lampiran 8 Dokumentasi Penelitian

DOKUMENTASI PENELITIAN

54. RS L Ya 7,5 Meningkat

55. C L Ya 8,0 Meningkat

56. AR P Tidak 4,7 Normal

57. MD L Ya 6,0 Normal

58. R L Ya 6,2 Normal

59. M P Ya 4,5 Normal

60. SF P Ya 4,7 Normal

61. NH L Ya 5,8 Normal

62. PL P Ya 4,8 Normal

63. FM L Ya 6,8 Normal

64. AP L Ya 6,5 Normal

65. IH L Ya 6,1 Normal

66. NA P Tidak 5,5 Normal

67. SK P Ya 4,4 Normal
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Gambar 1. Alat Easy Touch Gambar 2. Penyebaran Gambar 3. Penyebaran
Informed Consent Lembar Kuesioner

Gambar 4. Responden Gambar 5. Pemeriksaan Kadar
menandatangani Surat persetujuan Asam Urat dengan alat

Easy Touch
``
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