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LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Permohonan Izin Melakukan Praktek

__ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
i DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

.‘ . POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

J1 Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136
Yelepon : D61- 8368633 Fax : 061- BI68644
Website : www.poltekhes-medan.ac.id - email : poltckkes_medant@yahoo com

Nomor : LB.01.04/00.02/ 0406 /2023 20 Maret 2023
Lamp :-
Perihal : Permohonan Izin Melakukan Praktek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA)

Kepada Yth:
Pimpinan Klinik/Rumah Bersalin/PMB :

Klmk Nang Diong

di-
Tempat

Sesuai dengan Kurikulum Nasional D-lll  Kebidanan Tahun 2018
mahasiswa semester VI (Enam) Program Studi D-lll Kebidanan wajib
melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) dalam bentuk Asuhan
Kebidanan bersifat continuity cara kepada ibu dan bayi mulai saat
kehamilan sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB)
dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan, maka dengan
ini kami meminta kesediaan Bapak/lbu untuk memberi izin melakukan
praktek asuhan kebidanan mahasiswa kepada:

Nama TTRESIA CRSTIN Singiaw

NIM : Q0ts2 410084

Semester / Tahun Akademik VI (knom) / 9023

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas kesediaan dan
kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

bifing, SST, M.Kes

02131998032001
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Lampiran 2 Surat Balasan Klinik

Praktek Bidan Mandiri

Nana Diana
J1. Veteran Pasar VIII No. 370 Desa Manunggal Telp : +62 852 6126 3621

No XU /Y /093
Lampiran

Perihal :Surat Balasan Izin Penelitian
Kepada Yth,

Pimpinan Politeknik Kesehatan Medan

Di

Tempat

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan surat saudara dari Politeknik Kesehatan Medan yang saya terima
dari Politeknik Kesehatan Medan, perihal permohonan izin penelitian guna penyusunan
Laporan Tugas Akhir di Klinik Nana Diana, maka dengan ini kami sampaikan bahwa :

Nama : Tresia Kristin Siagian

NIM : P07524120084

Judul Laporan Tugas Akhir : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. V MASA HAMIL
SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI KLINIK BIDAN NANADIANA
MEDAN HELVETIA TAHUN 2023

Dengan ini menyatakan bahwa nama tersebut telah diterima untuk melakukan
penelitian, demikian surat ini diperbuat dengan sebenamya untuk dipergunakan sesuai

keperluan.

06 Mei 2023
sl
*F“h \ n

«( BYDIAN ‘/

4 e"w

‘ -

(Naha Diana Am.Keb )



120

Lampiran 3 EC

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKES RI JI. Jamin Ginting Km. 13,6 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
emall : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

.' , KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: 0! '*/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang

berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny. V Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan Pelayanan
Keluarga Berencana Di Klinik Nana Diana Medan Helvetia Tahun 2023

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Tresia Kristin Siagian
Dari Institusi  : Prodi D-III Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, 7 Juni 2023
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

4lKetua,

30

Dr. Jhonson P Sihombing, MSc, Apt
NIP. 196901302003121001
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Lampiran 4 Inform Consent

INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Vera
Umur : 25 Tahun
Agama :Islam
Pekerjaan :IRT
Alamat :JI. Marelan

Dengan ini saya menyatakan bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarcla menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan yang dilakukan oleh mahasiswa :
Nama : Tresia Kristin Siagian
Nim : P07524120084
Semester : VI( Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan

2. Asuhanpersalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1,KN2,KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu)

5. Asuhan pada akseptor keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra saat
atau pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/KB.

Kepada saya dan keluarga sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan

kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses berjalan secara fsiologis

dan dapat mengundurkan diri kapan saja bila merasa tidak nyaman.Demikian

surat pernyataan ini saya sampaikan, agar dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Medan, Januari 2023
Responden,

Vera



Lampiran 5 Kartu Bimbingan

o’

KEMENKES

‘ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KARTU BIMBINGAN LTA
Nama Mahasiswa : TRESIA KRISTIN SIAGIAN
NIM : P07524120084
Judul KTI : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. V MASA HAMIL SAMPAI
DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK NANA DIANA MEDAN HELVETIA
TAHUN 2023
Pembimbing I : LUSIANA GULTOM, SST, M.Kes
Pembimbing 11 : EVA MAHAYANI NASUTION, SST, M.Kes
Uraian
No. | Tanggal Kegiatan Hasil Paraf
Bimbingan
Konsul Konsul Pertama
Penulisan
| Proposal LTA
(Lusiana Gultom, SST, M.Kes)
Melakukan Pemeriksaan ANC
ANC [ pasien TM 111 Di Klinik
2 LTA di klinik Helen Tarigan
(Lusiana Gultom, SST, M.Kes)
Melakukan Pemeriksaan ANC
ANC II pasien TM 111 Di Klinik
3 LTA di klinik Helen Tarigan de
(Lusiana Gultom, SST, M.Kes)
Konsul BAB Revisi BAB 1,2 dan 3
1,2dan 3
(Lusiana Gultom, SST, M.Kes)
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Konsul ACC BAB 1,2,dan 3
Penulisan
BAB 1,2, dan
5:
3 C ;7"
(Lusiana Gultom, SST, M.Kes)
Konsul Revisi BAB 1,2 dan 3
Penulisan
BAB 1,2, dan W
0.
3
(Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes)
Konsul ACCBAB 1,2dan 3
Penulisan W
BAB 1,2, dan
7.
3
(Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes)
Konsul Ujian ACC Ujian Proposal
Proposal LTA LTA
“- ¥
(Lusiana Gultom, SST, M.Kes)
KONSUL ACC Ujian Proposal
Ujian Proposal LTA
LTA
o- Qg
(Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes)
Maju Ujian Ujian Proposal LTA
Proposal LTA
10.

&

(Lusiana Gultom, SST, M.Kes)

Revisi dan
Konsul tentang
persalinan,
nifas, BBL,
dan KB

Perbaikan Laporan
Tugas Akhir

K

(Lusiana Gultom, SST, M.Kes)
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Konsul LTA Revisi LTA Bab 11,
Bab 111, 1V, V IV,V
12.
(Lusiana Gultom, SST, M.Kes)
Pebaikan LTA | Revisi Perbaikan LTA
Bab 111 Bab 11
13. {f]t,,
(Sartini Bangun,S.Pd, M.Kes)
Konsul revisi ACC Perbaikan LTA
perbaikan Bab 111
14 proposal LTA A’\\,
. Bab 111
(Sartini Bangun,S.Pd, M.Kes)
Konsul LTA Revisi Bab IV dan V
Bab IV dan V
e
(Sartini Bangun,S.Pd, M.Kes)
Konsul Revisi | ACC Laporan Tugas
LTA Bab 1V, Akhir dan Maju ujian
V, dan Maju sidang Proposal
16. Ujian Sidang
LTA
(Sartini Bangun,S.Pd, M.Kes)
Revisi dan Revisi Bab [V dan V
Konsul LTA
Bab IV dan V
17.
(Lusiana Gultom, SST, M.Kes)
Konsul Revisi Penulisan LTA
Penulisan LTA
% Wy

(Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes)
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Konsul Ujian ACC Maju Sidang
Sidang LTA LTA
19.
(Lusiana Gultom, SST, M.Kes)
Maju Ujian Ujian Sidang LTA
Sidang LTA
. A{
(Lusiana Gultom, SST, M.Kes)
Konsul Revisi perbaikan LTA "
perbaikan LTA
X
(Lusiana Gultom, SST, M.Kes)
Konsul Revisi | ACC Perbaikan LTA
Perbaikan
22. LA Ae
(Lusiana Gultom, SST, M.Kes)
Konsul ACC Perbaikan LTA
Perbaikan Bab
LILIL IV, V
23.
(Lusiana Gultom, SST, M.Kes)
Konsul Revisi perbaikan
Perbaikan penulisan
Penulisan LTA
24,
(Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes)
Konsul revisi Perbaikan LTA sudah
perbaikan seuai masukan
penulisan LTA
25.

g

(Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes)
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Konsul Jilid ACC jilid Lux
Lux
20. W
(Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes)
Konsul Revisi perbaikan LTA
perbaikan LTA sesuai Masukan
27, sesuai penguji (er/
Masukan
penguji
(Sartini Bangun,S.Pd, M.Kes)
Konsul revisi ACC perbaikan LTA
perbaikan LTA "
28, sesuai dengan GV—./
masukan
penguji
(Sartini Bangun,S.Pd, M.Kes)
Konsul Bab I, ACC Jilid Lux
IL LTV, V
29. g\g
(Sartini Bangun,S.Pd, M.Kes)
Mengetahui

Pembimbing Utama

Lusiana Gultom, SST, M.Kes
NIP. 197404141993032002

Pembimbing Pendamping

W

Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes
NIP. 198103022002122001
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Lampiran 6 Bukti Perbaikan LTA

BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA : TRESIA KRISTIN SIAGIAN
NIM : P07524120084
TANGGAL UJIAN  : 13 JUNI 2023

JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.Y MASA HAMIL SAMPAI
DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK NANA DIANA MEDAN HELVETIA

TAHUN 2023
NO NAMA PENGUIJI TANGGAL TANDA TANGAN
PERSETUJUAN
\O—d)

1 Lusiana Gullom,SST,M.Kes

(Ketua Penguji)
2 Sartini Bangun,S.Pd,M.Kes X

(Penguji Utama) 90 ué /}‘:(
3 Eva Mahayani

Nasution,SST,M.Kes QMJ/

{ (Anggota Penguji)

Persctujuan Untuk Mengadakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Progran Studi DIII Kebidanan Medan 5"

NG

Eva Mahayani Nasution,SST,M.Kes
NIP : 198103022002122001
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Lampiran 7 Partograf

PARTOGRAF
Register o o ) o < Ay V Umur: 5 e 2 p 1A 0
e e e m::%_%'ﬁn e J Alamat T L Moigian _
Ketuban pecah  Sejak jam mules sejak jam _20-()) W13 ]
200
190
180
5
Denyut \
Janiung i —
Janin 130
( /menil) 120

Pombukaan sorviks (cm) berl tanda x




CATATAN PERSALINAN

2 Nama bidan : .. bR 4 va.
P - byl 25 Elm lengkap (intac) (Ya/ Tidak
[8) : Iahic
L] Polindes () Rumah Sakit Jika tidak lengkap, tind. yang dil
(¥ Kiirwk Swasta [ Lainnya : ... a.
s 5 ook, kata - 1110107 1 - (fidak)
Catatan : : 26. Plasenta tidak lahir > 30 menit : Ya /
6. Aasanmervjuk: .......... Clv:wmn:: rrenme » ! iR
7. Tempat nujuk a.
8. P 0 poda saal ujuk : b.
) Budan E‘hﬂm c
(] Suami J Dukun Loserasi :
OKeluarga [ Tidak ada &t €l Ya, dim
KALA | i /Tidak.
9. ¥ o gans Y Jika laserasi perineum, derajot: 1/2/314
0. W lain, : v Tindakan :
] Penj; o /tanpa i
O Tidak dijahit, alasan
" w Tsb: 29.  Atoniuteri:
: O Ya, tindakan
12 Hasinya : a.
" b.
c.
17 Epwsiotorni ;
[ Ya, Indikasi 0. fask pard . 150 m
& Tidak 31, lain,
14, Pendamping pada saat 32.  Penallaksanaan
[ Scami [ Teman [J Tidak aca
O Kelvarga (O 33, Hasi .
15.  Gawat Janin: 4
[ Ya, indakan yang dilakukan BAYI BARU LAHIR : e
8. 34, Berat bad T gra
b. 35. ._........7a— g cm -
- 36, Jenis ketamin - L /(@)
DR o O 37.  Penilaian bayi baru lahir : baik / ada penyulit
oo 38.  Bayilahir:
[ Ya, indakan yang dilakukan ] Normal, tindakon :
; - £ mengeringkan
0 menghangatkan
E‘I"ﬂ ] rangsang taktil
17.  Masalah lain, sebutkan : a [ bungkus bayi dan tempatkan i sisi ibu
18, Penatalaksanaan masalah tersebut : ............... S— a 9 : M bebask jatan
19, Hasliey gnmm:ﬁmmu di sisi ibu
KALAm Clioin e toln soion s
20 lamakatam:.... \C ... menit ] Cacat bawaan, sebutkan
21 Otsitosin 10U im ? [ Hipoterms, tindakan :
O Ya, wakty : menit dah p a.
[J Tidak, alasan - b,
2 Pemberian utang Oksitosin [
! Ya, alasan Pemberian ASI
| Tudak @ Ya, waktu : .....2........ jam setelah bayi lahir
23, Penegangan tal pusat 5 ? ] Tidak, atasan
OYa, 40. Masalah lain,
O Ticak, alasan Hasilnya :
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV
Jam Ke Wakty Tekanan darah Nadi Perdarahan
1 05-58 [Re/gCimbg | &#(j | Zis'c 3150
06 10 (g moiy | fusf 2 ¢
L5 |eolgo wevy | & ;'U @
06-45 112 (B molly [ Tasl : 1«
z (3-1C_1\g 1€ ety |dosfi | 207 s E: «
|(A-45 |y id V'('j_La”' Lot - ({3
Masaton kata v : W<
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DOKUMENTASI

Ibu telah melakukan USG pada Tanggal : 4 September 2022

F 3.5 MHZ AG 79%
D 12 ecm XV C
PRC 10-1-H PRS 3
PST 4

Blomet.12sem
! 685 mm L
1286)10)
¢ 23.1 mm)
1256)15)
Clarté Nucale(C):
20 mm
mm
gty
79.6 mm}
Err. Inf
FEMUR(F):
mm
|
69.0 mm
Err. Inf
SAC GEST.(S):
mm
AG -5t »
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

1. DATA PRIBADI
Nama : Tresia Kristin Siagian
Alamat : Dusun | Sukamaju
Tempat/Tgl Lahir : Sukamaju/10 Januari 2002
Kewarganegaraan : Indonesia

Anak Ke : 4 Dari 5 Bersaudara
Email : tresiagian10@gmail.com
Nama Orang Tua

Ayah . Alm. Jawater Siagian
lbu : Nori Br Tamba

2. RIWAYAT PENDIDIKAN

Tahun Tahun
No Nama Sekolah Masuk Lulus
1. SD BUDI BERSUBSUDI SUKAMAJU 2008 2014
2. SMP SWASTA KATOLIK DELI MURNI 2014 2017
3. SMA SWASTA BRIGJEND KATAMSO 2017 2020
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES
4, MEDAN JURUSAN KEBIDANAN 2020 2023
MEDAN




