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KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
“ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.1521/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penclitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneln utama ¢ Indah Destri Ayuni
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes K. kes Med
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Uji Efektifitas Perasan Buah Naga Merah (Hylocereus Polyrhizus) Sebagai Alternatif Pengganti Eosin 2% Pada
Pemeriksaan Telur Cacing Soil Transmitted Helmints™

“Effectiveness Test of Red Dragon Fruit Juice ( Hvlocereus Polyrhizus) as an Alternative 1o Eosin 2% in Soil Transmitted
Helminths Egg Examination”

Dinyatakan layak ctik sesuai 7 (tujub) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Ekspl i, 6) Kershasizan dan Privacy, dan 7) Persctujuan Setelah Penjel yang juk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan olch terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared 1o be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiatity and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Latk Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 27 Juli 2025 sampai dengan tanggal 27 Juli 2026,

This declaration of ethics applies during the period July 27, 2025 until July 27, 2026,

July 27, 2025
Chairperson,

O0SIREE 200501 59231271

.‘ Kemenkes }‘:'?ZIEA:!»I‘E.H""i.\l';\;‘.’..":}llvl‘:t sehatar

31



LAMPIRAN 2
SURAT IZIN PENELITIAN

' Kementerian Kesehatan

Poltekkes Medan

%g Ke m e n kes 2 Jalan Jamin Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137
B (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

S T KE G

Yang bertanda tangan dibawah ini Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Kemenkes Poltekkes RI Medan, Menerangkan bahwa:

Nama . Indah Destri Ayuni

Tempat/Tanggal Lahir : P. Mahondang, 31 Desember 2004

Alamat : Dusun 1

NIM : P07534022067

Prodi : D-11l Teknologi Laboratorium Medis

Institusi : Poltekkes kemenkes medan

Sampei Uji : Buah Naga Meran

Metode : Sediaan Langsung Menggunakan Mikroskop

Berdasarkan Surat Izin Penelitian VBAOA Fe1\2/.89. . /2028 Tanggal 18 Juli 2025
pada tanggal 16 Mei 2025 Poltekkes Kemenkes Medan perihal pemberian izin
melakukan penelitian di Laboratorium Parasitologi Jurusan Teknologi Laboratorium

Madic (TI M) hohwa vana hergangkutan adalah benar telah melaksanakan nanalitian
MEeCGIS {1LiVi), anwa yang DErSangruian altaiaini Jtiial iCiaii iciansanandii poiicuuai

dibawah pengawasan Koordinator Laboratorium Jurusan TLM. Penelitian tersebut
berjudul “Uji Efektifitas Perasan Buah Naga Merah (Hylocereus polyrhizus) Sebagai
Alternatif Pengganti Eosin 2% Pada Pemeriksaan Telur Cacing Soil Transmitted
Helminf® dan dilaksanakan selama 1 hari kerja.

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sebenar-benamya dan untuk dapat
digunakan sebagaimana mestinya.

"% Nita Andriani Lubis, S. Si, M. Biomed
7 NIP.198012242009122001

i idak i d gratifik i
tau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.g0 id. Untuk
verifik ik ggahdok I Wps://tte kominfo.go.id/verifyPOE.
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HASIL UJI PENELITIAN

Kementerian Kesehatan

! A' Poltekkes Medan
{. Ke m e n kes @ Jalan Jamin Ginting KM. 13.5

Medan, Sumatera Utara 20137
&® (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

LAPORAN HASIL PENELITIAN
No. LB 004 / £\ \2 /. $)8:4.12025

Bersama ini kami lampirkan hasil penilitian:

Nama < Indah Destri Ayuni

NIM : P07534022067

Prodi : D-1Il Teknologi Laboratorium Medis

Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan

Judul : Uji Efektifitas Perasan Buah Naga Merah (Hylocereus

polyrhizus) Sebagai Alternatif Pengganti Eosin 2% Pada
Pemeriksaan Teiur Cacing Soil Transmitted iHeimint

Sampel Uji : Buah Naga Merah

Lokasi Pengujian - Laboratorium Parasitologi Jurusan Teknologi Laboratorium
Medis Poltekkes Kemenkes Medan

Metode Penguijian : Sediaan Langsung Menggunakan Mikroskop

Tanggal Masuk : 16 Mei 2025

Tangga! Selesai : 16 Mei 2025

Hasil Analisa
Hasil Pemeriksaan Telur Cacing Soil Transmitted Helminth :

No Perbandingan Pengulangan Pengulangan Pengulangan
Buah Naga : Aquades Ke -1 Ke -2 Ke -3
1 Kon$trol (+) 3 3 3
2 11 2 1 2
3 1:2 1 2 1
4 1:3 1 2 1
5 21 3 3 3

Keterangan kriteria penilaian:
1. Lapangan pandang lidak kontras, telur terlihat tidak jelas, telur cacing tidak
menyerap warna
2. Lapangan pandang kurang kontras, telur terlihat kurang jelas, telur cacing kurang
menyerap warna
3. Lapangan pandang kontras, telur terfihat jelas, telur cacing dapat menyerap
warna

Catatan :

. Hasil uji diatas hanya berlaku untuk sampel yang diuji

. Laporan hasil uji ini terdiri dari 2 halaman

Laporan hasil uji ini tidak boleh digandakan, kecuali secara lengkap dan seizin
tertulis dari laboratorium Hematologi Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Poltekkes Kemenkes Rl Medan

4. Laporan melayani pengaduan/complain maksimum 1 (satu) minngu terhitung
tanggal penyerahan LHP (Laporan Hasil Penelitian)

SENES

Medan, 18 Juli 2025

Sri Bulan Nas\ltion, ST, M. Kes

riani Lubis, S. Si, M. Biomed NIP. 197104061994032002

- NIP.198012242009122001

A $EY

Y K . . 4 il ..
tau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps://wbs.kemhes go.id. Untuk
verifikasik ik,silak 188 k | hitps: kominf id/verifyPDF.

TLM(\¥J Koordinator,Laboratorium Jur. TLM
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Student Paper

repo.upertis.ac.id

Internet Source
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Submitted to Badan PPSDM Kesehatan

3%
3%
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Student Paper
M repository.ub.ac.id
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Student Paper
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LAMPIRAN 5
DOKUMENTASI PENELITIAN

Air Perasan Buah Naga Merah Yang Sediaan Telur Cacing Menggunakan
Sudah Dilakukan Pengenceran Eosin 2% Dan Air Perasan Buah Naga
Merah

Penyaringan Air Perasan Buah Naga Pemeriksaan Telur Cacing
Merah Menggunakan Kertas Saring Menggunakan Mikroskop

;‘,'-,B

hal
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Kontrol Positif Eosin 2% Perbesaran
10x

1:2 Perbesaran 10x

1:1 Perbesaran 10x
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LAMPIRAN 6

HASIL PERHITUNGAN SPSS

Kruskal-Wallis Test

Ranks
Kelompok N Mean Rank
Nilai  Kontrol 3 12,50
1 3 6,00
12 3 450
1:3 3 4,50
2:1 3 12,50
Total 15
Test Statistics™®
Nilai
Kruskal-Wallis H 11,709
df 4
Asymp. Sig. ,020
a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Variable:
Kelompok
Mann-Whitney Test
Ranks
Kelompok N Mean Rank Sum of Ranks
Nilai Kontrol 3 3,50 10,50
2:1 | 3 3,50 10,50
Total 6
Test Statistics®
Nilai
Mann-Whitney U 4,500
WilcoxonW 10,500
& ,000
Asymp. Sig. (2-tailed) 1,000

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] 1,000°

a. Grouping Variable: Kelompok
b. Not corrected for ties.
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