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Lampiran 3 Surat Bebas laboratorium




Lampiran 4 Ethical Clerance

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No0.01.26.1933/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Cecilia Estika Dewi Br Hutasoit
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes kemenkes Medan
Name of the Institution
Dengan judul:
Title
"Formulasi ekstrak etanol daun kemangi (Ocimum basilicum L.) dengan kombinasi tawas sebagai deodoran spray"

"Formulation of ethanol extract of basil leaves (Ocimum basilicum L.) combined with alum as a deodorant spray"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per: ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 12 Agustus 2025 sampai dengan tanggal 12 Agustus 2026.

This declaration of ethics applies during the period August 12, 2025 until August 12, 2026.

August 12, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

00868/EE/2025/0159231271
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Lampiran 5 Lembar Penjelasan Koesioner

LEMBAR PENJELASAN
Kepada Yth.
Calon Panelis
Di — Tempat
Dengan Hormat,
Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswi dari Politeknik

Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi.

Nama : Cecilia Estika Dewi Br Hutasoit
Nim : P07539022013
Alamat : Dusun VIB jIn. Pringgan Helvetia

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Formulasi Ekstrak Etanol Daun
Kemangi (Ocimum basilicum L.) dengan Kombinasi Tawas Sebagai Deodoran
Spray”

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui formulasi sediaan
deodorant spray ekstrak etanol daun kemangi (Ocimum basilicum L.) dengan
kombinasi tawas dan mengetahui konsentrasi terbaik ekstrak etanol daun kemangi
(Ocimum basilicum L.) dengan kombinasi tawas sebagai deodoran spray.

Untuk keperluan tersebut saya memohon ketersediaan dari saudara/saudari
bersifat sukarela dan tanpa paksaan. Setiap data dalam penelitian ini hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian.

Terima kasih saya ucapkan kepada saudara/saudari yang telah berpartisipasi
dalam penelitian ini. Keikutsertaan saudara/saudari dalam penelitian ini akan sangat
bermanfaat bagi penelitian ini. Atas perhatian dan kerja sama saudara/saudari saya
ucapkan terima kasih.

Medan, April 2025
Peneliti

(Cecilia Estika Dewi Br Hutasoit)
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Lampiran 6 Lembar Persetujuan Koesioner

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Setelah membaca lembar penjelasan diatas, saya:
Nama
Nim
Alamat
Menyatakan bahwa,
Bersedia untuk turut serta sebagai panelis dan menyatakan tidak keberatan maupun
melakukan tuntutan dikemudian hari dalam penelitian atas nama Cecilia Estika
Dewi Br Hutasoit. Dengan judul “Formulasi ekstrak etanol daun kemangi (Ocimum
basilicum L.) dengan kombinasi tawas sebagai deodoran spray”

Dengan demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, dengan

penuh kesadaran, dan tanpa adanya paksaan dari pihak manapun.

Medan, 28 April 2025

Panelis
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Lampiran 7 Formulir Uji Kesukaan

KUESIONER KESUKAAN PANELIS

Nama
Usia
Tanggal :

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai

Intruksi : 3 bila sangat suka, 2 bila suka, 1 bila tidak suka.

Sampel Tekstur Aroma Rasa di kulit

FO

F1

F2

F3

F4

Peneliti Panelis

(CECILIA)



Lampiran 8 Formulir Uji Iritasi
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UJI IRITASI
Nama Panelis :
Usia :
Tanggal :
INSTRUKSI :
Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai
berikut :
1 = Iritasi
2 = Tidak Iritasi
Pengujian Sampel Penilaiaan
FO
FI
Fll
FIll
FIV
Keterangan :
FO : Formula 0 tidak menggunakan ekstrak etanol daun kemangi
FI : Formula I dengan konsentrasi 2,5% ekstrak etanol daun kemangi
FIl  : Formula Il dengan konsentrasi 5% ekstrak etanol daun kemangi
FIIT  : Formula Il dengan konsentrasi 7,5% ekstrak etanol daun kemangi
FIV  : Sediaan deodoran spray merk X



Lampiran 9 Alat dan Bahan
1. Bahan

2. Alat
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Lampiran 10 Proses Pembuatan Ekstrak Etanol Daun Kemangi

No. Gambar Keterangan
Proses pembelian daun kemangi
1. dipajak Seikambing Medan
Proses sortasi basah, pemisahan
2. daun kemangi (Ocimum basilicum
L.) dari kotoran-kotoran yang
tidak diinginkan
Proses pengeringan disuhu
3. ruang
Simplisia kering diblender hingga
menjadi serbuk
4.
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Simplisia kering menajdi serbuk

Serbuk yang akan dimaserasi

Proses maserasi dilakukan selama 5

hari

Hasil maserasi diuapkan
menggunakan waterbath dengan
suhu 60°C
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Ekstrak kental daun kemangi

(Ocimum basilicum L.)




Lampiran 11 Hasil Pembuatan Deodoran Spray
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Lampiran 12 Hasil Uji Homogenitas
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Lampiran 13 Hasil uji pH

Minggu ke-1

Minggu ke-2

Minggu ke-3
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Lampiran 14 Tabel Hasil Pengukuran pH
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Pengamatn
pH minggu Formula
ke-1
FO F1 F2 F3 F4
Replikasi 1 6,5 4,7 4,8 4,88 3,98
Replikasi 2 6,5 4,7 4,8 4,79 3,89
Replikasi 3 6,32 4,61 4,7 4,70 3,89
Rata-rata 6,44 4,67 4,76 4,79 3.92
Pengamatn
pH minggu Formula
ke-2
FO F1 F2 F3 F4
Replikasi 1 6,5 4,8 4,79 4,7 3,89
Replikasi 2 6,32 4,7 4,61 4,61 3,89
Replikasi 3 6.05 4,61 4,52 4,43 3,89
Rata-rata 6,29 4,70 4,64 4,58 3,89
Pengamatn
pH minggu Formula
ke-3
FO F1 F2 F3 F4
Replikasi 1 6, 32 4,7 4,8 4,88 3,89
Replikasi 2 6,32 4,62 4,61 4,52 3,89
Replikasi 3 6,26 4,5 4,6 4,52 3,89
Rata-rata 6,3 4,60 4,67 4,64 3,89




Lampiran 15 Hasil uji iritasi dan kesukaan
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Lampiran 16 Daftar Konsultasi Bimbingan KTI
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MAHASISWA T. A. 2024/2025
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