
31 

DAFTAR PUSTAKA 

Camellia, L., Ramadhan, P. W., Budi, S., & Audina, M. (2025). Uji stabilitas 

sediaan gel deodoran minyak atsiri kemangi ( ocimum basilicum ) dan ekstrak 

daun teh stability test of deodorant gel preparations from basil essential oil ( 

ocimum basilicum ) and tea leaves extract ( camellia sinensis l .). 8(1), 61–72. 

 

Chandra, D., Irianto Tampubolon, M., & Priltius, N. (2023). Formulasi Dan 

Pengujian Sediaan Deodorant Spray Yang Mengandung Ekstrak Daun 

Kemangi (Ocimum Basilicum L.) Terhadap Bakteri Staphylococcus Aureus. 

Jurnal Siti Rufaidah, 1(4). 

 

Dj, H. D., Ratnawati, G. J., Sugito, S., & D.M.T, I. (2023). Uji aktivitas anti bakteri 

sediaan spray daun kemangi (Ocimum sanctum L.) terhadap pertumbuhan 

staphylococcus epidermdis. Jurnal Laboratorium Khatulistiwa, 7(1), 49. 

https://doi.org/10.30602/jlk.v7i1.1207 

 

Gunawan, M., Fatimah, C., Cantika, P. W., Farmasi, F., Farmasi, F., Farmasi, F., 

Gunawan, M., Fatimah, C., & Cantika, P. W. (2025). Evaluasi Sediaan 

Deodorant spray Ekstrak Etanol Daun Kemuning ( Murraya paniculata L .) 

Bau badan adalah masalah yang dapat dialami oleh siapa saja , sehingga 

diperlukan sediaan untuk mengatasinya . Saat ini , telah banyak produk 

penghilang bau badan berb. 14(1), 65–75. 

 

Handayani, T., & Andari, S. (2023). Formulation Of Basil ( Ocimum Basilicum ) 

Leaf Extract As Antiseptic Powder And Tests Of Inhibitory Power Against 

Staphylococcus Aureus Formulasi Ekstrak Daun Kemangi ( Ocimum 

Basilicum ) Sebagai Bedak Tabur Antiseptik Beserta Uji Daya Hambat 

Terhadap Sta. 53–58. 

 

Kalangi, S. J. R. (2014). Histofisiologi Kulit. Jurnal Biomedik (Jbm), 5(3), 12–20. 

https://doi.org/10.35790/jbm.5.3.2013.4344 

 

Kementrian Kesehatan Republik Indonesia. (2017). FARMAKOPE HERBAL 

INDONESIA EDISI II. 

 

Krismayadi, K., Halimatushadyah, E., Apriani, D., & Cahyani, M. F. (2024). 

Standarisasi Mutu Simplisia dan Ekstrak Etanol Daun Kemangi (Ocimum x 

africanum Lour.). Pharmacy Genius, 3(2), 67–81. 

https://doi.org/10.56359/pharmgen.v3i2.333 

 

Kurniawan, K., Kusumasary, D. A., Estikomah, S. A., & Marfu’ah, N. (2024). 

Formulasi sediaan deodoran spray ekstrak daun sirih merah (Piper crocatum 

Ruiz&Pav) dengan variasi alum (tawas). Pharmasipha : Pharmaceutical 

Journal of Islamic Pharmacy, 7(2), 1–10. 

https://doi.org/10.21111/pharmasipha.v7i2.10665 

 

Maelaningsih, F. S., Andriati, R., Hasanah, A. N., & Ramadhani, D. (2024). 



32 

 

 

Formulasi Dan Evaluasi Sediaan Deodoran Spray Ekstrak Daun Kecombrang 

( Etlingera eliator ) Dengan Kombinasi Tawas. Prosiding SEMLITMAS, 1(1), 

330–340. 

http://openjournal.wdh.ac.id/index.php/PROSIDINGSEMLITMAS/article/vi

ew/855 

 

Mardelina, E., Mulyono, P., Putri, S. H., & Mardawati, D. E. (2023). Aktivitas 

Antibakteri dari Deodorant Spray Ekstrak Kulit Jeruk Nipis (Citrus 

aurantifolia) Terhadap Bakteri Penyebab Bau Badan Antibacterial Activities 

of Deodorant Spray with Lime Peel Extracts (Citrus aurantifolia) Against 

Body Odor Bacteria. Biorefinery and Bioeconomy, 1(2), 68–77. 

 

Nara, L. A. (2019). Formulasi Lip Cream Ekstrak Etanol Kulit Buah Terong 

Belanda (Solanum betaceum) Sebagai Pewarna Alami. Fakultas Farmasi Dan 

Kesehatan HELVETIA, Medan., Hlm. 1-88. 

 

Nasution, M. F. (2023). Pengaruh Daun Kemangi (Ocimum sanctum L.) Sebagai 

Pengawet Alami Ikan Kembung (Rastrellinger sp.). Sasambo Journal of 

Pharmacy, 2. 

https://repositori.uma.ac.id/jspui/bitstream/123456789/19227/2/188700027 - 

Mhd. Fauzi Nasution - Fulltext.pdf 

 

Nomor, V., Safitri, I., Malik, A., & Olli, A. T. (2025). Formulasi Face Mist Daun 

Kenikir ( Cosmos Caudatus Kunth .) sebagai Pelembap dengan Aktivitas 

Antioksidan. 7, 18–25. 

 

Nugraha, Z. A. R., Budi, S., & Yusri, Y. (2023). Formulasi Dan Evaluasi Fisik 

Sediaan Deodoran Gel Kombinasi Ekstrak Kulit Jeruk, Teh Hijau Dan Buah 

Pepaya. Journal Pharmaceutical Care and Sciences, 4(1), 42–54. 

https://doi.org/10.33859/jpcs.v4i1.402 

 

Print, I., Online, I., Tawas, P., Haerani, A., Apriliana, P., Apriliani, C. P., Nuraeni, 

E., & Astuti, A. D. (2024). Jurnal Kesehatan Rajawali. XIV, 1–4. 

 

Sahira Madliya, J., Rahmawati, A., Ihsani, S., Senja Maelaningsih, F., Studi, P. S., 

Widya Dharma Husada Tangerang, Stik., & Tangerang Selatan, K. (2023). 

Review Jurnal: Aktivitas Deodorant Spray Ekstrak Herbal Pada Bakteri 

Staphylococcus sp dengan Metode Difusi Agar. Jurnal Medika Farmaka, 1(3), 

135–140. https://doi.org/10.33482/jmedfarm.v1i3.19 

 

Sains, J., Mentari, R. A., Qalby, B. N., Fachnesya, N., & Nur, A. (2025). Making 

of Body Lotion from Ziziphus Mauritiana Extract Pembuatan Body Lotion dari 

Ekstrak Daun Bidara. 3(1), 37–47. 

 

Silverman, M., Lee, P. R., & Lydecker, M. (2023). Formularies. Pills and the Public 

Purse, 97–103. https://doi.org/10.2307/jj.2430657.12 

 

Tafonao, T. O. (2019). FORMULASI DAN UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI 



33 

 

 

EKSTRAK ETANOL KULIT JERUK NIPIS (Citrus aurantifolia (Christm.) 

Swingle) DALAM SEDIAAN DEODORAN TERHADAP Staphylococcus 

epidermidis. 

 

Ummah, M. S. (2019). Uji Sifat Fisik Formulasi Krim Tipe A/M Dari Daun 

Singkong (Manihot Ultilissima) 

 

Veranita, W., Wibowo, A. E., & Rachmat, R. (2021). Formulasi Sediaan Deodoran 

Spray dari Kombinasi Minyak Atsiri Kulit Jeruk Kalamansi (Citrofortunella 

microcarpa) dan Ekstrak Teh Hijau (Camellia sinensis L) serta Uji Aktivitas 

Antibakteri. Jurnal Sains Dan Kesehatan, 3(2), 142–146. 

https://doi.org/10.25026/jsk.v3i2.452 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



34 

LAMPIRAN 

Lampiran 1 Surat Izin Penelitian Laboratorium Farmasetika Dasar  
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Lampiran 2 Surat Hasil Determinasi Laboratorium Medanense 
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Lampiran 3 Surat Bebas laboratorium 
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Lampiran 4 Ethical Clerance 
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Lampiran 5 Lembar Penjelasan Koesioner  

 

LEMBAR PENJELASAN 

Kepada Yth. 

Calon Panelis 

Di – Tempat 

Dengan Hormat, 

 Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswi dari Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi. 

Nama  : Cecilia Estika Dewi Br Hutasoit 

Nim  : P07539022013 

Alamat  : Dusun VIB jln. Pringgan Helvetia 

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Formulasi Ekstrak Etanol Daun 

Kemangi (Ocimum basilicum L.) dengan Kombinasi Tawas Sebagai Deodoran 

Spray” 

 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui formulasi sediaan 

deodorant spray ekstrak etanol daun kemangi (Ocimum basilicum L.) dengan 

kombinasi tawas dan mengetahui konsentrasi terbaik ekstrak etanol daun kemangi 

(Ocimum basilicum L.) dengan kombinasi tawas sebagai deodoran spray. 

 Untuk keperluan tersebut saya memohon ketersediaan dari saudara/saudari 

bersifat sukarela dan tanpa paksaan. Setiap data dalam penelitian ini hanya 

digunakan untuk kepentingan penelitian. 

 Terima kasih saya ucapkan kepada saudara/saudari yang telah berpartisipasi 

dalam penelitian ini. Keikutsertaan saudara/saudari dalam penelitian ini akan sangat 

bermanfaat bagi penelitian ini. Atas perhatian dan kerja sama saudara/saudari saya 

ucapkan terima kasih.  

                                                                                           Medan,  April 2025                            

                                                                                                     Peneliti 

 

                                                                             (Cecilia Estika Dewi Br Hutasoit) 
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Lampiran 6 Lembar Persetujuan Koesioner 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Setelah membaca lembar penjelasan diatas, saya: 

Nama  :  

Nim  :  

Alamat  :  

Menyatakan bahwa, 

Bersedia untuk turut serta sebagai panelis dan menyatakan tidak keberatan maupun 

melakukan tuntutan dikemudian hari dalam penelitian atas nama Cecilia Estika 

Dewi Br Hutasoit. Dengan judul “Formulasi ekstrak etanol daun kemangi (Ocimum 

basilicum L.) dengan kombinasi tawas sebagai deodoran spray” 

 Dengan demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, dengan 

penuh kesadaran, dan tanpa adanya paksaan dari pihak manapun. 

    

        

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

    Medan,    28 April 2025 

Panelis 

 

 

 

   (                                          ) 
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Lampiran 7 Formulir Uji Kesukaan 

 

KUESIONER KESUKAAN PANELIS 

 

 

Nama     : 

Usia       : 

Tanggal :  

 

 

 

Intruksi 

 

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai 

: 3 bila sangat suka, 2 bila suka, 1 bila tidak suka. 

Sampel Tekstur Aroma Rasa di kulit 

F0    

F1    

F2    

F3    

F4     

 

 

Peneliti 

  

 

 

                   ( CECILIA ) 

 

 

 

 

 

Panelis 

 

 

 

(                                          ) 
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Lampiran 8 Formulir Uji Iritasi 

UJI IRITASI 

Nama Panelis : 

Usia : 

Tanggal : 

INSTRUKSI : 

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai 

berikut : 

1 = Iritasi  

2 = Tidak Iritasi 

Pengujian Sampel Penilaiaan  

F0  

FI  

FII  

FIII  

FIV  

 

Keterangan : 

F0 : Formula 0 tidak menggunakan ekstrak etanol  daun kemangi 

FI : Formula I dengan konsentrasi 2,5% ekstrak etanol daun kemangi 

FII : Formula II dengan konsentrasi 5% ekstrak etanol daun kemangi 

FIII : Formula III dengan konsentrasi 7,5% ekstrak etanol daun kemangi 

FIV     : Sediaan deodoran spray merk X 
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Lampiran 9 Alat dan Bahan 

1. Bahan 

 

 

2. Alat 
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Lampiran 10 Proses Pembuatan Ekstrak Etanol Daun Kemangi 

 

No. Gambar Keterangan 

 

 

 

1. 

 

 

 

 

Proses pembelian daun kemangi 

dipajak Seikambing Medan 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

Proses sortasi basah, pemisahan  

daun kemangi (Ocimum basilicum 

L.) dari kotoran-kotoran yang 

tidak diinginkan 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

 

Proses pengeringan disuhu 

ruang 

 

 

 

 

4. 

 

       

 

 

Simplisia kering diblender hingga 

menjadi serbuk 

 



44 

 

 

 

 

 

 

5. 

 

        

  

 

 

 Simplisia kering menajdi serbuk 

 

 

 

 

   

     6.  

     

         

 

 

 

   

   Serbuk yang akan dimaserasi  

 

 

 

     7.  

      

          

 

 

 

 

Proses maserasi dilakukan selama 5 

hari 

 

 

 

 

8.  

 

 

   

         

 

 

 

Hasil maserasi diuapkan 

menggunakan waterbath dengan 

suhu 60⁰C 
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  9.  

   

       

 

 

 

 

Ekstrak kental daun kemangi 

(Ocimum basilicum L.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



46 

 

 

Lampiran 11  Hasil Pembuatan Deodoran Spray 
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Lampiran 12 Hasil Uji Homogenitas 
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Lampiran 13 Hasil uji pH 

Minggu ke-1 

     

 

Minggu ke-2 

 

      

 

Minggu ke-3 
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Lampiran 14 Tabel Hasil Pengukuran pH 

Pengamatn 

pH minggu 

ke-1 

  

Formula 

   

 F0 F1 F2 F3 F4 

Replikasi 1 6,5 4,7 4,8 4,88 3,98 

Replikasi 2 6,5 4,7 4,8 4,79 3,89 

Replikasi 3 6,32 4,61 4,7 4,70 3,89 

Rata-rata 6,44 4,67 4,76 4,79 3.92 

 

 

Pengamatn 

pH minggu  

ke-2 

  

Formula 

   

 F0 F1 F2 F3 F4 

Replikasi 1 6,5 4,8 4,79 4,7 3,89 

Replikasi 2 6,32 4,7 4,61 4,61 3,89 

Replikasi 3 6.05 4,61 4,52 4,43 3,89 

Rata-rata 6,29 4,70 4,64 4,58 3,89 

 

 

Pengamatn 

pH minggu 

ke-3 

  

Formula 

   

 F0 F1 F2 F3 F4 

Replikasi 1 6, 32 4,7 4,8 4,88 3,89 

Replikasi 2 6,32 4,62 4,61 4,52 3,89 

Replikasi 3 6,26 4,5 4,6 4,52 3,89 

Rata-rata 6,3 4,60 4,67 4,64 3,89 
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Lampiran 15 Hasil uji iritasi dan kesukaan 
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Lampiran 16 Daftar Konsultasi Bimbingan KTI 
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Hasil Turnitin 
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