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ABSTRAK

Kubis merah (Brassica oleracea L.) dapat dimanfaatkan sebagai pewarna alami
pada sediaan lip gloss stick. Kandungan antosianin pada kubis merah (Brassica
oleracea L.) merupakan senyawa flavonoid yang berperan dalam memberikan warna.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui esktrak kubis merah (Brassica
oleracea L.) dapat dimanfaatkan sebagai pewarna alami pada sediaan lip gloss stick
serta untuk mengetahui pengaruh variasi konsentrasi kubis merah yaitu 10%,15% dan
20% terhadap sifat mutu fisik sediaan lip gloss stick.

Metode pada penelitian ini menggunakan metode eksperimental dimana
rancangan percobaan dilakukan sebanyak empat sediaan dengan 3 kali pengulangan
sediaan dengan menggunakan lip gloss stick merk madame gie sebagai pembanding.

Evaluasi sifat mutu fisik sediaan lip gloss stick 10%, 15% dan 20% meliputi
evaluasi uji organoleptis, uji homogenitas, uji pH, uji daya sebar, uji daya oles, uji
stabilitas , uji iritasi dan yang terakhir uji kesukaan (hedonic test)

Kesimpulan yang dapat diambil pada penelitian ini adalah ekstrak kubis merah
(Brassica oleracea L.) dapat diformulasikan menjadi sediaan lip gloss stick sebagai
pewarna alami, dan variasi konsentrasi ekstrak kubis merah mempengaruhi uji
stabilitas sediaan karena sediaan mengalami perubahan pH pada minggu kedua dan
ketiga, namun sifat mutu fisik sediaan sudah sesuai dengan standar.

Kata kunci : lip gloss stick, kosmetik, kubis merah
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Vi



HEALTH POLYTECHNIC OF MEDAN MINISTRY OF HEALTH
DEPARTMENT OF PHARMACY

KTI, JUNE, 2025

Shakila Maysarah Amini Sitepu

FORMULATION AND EVALUATION ON LIP GLOSS STICK
PREPARATION, USING RED CABBAGE (Brassica oleracea L)
AS NATURAL DYE

xiv, 55 pages, 5 pictures, 7 tables, 23 appendices
ABSTRACT

Red cabbage (Brassica oleracea L) can be used as natural dye in lip gloss
stick preparation. Anthocyanin content in red cabbage (Brassica oleracea L) is
flavonoid compound which plays its role in providing colors. The objective of the
research is to find out whether red cabbage (Brassica oleracea L) extract can be
used as natural dye in lip gloss stick preparation and to find out the influence of
red cabbage concentration variation of 10%, 15%, and 20% on the physical
quality characteristics of lip gloss stick preparation.

The research uses experimental method in which the experimental design
is done in four preparations with three times of preparation revision, using lip
gloss stick, Madame Gio brand, as standard of comparison.

The evaluation of physical quality characteristics of lip gloss stick
preparation of 10%, 15%, and 20% includes evaluation on organoleptic test,
homogeneity test, pH test, spread power test, smear power test, stability test,
irritation test, and hedonic test.

It can be concluded that red cabbage (Brassica oleracea L) can be
Sformulated to become lip gloss stick preparation as natural dye, and the variation
of red cabbage extract influences preparation stability test because the
preparation undergoes pH change in the second and the third weeks although its
physical quality characteristic has been in accordance with the standard.

Keywords : Lip Gloss Stick, Cosmetic, Red Cabbage
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