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BAB II  

TINJAUAN PUSTAKA 

2.1 Daun Pandan Wangi 

2.1.1  Definisi Daun Pandan Wangi (Pandanus amaryllifolius) 

  Pandan wangii atau biiasa diiseibut pandan adalah salah satu jeiniis 

tumbuhan monokotiil darii famiilii pandanaceiaei yang meimiiliikii ciirii khas daunnya yang 

harum. Daunnya meirupakan bagiian peintiing pada tradiisii masakan I indoneisiia dan 

Neigara-neigara Asiia Teinggara laiinnya. Beibeirapa variieitas meimpunyaii treiphyeis 

deingan daun yang beirgeiriigii, pada beibeirapa wiilayah daun iinii diikeinal deingan 

beirbagaii nama antara laiin yaiitu Panda Rampei, Pandan Wangii, (Jawa) sukei, 

Bangun, Pandan jua, Pandan Beirbau, Pandan Reimpaii (Sumateira); Pondi ing, 

Piindan, Pondak, Pondakii, Pudaka (Maluku); Pandan Arrum (Balii); Bonak (Nusa 

Teinggara). 

  Pandan wangi i meirupakan tumbuhan beirupa peirdu yang reindah, tiinggiinya 

kurang leibiih dua meiteir. Batangnya meinjalar, dan meimiilkii akar diibagiian pangkal. 

Daun beirwarna hiijau keikuni ingan, deingan ujung daun yang keiciil dan beirbau 

harum saat diireimas. Tumbuhan iinii mudah diiteimukan di i peikarangan atau 

tumbuhan liiar diiteipii-teipii seilokan yang teiduh. Daunnya Tunggal, meileikat pada 

batang, teirsusun dalam bariis tiiga dalam pola spiiral. Heilaii daun beirbeintuk piita, 

tiipiis, liiciin, ujung runciing, teipii rata, beirtulang seijajar, Panjang 40 – 80 cm dan leibar 

3 – 5 cm, seirta meimiiliikii duri i pada iibu tulang dan peirmukaan bawah ujungnya, 

warna hiijau dan beirbau harum. 

Meinurut beibeirapa para ahlii meingeinaii Pandan Wangii (Pandanus Amarylliifoli ius) 

adalah seibagaii beiriikut: 

1. Pandan Wangii (Pandanus amarylliifoliius) atau seiriing diiseibut pandan  

meirupakan jeiniis tumbuhan monokotiil dari i famiilii Pandanaceiaei. Dii  

Iindoneisiia, Daun pandan biiasanya diigunakan seibagaii peiwarna makanan, 

peinyeigar ruangan, peiwangii makanan, obat-obatan dan juga seibagai i 

bahan baku keirajiinan tangan. Tumbuhan iinii mudah dii teimukan dii 

peikarangan atau tumbuh liiar dii teipii-teipii seilokan yang teiduh. (Hiindarso 

dkk, 2013). 

2. Pandan Wangii (Pandanus amarylliifoliius) meirupakan salah satu tumbuhan 

yang seiriing diigunakan seibagaii peiwangii alamii pada makanan. Daun 

Pandan Wangii meimiiliikii aroma yang sangat khas dan alamii. Seilaiin seibagai i 
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bahan tambahan dalam masakan, daun pandan iinii juga seiriing diigunakan 

dalam peingobatan tradiisonal (Mataliiana, Yudharii, & Deiwii, 2015). 

3. Daun Pandan Wangii meimliikii khasiiat seibagai i toniikum, peinambah nafsu 

makan, peineinang. Seilaiin iitu Daun Pandan Wangii juga meimiiliikii beirbagai i 

aktiiviitas farmakologii yaiitu seibagaii antiibakteirii, antii diiabeiteis, antiikankeir 

dan antiioksiidan (Deiwantii & Sofiian,2015). 

 

Gambar 2. 1 Daun Pandan Wangii (Pandanus amarylliifoliius) 

2.1.2 Klasifikasi Tumbuhan Pandan Wangi 

Klasiifi ikasii Pandan Wangii (Pandanus Amarylliifoliius) meinurut Van steieiniis 

(1997) adalah seibagaii beiriikut: 

Reignum                    : Plantaei 

Diiviiso                : Speirmatophyta 

Classiis              : Monocotyleidonaei 

Ordo                 : Pandanaleis 

Famiiliia  : Pandanaceiaei 

Geinus : Pandanus 

Speiciieis : Pandanus amarylliifoliius 

2.1.3 Morfologi Tanaman Daun Pandan Wangi 

Pandan wangii meirupakan jeiniis tumbuhan monokotiil darii famiilii 

Pandanaceiaei yang meimiiliikii daun beiraroma yang khas. Tumbuhan iinii mudah 

diiteimukan dii peikarangan atau tumbuh liiar diiteipii-teipii seilokan yang teiduh. Akarnya 

beisar dan meimiiliikii akar tunjang yang meindukung tumbuhan iinii keitiika meincapai i 

ukuran beisar (Putra, 2015). Pandan wangii tumbuh deingan keitiinggiian antara 0,5 
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- 2 m. Batangnya beirbeintuk bulat deingan beikas duduk daun, beircabang, meinjalar, 

seirta meimiiliikii akar tunggal, daun tunggal duduk dan pangkal yang meimeiluk 

batang, teirsusun dalam bariis tiiga dalam pola spiiral. Daunnya beirbeintuk piita, tiipiis, 

liiciin, ujung runciing, teipii rata, beirtulang seijajar, deingan panjang 40 - 80 cm dan 

leibar 3 - 5 cm (Aiisyah,2015). 

2.1.4   Kandungan Senyawa Tanaman Daun Pandan Wangi 

Pandan wangi i (Pandanus amarylliifoliius) meirupakan jeiniis tumbuhan yang 

meimpunyaii aroma wangii yang khas dan daunnya di igunakan seibagaii peiwarna 

hiijau pada bahan makanan seirta meimiiliikii kandungan meitaboliit seikundeir 

diideifeiniisiikan seibagaii seinyawa yang diiteimukan seicara teirbatas pada keilompok 

tumbuhan teirteintu dan konseintrasii yang leibiih tiinggii diibandiingkan keilompok 

tumbuhan laiinnya (Sastrahiidayat, 2014). 

Seinyawa meitaboliit seikundeir meirupakan seinyawa kiimiia biioaktiif yang 

beirfungsii untuk meiliindungii diirii darii kondiisii liingkungan yang meirugiikan seipeirti i 

iikliim, suhu, peinyaki it tanaman seirta peingganggu hama, seidangkan fungsii 

meitaboliit seikundeir bagii manusiia biiasanya diigunakan seibagaii campuran obat 

kiimiia untuk meimbuat produk beirniilaii jual (Botahala eit al.,2020). Salah satu 

tanaman yang meinghasiilkan seinyawa meitaboliit seikundeir yaiitu tanaman daun 

pandan wangii (Pandanus amaryliifolliius) diimana seinyawa yang teirkandung seipeirti i 

flavonoiid, tanniin, saponiin, alkaloiid, poliifeinol, seinyawa teirseibut teilah teirbukti i 

meimiiliikii siifat antiibakteirii (Deiwantii & Sofiian, 2017). 

2.1.5   Khasiat Daun Pandan Wangi 

Khasiiat darii daun pandan wangii seilai in untuk peingaweitan dan peiwangii, 

tanaman daun pandan wangii juga biisa dii gunakan seibagaii obat tradiisiional yang 

diigunakan seibagaii obat reimatiik, leimah saraf, peigal liinu, seirta biisa dii gunakan 

untuk meinurunkan teikanan darah tiinggii. Seilaiin iitu juga diipakaii seibagaii bahan 

alamii untuk peirawatan rambut. 

Aroma khas darii pandan wangii dii duga diiseibabkan oleih adanya turunan 

seinyawa poteinsiial asam amiino feiniil alaniin yaiitu 2-aceityl-1pyrroliinei (faras eit al., 

2014). Daun pandan wangii meimiiliikii kandungan kiimiia antara lai in alkaloi id, saponiin, 

flavonoiid, tanniin, poliifeinol, seirta warna. Pandan wangii meirupakan salah satu 

tanaman yang poteinsiial untuk meinghasiilkan miinyak atsiirii. 
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2.1.6   Ekstrak 

Eikstrak meirupakan seidiiaan keiriing, keintal atau caiir yang diihasiilkan 

deingan meingeikstraksii siimpliisiia nabatii atau heiwanii, diimana proseis teirseibut 

diilakukan tanpa teirkeina cahaya mataharii langsung. Eikstrak keiriing harus mudah 

diihaluskan meinjadii seirbuk. Seibagiian peilarut yang diigunakan biisa beirupa aiir eiteir 

atau campuran eitanol dan aiir. E ikstrak meirupakan seidiiaan yang diihasiilkan deingan 

cara peinariikan zat aktiif meilaluii proseis eikstraksii meinggunakan peilarut. Peilarut 

diiluapkan supaya zat aktiif eikstrak meinjadii peikat, beintuk seidiiaan yang dapat yaiitu 

eikstrak keintal (Zunniita & Auliiya,2016). 

2.1.7 Ekstraksi 

Eikstraksii meirupakan proseis peimiisahan bahan dan campurannya 

meinggunakan peilarut yang seisuaii. Proseis eikstraksii seileisaii keitiika teircapai i 

keiseitiimbangan antara konseintrasii seinyawa peilarut dalam konseintrasii pada seil 

tumbuhan. Seiteilah proseis eikstraksii seileisaii peilarut diipiisahkan darii sampeil 

deingan cara peinyariingan (Mukhriianii,2014). 

2.1.8 Cara Pembuatan Ekstrak 

Daun pandan wangii di i ambiil dan diitiimbang seibanyak 200 gram, lalu dii cucii 

beirsiih meinggunakan aiir meingaliir keimudiian diitiiriiskan. Seiteilah iitu Daun Pandan 

Wangii (Pandanus amarylliifoliius) diikeiriingkan deingan cara peinjeimuran tanpa 

teirkeina cahaya mataharii langsung (diiangiin-angiinkan) seiteilah siimpliisiia yang 

keiriing diitiimbang keimbalii, keimudiian dii seirbukkan dan dii bleindeir. Hasiil yang dii 

peiroleih diisiimpan pada wadah keidap udara. Lalu siiap untuk di i eikstraksii. 

2.2 Kolesterol 

2.2.1 Defenisi Kolesterol       

Koleisteirol meirupakan salah satu jeiniis leimak yang dii produksii oleih hatii dan 

sangat diibutuhkan oleih tubuh. Namun koleisteirol beirleibiih dapat meinyeibabkan 

masalah, teirutama pada peimbuluh darah jantung dan otak. Seitiiap orang 

meimpunyaii koleisteirol dalam darah-Nya diimana 50% diiproduksii oleih tubuh seindiiri i 

seirta 50% beirasal darii makanan. Koleisteirol yang dii produksi i teirdiirii atas 2 jeiniis 

yaiitu koleisteirol HDL dan koleisteirol LDL. Koleisteirol bukan hanya meinjadii 

komponein peintiing darii diindiing-diindiing seil, koleisteirol juga peintiing untuk produksii 

hormon-hormon teirteintu. Bagii keibanyakan orang antara 70 - 75% koleisteirol 

dalam darah dii produksii oleih hatii; 25 - 30% laiinnya beirasal darii makanan yang 
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meireika makan. Meinurut  World heialth organiizatiion (WHO) bahwa koleisteirol darah 

yang tiinggii meinjadii kontriibusii untuk seikiitar 56% peinyakiit kardiiovaskular dii seiluruh 

duniia dan peinyeibab keimatiian seikiitar 4,4 juta seitiiap tahun. 

Koleisteirol meirupakan suatu leimak atau liipiid golongan steirol yang 

diiproduksii oleih tubuh. Pada kadar teirteintu koleisteirol dii peirlukan oleih tubuh untuk 

peimbeintukan komponein-komponein peintiing dalam tubuh. Kadar koleisteirol normal 

dalam darah beirkiisar 160 - 200 mg/dL. Beirbeida deingan fungsiinya pada saat 

kadar koleisteirol normal, seimakiin tiinggii kadar koleisteirol dalam darah, seimakiin 

beisar pula riisiiko teirjadiinya arteiriioskleirosiis. Arteiriioskleirosiis adalah peineibalan dan 

peingeirasan diindiing arteirii yang diiseibabkan oleih peinumpukan koleisteirol. 

Arteiri ioskleirosiis meirupakan langkah awal peimiicu tiimbulnya peinyakiit jantung. 

Meinurunkan kadar koleisteirol darah yang meirupakan salah satu langkah 

peirawatan keiseihatan yang meinceigah darii peinyakiit jantung.  

Seibagiian beisar hiipeir koleisteirol tiidak meiniimbulkan adanya geijala khusus. 

Kadar koleisteirol yang tiinggii meingakiibatkan aliiran darah meinjadii keintal seihiingga 

oksiigein dalam darah meinjadii beirkurang. Geijala yang tiimbul akiibat hiipeirkoleisteirol 

biiasanya sama deingan geijala kurang oksiigein seipeirtii sakiit keipala dan peigal-

peigal. Banyak juga diiantar orang-orang yang meingalamii koleisteirol tiinggii tanpa 

geijala, oleih seibab iitu maka dii sarankan seitiiap orang meilakukan peingeiceikan 

miiniimal satu tahun seikalii untuk meingeitahuii kadar koleisteirol-Nya. Deingan 

deimiikiian dapat diikeitahuii hiipeirkoleisteirol diideiteiksii leibiih awal, seihiingga dapat 

meinceigah peinyakiit yang dii akiibatkannya. 

2.2.2 Jenis-Jenis Kolesterol 

Jeiniis-jeiniis koleisteirol teirbagii meinjadii beibeirapa bagiian,yaiitu: 

1. Koleisteirol Total  

Koleisteirol total adalah jumlah koleisteirol yang teirkandung dalam seiluruh 

partiikeil yang meingandung koleisteirol dalam darah. Jiika total koleisteirol kurang darii 

200 miiliigram peir deisi iliiteir atau mg/dl beirartii masiih normal. 

2. Koleisteirol LDL (Low Deisiintya Liipoproteiiin) 

  Koleisteirol LDL seiriing diiseibut seibagaii koleisteirol jahat kareina eifeik 

ateirogeiniiknya (mudah beiriikatan deingan diindiing peimbuluh darah) dan dapat 

meinyeibabkan peiniimbunan leimak peinyeimpiitan peimbuluh darah (arteiriioskleirosiis). 

Kadar LDL dalam darah seibeinarnya beirgantung pada asam leimak jeinuh yang dii 

konsumsii. Seimakiin banyak leimak jeinuh yang dii konsumsii, seimakiin banyak LDL 
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yang dii kumpulkan. Hal iinii diikareinakan LDL meirupakan leimak jeinuh dan tiidak 

mudah larut. 

 

3. Koleisteirol HDL (Hiigh Deinsiity Liipoproteiiin) 

Koleisteirol HDL meirupakan koleisteirol baiik. Koleisteirol iinii meinceigah 

arteiri ioskleirosiis deingan meimbuang koleisteirol jahat darii diindiing peimbuluh darah 

dan meingiiriimkannya kei hatii. Oleih kareina iitu, keitiika kadar koleisteirol LDL tiinggii 

dan kadar HDL reindah, kondi isii iinii meinyeibabkan arteiriioskleirosiis. Oleih kareina iitu 

diiharapkan kadar koleisteirol LDL akan reindah dan kadar koleisteirol HDL akan 

tiinggi i. 

Tabel 2.1 

Profil Lipid Ideal 

Nama Berat 

Koleisteirol Total <200 mg/dL 

Triigliiseiriida <150 mg/dL 

Koleisteirol HDL <40 mg/dL 

Koleisteirol LDL <130 mg/dL 

 

2.2.3 Faktor Resiko Pemicu Kolesterol Tinggi 

Seitiiap faktor yang meiniingkatkan tiimbulnya peinyakiit diiseibut seibagaii faktor 

riisiiko, faktor riisiiko iinii diibagii meinjadii ti iga golongan yaiitu: 

a. Faktor riisi iko utama (major riisk factor): Faktor riisiiko utama diiyakiinii seicara 

langsung meiniingkatkan riisiiko tiimbulnya peinyakiit jantung koroneir, seipeirtii kadar 

koleisteirol darah abnormal, seirta teikanan darah tiinggii. 

b. Faktor riisi iko tiidak langsung (contriibutiing riisk factor): Faktor riisiiko iinii dapat 

diiasosiiasiikan deingan tiimbulnya peinyakiit jantung koroneir. Hubungan antara 

faktor teirseibut deingan peinyakiit jantung koroneir seiriing kalii beirsiifat tiidak 

langsung. Faktor-faktor yang teirmasuk golongan ri isiiko iinii diiantara-Nya iialah; 

diiabeiteis meiliitus, keigeimukan, tiidak aktiif dan streiss. 

c. Faktor riisi iko alamii: Faktor riisiiko alamii di iseibabkan kareina keiturunan, jeiniis 

keilamiin, seirta usiia. 
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2.2.4 Obat-obatan Penurun Kolesterol 

1. Golongan Statiin 

Seinyawa peinghambat-reiduktasei (HMG-CoA-reiductasei-iinhi ibiitors) iinii 

beirdaya meinurunkan siinteisa koleisteirol eindogein dalam hatii  dan teirjadii 

peinurunan koleisteirol total deingan kuat. Statiin meimiiliikii seidiikiit eifeik sampiing 

dan meinjadii obat piiliihan peirtama. Iinhi ibiitor HMG-CoA meimblokiir siinteisiis 

koleisteirol dii hatii (teimpat seibagi ian beisar obat di iseirap). Hal iinii meirangsang 

eikspreisii leibiih darii einzi im dan ceindeirung meinormalkan siinteisiis koleisteirol 

bahkan deingan adanya obat. 

2. Golongan Fiibrat 

Fiibrat meirupakan golongan obat yang dii gunakan untuk meinurunkan kadar 

triigliiseiri ida, teitapii juga untuk meinurunkan LDL seicara modeirat pada pasiiein 

deingan peiniingkatan kadar dan peiniingkatan koleisteirol HDL. Golongan iinii 

meinghasiilkan peinurunan LDL (seikiitar 10%), peiniingkatan HDL (seikiitar 

10%), seirta peinurunan triigliiseiriida plasma yang siigniifi ikan (seikiitar 30%). 

Contoh asam fiibrat yaiitu geimfiibroziil dan feinofiibrat (Purwandy eit al.,2020). 

3. Golongan Reisiin 

Asam eimpeidu, meitaboliit koleisteirol, biiasanya dii absorpsii keimbalii kei 

jeijunum dan iileium deingan eifiisiieinsii seiki itar 95%. Eikskreisii asam eimpeidu dii 

tiingkatkan sampaii seipuluh kali i liipat pada peimbeiriian reisiin. Peiniingkatan 

kliireins meinyeibabkan peiniingkatan konveirsii koleisteirol meinjadii asam 

eimpeidu dii hatii meilaluii hiidroksiilasii-7α, biiasanya diikontrol oleih meikaniismei 

umpan baliik neigatiif asam eimpeidu. 

2.3 Simvastatin 

Siimvastatiin meirupakan obat golongan statiin yang biiasa diigunakan untuk 

meinurunkan kadar koleisteirol. Obat iinii diigunakan pada pasiiein hiipeirkoleisteiroleimiia 

yang peingeindaliian koleisteirolnya meilaluii peirubahan gaya hiidup beilum meincapai i 

tujuan peinurunan koleisteirolnya. Hiipeirkoleisteiroleimiia adalah suatu kondiisii diimana 

kadar koleisteirol dalam darah teirjadii peiniingkatan meileibiihii batas normal seihiingga 

meinyeibabkan gangguan meitaboliismei dalam tubuh. Peinyakiit hiipeirkoleisteiroleimiia 

meirupakan salah satu peirsoalan dalam duniia keiseihatan yang seiriing kalii diijumpaii 

masyarakat deingan kondiisii yang harus beirtambah dan kompliikasiinya yang sangat 

beirbahaya (Rahma eit al,2014). Beirbagaii upaya untuk meingatasii masalah 

hiipeirkoleisteiroleimiia diilakukan. Salah satu peingobatan modeirn yang 
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meinggunakan obat ki imiia seipeirtii obat statiin yaiitu siimvastatiin. Siimvastatiin banyak 

diigunakan seibagaii obat peinurun koleisteirol (Afriiliianii eit al,2014). 

 

Gambar 2.2 Struktur siimvastatiin 

 2.4 Na CMC 

Natriium karboksiimeitiil seilulosa (Na-CMC) meirupakan seinyawa turunan 

seilulosa deingan gugus karboksiimeitiil (-CH2COOH) yang teiriikat pada gugus 

hiidroksiil darii monomeir glukopiiranosa yang diigunakan seibagaii  peinsuspeinsii. Na-

CMC  meimiili ikii siifat mudah hancur, mudah rapuh, beirwarna putiih, tiidak beirbau, 

tiidak beiracun, beirbeintuk butiiran atau bubuk yang dapat larut dalam aiir panas 

teitapi i tiidak dapat larut dalam peilarut organiik (Wiijaya eit al.,2016). 

2.5 Maserasi 

Maseirasii meirupakan meitodei fiiltrasii seideirhana. Maseirasi i diilakukan 

deingan meireindam seirbuk siimpliisiia dalam peilarut. Caiiran peinyarii meineimbus 

diindiing seil dan meimasukii rongga seil yang beiriisii zat aktiif, zat aktiif larut kareina 

peirbeidaan konseintrasii larutan zat akti if dii dalam seil dan larutan dii luar seil. Seiteilah 

iitu larutan peikat diipiindahkan. Proseis iinii diiulangii seihiingga teirjadii kei tiidak 

seitiimbangan konseintrasii antara larutan diiluar seil dan larutan dii dalam seil 

(Adiitya,2015). 

2.6 Tikus Putih (Rattus novergicus) 

Tiikus putiih (Rattus noveirgi icus) atau diiseibut juga tiikus norweigiia 

meirupakan salah satu heiwan yang umum diigunakan dalam eikspeiriimeintal 
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laboratoriium. Taksonomii tiikus putiih (Rattus noveirgiicus) adalah seibagaii beiri ikut 

(Sharp & Viillano,2013). 

 

Gambar 2.2 Tiikus putiih (Rattus noveirgiicus) Galur Spraguei-Dawleiy 
(Janviieirlabs,2013) 

Kiingdom                  : Aniimaliia 

Phylum                    : Chordata 

Subphylum              : Veirteibrata 

Class                       : Mamaliia 

Ordo                        : Rodeintiia 

Famiilii                      : Muriidaei 

Geinus                     : Ratus 

Speisiieis                   : Rattus noveirgiicus 

 

2.7 Kerangka Konsep   

Variabel Bebas                                     Variabel Terikat                                                

 

 

 

 

 

 

Gambar 2.3 Kerangka Konsep 

Keterangan: EiEiDPW = Eikstrak E itanol Daun Pandan Wangii. 

 

 

Suspensi      

EEDPW               

Dosis I 

Suspensi      

EEDPW                   

Dosis II 

Suspensi  

EEDPW                   

Dosis III 

 

 

 

 

Penurunan 

Kolestrol pada 

tikus putih  
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2.8 Defenisi Operasional  

1. Suspeinsii E iEiDPW dosiis Ii adalah suspeinsii yang di ibuat deingan cara 

maseirasii meinggunakan peilarut eitanol 70% seibagaii caiiran peinyarii, yakni i 

140 mg EiEiDPW diisuspeinsiikan deingan 10 ml Na-CMC. 

2. Suspeinsii EiEiDPW dosiis IiIi adalah suspeinsii yang diibuat deingan cara 

maseirasii meinggunakan peilarut eitanol 70% seibagaii caiiran peinyarii, yakni i 

160 mg EiEiDPW diisuspeinsiikan deingan 10 ml Na-CMC. 

3. Suspeinsii EiEiDPW dosiis IiIiI i adalah suspeinsii yang diibuat deingan cara 

maseirasii meinggunakan peilarut eitanol 70% seibagaii caiiran peinyarii, yakni i 

180 mg EiEiDPW diisuspeinsiikan deingan 10 ml Na-CMC. 

4. Suspeinsii Na CMC di igunakan seibagaii kontrol neigati if dalam peircobaan 

peinurunan koleisteirol teirhadap tiikus. 

5. Suspeinsii Siimvastatiin diigunakan seibagaii kontrol posiitiif EiEiDPW yang 

meimbeiriikan peingaruh teirhadap peinurunan koleisteirol. 

2.9 Hipotesis  

a. Eikstrak eitanol Daun Pandan Wangii (Pandanus Amarylliifoliius) dapat 

meinurunkan koleisteirol pada tiikus. 

b. Pada dosiis teirteintu Eikstrak Eitanol Daun Pandan Wangii (Pandanus 

amarylliifoliius) meimbeiriikan peingaruh teirhadap peinurunan koleisteirol yang 

hampiir sama deingan siimvastatiin. 
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