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SURAT PERNYATAAN MENJADI RESPONDEN

Berdasarkan permintaan dan permohonan serta penjelasan peneliti yang
sudah disampaikan kepada saya bahwa akan dilakukan penelitian tentang:
“GAMBARAN KUALITAS HIDUP PENDERITA TUBERKULOSIS PARU DI POLI
PARU RS. KHUSUS PARU MEDAN”

Maka saya bersedia berperan serta untuk membantu dan berpartisipasi

menjadi responden dalam penelitian tanpa ada paksaan dari pihak manapun.

Medan, 2024

Peneliti Responden

( Catarina Situmorang ) ( )
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KUESIONER PENELITIAN
(WHOQOL-BREF)

GAMBARAN KUALITAS HIDUP PENDERITA TUBERKULOSIS DI
POLI PARU RS. KHUSUS PARU MEDAN

Karakteristik Responden

Umur

Jenis Kelamin
Lama Pengobatan
Pendidikan

Pekerjaan

Pertanyaan berikut ini menyangkut perasaan anda terhadap kualitas hidup,
kesehatan dan hal-hal lain dalam hidup anda.

1. Pilihlah jawaban yang menurut anda paling sesuai, ceklis jawaban
anda dikolom yang telah disediakan.

2. Jika anda tidak yakinakan jawaban yang anda berikan terhadap
pertanyaan terebut, pikiran pertama yang muncul pada benak anda
hal terebut merupakan jawaban yang terbaik.

3. Hayati dalam pikiran anda segala standar hidup, harapan,
kesenangan dan perhatian anda.

4. Kami akan bertanya apa yang anda pikirkan tentang kehidupan

anda pada satu minggu terakhir.

NO.

Pertanyaan Sangat | Buruk | Biasa Baik Sangat
buruk saja baik

Bagaimana menurut
anda tentang rasa
kenyamanan badan dan
jiwa anda, pergaulan
dengan orang lain,

kebiasaan setiap




hari dan kegiatan

beribadah anda?

Seberapa puas anda

terhadap kesehatan anda?

Seberapa sering sakit fisik
menganggu aktivitas

anda?

Seberapa sering anda
membutuhkan pelayanan
kesehatan untuk bisa
beraktivitas? (seperti

nabulezer dan section)

Tidak
sama
sekali

Sedikit

Dalam
jumlah
sedang

Sangat
sering

Dalam
jumlah
berlebihan

Seberapa jauh anda

menikmati hidup anda?

Seberapa jauh anda
merasa hidup anda

berarti?

Seberapa sering anda

mampu berkonsentrasi?

Secara umum,seberapa
sering anda merasa Aman
menjalani kehidupan

sehari-hari?

Seberapa sering anda
turut serta membersihkan
lingkungan tempat anda

tinggal?

10.

Apakah anda memiliki
tenaga untuk beraktivitas

sehari-hari?

1.

Apakah anda menyukai




penampilan anda?

12.

Seberapa sering anda
memiliki cukup uang
utk memenuhi

kebutuhan sehari-hari??

13.

Seberapa sering
ketersediaan informasi
penting bagi anda dalam

kehidupan sehari-hari?

14.

Seberapa sering anda
memiliki kesempatan
untuk bersenang-

senang /rekreasi?

15.

Seberapa baik
Kemampuan anda dalam

bergaul?

16.

Seberapa puaskah

anda dgn tidur anda?

17.

Seberapa puaskah anda
dg kemampuan anda
untuk melakukan

kegiatan sehari-hari?

18.

Seberapa puaskah
anda dengan
kemampuan

anda untuk bekerja?

19.

Seberapa puaskah

anda terhadap diri anda?

20.

Seberapa puaskah anda
dengan pergaulanan

anda saat ini?

21.

Seberapa puas anda

dengan kehidupan




seksual anda?

22.

Seberapa puas anda
dengan dukungan dari

teman anda?

23.

Seberapa puas anda
dengan kondisi tempat

anda tinggal saat ini?

24.

Seberapa puaskah anda
dgn akses anda

pd layanan kesehatan?

25.

Seberapa puas anda
dengan kendaraan

yang anda miliki?

Tidak
Pernah

Jarang

Cukup

Sering

Selalu

26.

Seberapa sering anda
memiliki perasaan negatif
seperti ‘feeling blue’
(kesepian), putus

asa, cemas dan depresi?
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OUTPUT SPSS

Kualitas Hidup

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 16 36.4 36.4 36.4
Cukup Baik 22 50.0 50.0 86.4
Kurang 6 13.6 13.6 100.0
Total 44 100.0 100.0
Statistics

Kualitas Hidup

N Valid 44

Missing 0

Kualitas Hidup

[ Baik
W Cukup Baik
W Kurang




umur

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 19-34 15 34.1 34.1 34.1
35-51 15 34.1 34.1 68.2
52-67 14 31.8 31.8 100.0
Total 44 100.0 100.0
e 1934
e
Jenis_Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Laki-laki 29 65.9 65.9 65.9
Perempuan 15 34.1 34.1 100.0
Total 44 100.0 100.0

Jenis_Kelamin
[0 Laki-laki
W Perempuan




Pendidikan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  SD 1 2.3 2.3 2.3

SMP 4 9.1 9.1 11.4

SMA/K 30 68.2 68.2 79.5

Perguruan Tinggi 9 20.5 20.5 100.0

Total 44 100.0 100.0

Pendidikan o
Lama_Pengobatan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid <3 8 18.2 18.2 18.2

3-6 27 61.4 61.4 79.5

>3 9 20.5 20.5 100.0

Total 44 100.0 100.0

Lama_Pengobatan

<3
[
W3



Pekerjaan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Tidak Bekerja 5 11.4 114 11.4
Buruh/Tani 8 18.2 18.2 29.5
PNS 6 13.6 13.6 43.2
Wiraswasta 19 43.2 43.2 86.4
IRT 6 13.6 13.6 100.0
Total 44 100.0 100.0

Pekerjaan

[ Tidak Bekerja
W Buruh/Tani
=[]

[ wiraswasta
Oirt
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PENGAJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH

NAMA MAHASISWA : CATARINA SITUMORANG

NIM : P07520121089
PEMINATAN : KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH
NO JUDUL YANG DIAJUKAN PARAF PEMBIMBING
GAMBARAN KUALITAS HIDUP PISIEN
1. | TUBERKULOSIS PARU DI POLI PARU RS, KHUSUS A(UL/
PARU MEDAN

GAMBARAN FAKTOR RESIKO TERJADINYA STROKE
2 PADA PASIEN HIPERTENSI

GAMBARAN GAYA HIDUP PADA MAHASISWA
3. TINGKAT AKHIR D-1II KEPERAWATAN POLTEKKES
KEMENKES MEDAN TERHADAP KEJADIAN GASTRITIS

PERSETUJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH

NO JUDUL YANG DI SETUJUI

1 GAMBARAN KUALITAS HIDUP PESIEN TUBERKULOSIS PARU DI POLI PARU
RS. KHUSUS PARU MEDAN

Medan, 21 September 2023

Ka. Prodi DIII Keperawatan Pembimbing 5‘

(Solihuddin Harahap , S.Kep , Ns , M.Kep)

%fs [1"913051'11(;6) 1'913.:63[\;6%%1) NIP:1974071519980310002
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P

s Kemenkes ‘

Kementerian Kesehatan

€ Jalan Jamin Ginting KM 115
Medan, Sumatera Utara 20137

8 (061) 8368633

@ Mtps//poltekkes medan ac.id

NOTA DINAS

NOMOR : KHO3.01/F XXIL11/ 6w /2024

Yth : DIREKTUR RS KHUSUS PARU MEDAN
Dari Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan
Hal lzin Penelitian
Tanggal 05 April 2024
Dengan Hormat,

Sehubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes medan

bahwa Mahasiswa Tkt. 11l TA. 2023 - 2024 diwajibkan menyusun Karya Tulis Illmiah di bidang

keperawatan, maka untuk keperluan hal tersebut kami mohon Izin Penelitian di instansi anda pimpin
untuk Mahasiswa tersebut di bawah ini :

No.

Nama NIM Judul

|

Catarina Situmorang P07520121089 | GAMBARAN  KUALITAS  HIDUP _ PENDERITA

TUBERKULOSIS PARU DI POLI PARU RS. KHUSUS |
PARU MEDAN

I

Demikian disampaikan pada bapak/ibu pimpinan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terima kasih.

Kelua Jurusan Keperawatan

"‘ L
e\ :
. Dr Amird Permata Sari Tangan, S Kep Ns, M Kes
NIP. 197703162002122001

el
-u.ﬂ_ﬁ‘."

"

Suap atau gratifikas silakan lapork

tidak ima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk Jka

HALO KEMENKES 1500567 dan https /fwbs kermkes go.id. Untuk
verifikasikeashian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman
hitps //1te homino s id/verifyf DS
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F L TS ——
' PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
DINAS KESEHATAN
UPTD RUMAH SAKIT KHUSUS PARU

/ JI Setia Budi Pasar 2 No. 84 Kel. Tj. San Kec. Medan Selayang, Kota Medan (20132)
Telp / Fax (061) 8214733- 8213533, Pos-el uptrsk paru18@gmail com

Medan, 22 Maret 2024
400.14.5.4/ €ol [UPTD RSKP/II1/2024

Nomor

Sifat ‘ Biasa
Lampiran T-

Hal . 1zin Penelitian

Yth. Ketua Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Medan

di

Medan

Sehubungan dengan surat Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
Medan Nomor : KH.03.01/F.XXIl.11/441.d/2024 tanggal 13 Maret 2024 perihal Izin
Penelitian, maka dengan ini kami memberi izin kepada :

Nama : Catarina Situmorang
NPM : P07520121089
Jurusan : Keperawatan

Dalam rangka penyelesaian karya tulis ilmiah yang berjudul :
"Gambaran Kualitas Hidup Penderita Tuberkulosis Paru di Poli Paru RS Khusus Paru
Medan”

Demikian surat ini kami sampaikan, untuk dapat dipergunakan seperlunya.

T
“DIR| R UPTD. RUMAH SAKIT KHUSUS PARU,

- N\
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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKES RI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: 01.25 557 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

* Gambaran Kualitas Hidup Penderita Tuberkulosis Paru
Di Poli Paru RS Khusus Paru Medan”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Catarina Situmorang
Dari Institusi  : Prodi D-IIT Keperawatan 68 Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :
Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..

Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, 28 Maret 2024
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

‘\chlua,

¢
-

dr. Lestari Rahmah, MKT.
NIP.197106222002122003
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