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ABSTRAK 

 

 
Skizofrenia adalah gangguan mental yang menyebabkan seseorang 

menjadi disfungsional secara fisiologis untuk dirinya sendiri maupun interaksi 
secara sosial. Obat antipsikotik tipikal adalah antipsikotik generasi I yaitu 
haloperidol, trifluorperazine, chlorpromazine dan obat antipsikotik atipikal adalah 
obat  antipsikotik  generasi  II  yaitu  clozapine,  olanzapine,  risperidon 
dan aripiprazole. Adapun tujuan penelitian ini untuk mengetahui karakteristik dan 
penggunaan obat Antipsikotik pada pasien skizofrenia di rumah sakit Jiwa Prof Dr. 
M. Ildrem Provinsi Sumatera utara . 

Jenis penelitian ini observasi deskriptif. Desain penelitian ini merupakan 
retrospektif yang menggunakan data rekam medis pasien pada tahun 2023 di 
Rumah Sakit Jiwa Prof. Dr. M. Ildrem Medan dengan jumlah 419 sampel.. 

Berdasarkan hasil penelitian Jumlah responden yang berjenis kelamin laki- 
laki mencapai 74%, 32,7% berada dalam rentang usia 26-35 tahun. 61% berstatus 
belum menikah,suku tertinggi adalah suku Batak Toba, mencapai 39,1%. 56,5% 
tidak bekerja, 47,97% responden berpendidikan akhir SMA, 98,33% memiliki tipe 
kecenderungan paranoid, 75% menggunakan metode pembayaran BPJS, 79% 
dari mereka tidak memiliki riwayat skizofrenia dalam keluarga. Sedangkan 
mayoritas sampel menggunakan kombinasi terapi risperidone – clozapin dengan 
persentase 78,52%. 

Kesimpulan dari penelitian ini memberikan gambaran mendalam tentang 
karakteristik responden dalam berbagai aspek, serta penggunaan obat antipsikotik 
yang memberikan kontribusi signifikan untuk pemahaman lebih lanjut terkait 
subjek penelitian ini. 

 
Kata kunci : Skizofrenia, Antipsikotik, kesehatan mental. 
Daftar bacaan : 17 (2013-2023) 
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ABSTRACT 

 
Schizophrenia is a mental disorder that causes a person to become 

physiologically dysfunctional, both for themselves and for social interactions. 
Some examples of typical antipsychotic drugs are haloperidol, trifluoperazine, 
and chlorpromazine. Other examples are clozapine, olanzapine, risperidone, 
and aripiprazole, which are second-generation antipsychotic drugs. The study's 
goal was to determine the characteristics and use of antipsychotic drugs in 
schizophrenia patients at the Prof. Dr. M. Ildrem Mental Hospital, North Sumatra 
Province. 

The term "descriptive observation" describes this type of research. The 
study's design is retrospective, using patient medical record data from 2023 at 
the Prof. Dr. M. Ildrem Mental Hospital, Medan, with a total of 419 samples. 

According to the study's findings, the number of male respondents 
reached 74%; 32.7% were in the age range of 26–35 years. 61% were unmarried; 
the highest ethnic group was the Batak Toba tribe, reaching 39.1%. 56.5% of 
respondents are unemployed, 47.97% have a high school education, 98.33% 
have a paranoid tendency, 75% use the BPJS payment method, and 79% have 
no family history of schizophrenia. Then, 78.52% of the samples used a 
combination of risperidone and clozapine therapy. 

The conclusion of this study provides an in-depth description of the 
characteristics of respondents in various aspects, as well as the use of 
antipsychotic drugs that contribute significantly to further understanding related 
to the subject of this study. 

 
Keywords: schizophrenia, antipsychotics, 
mental health. Reading list: 17 (2013-2023) 
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