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LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Izin Pemakaian Laboratorium

' D Kementerian Kesehatan

‘ Kemen kes Poltekkes Medan

& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

& (061) 8368633

@ https://poltekkes-medan.ac.id

Nomor : PP.08.01/F.XXII.15/94\ /2024
Lampiran T

Perihal : Mohon Izin Penelitian di Laboratorium
Morfistum

Kepada Yth :

Kepala Laboratorium Morfistum
di
Tempat.

Dengan hormat,

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa
diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-III Farmasi, maka dengan

ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan pemakaian Laboratorium Morfistum yang Bapak/Ibu
pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN

Fadhillah Widya Andriani Drs. Ismedsyah, Apt., Formulasi dan Uji Stabilitas Sediaan
P07539021013 M.Kes Salep Ekstrak Etanol Buah Alpukat
(Persea americana Mill)

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih.

Medan, 16/04/2024
Ketua Jumsa.n

Nadroh Br{ Sif pu, M. 51
MP 19?;007 12015032002
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Lampiran 2. Surat Bebas Laboratorium

UNIVERSITAS MUSLIM NUSANTARA AL WASHLIYAH
LABORATORIUM FARMASI TERPADU

SK. No. 424/DIKTI/Kep/1996 dan SK. No. 181/DIKTI/Kep/2002
Kampus Muhammad Arsyad Thalib Lubis: JI. Garu 1l No. 93 Medan, Kampus Muhammad Yunus Karim: JI. Garu 1l No. 02 Medan,
Kampus Abdurrahman Syihab: JI. Garu II No. $2 Medan, Kampus Syeikh H. Muhammad Yunus, JI. Stadion/Gedung Arca Medan,
Humanis Mandin Islami Kampus Aziddin: J1. Medan Perbaungan Desa Sukamandi Hilir Kec. Pagar Merbau, Lubuk Pakam.
Telp. (061) 7867044, Fax. 7862747, Medan 20147 Home Page: http://www.umnaw.ac.id E-mail: info@umnaw.ac.id

SURAT KETERANGAN
BEBAS LABORATORIUM
No.149/Lab-FT/UMNAW/B.03/V11/2024

Kepala Laberatorium. Farmasi. Terpadu. Universitas: Muslim- Nusantara: Al-Washliyah Medan
dengan ini menerangkan bahwa;

Nama : Fadillah Widya Andriani
NIM :PO7539021013
Farultas/Proai » Farmasi

Jenjang pendidikan  : D-3

Benar telah bebas dari peminjaman alat dan fasilitas laboratorium serta telah menyelesaikan
segala administrasi pada Laboratorium Farmasi Terpadu Universitas Muslim Nusantara
Al-Washliyah Medan. -

Lampiran Alat Yang Mereka Kerjakan :
Uji Daya Lekat

Demikiam surat keterangair ini dibuat uituk dapat diguitakair scbagaiimarma mestiiya.

Medan, 24 Juli 2024
Mengetahui,
Laboratorium Farmasi Terpadu
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Lampiran 3. Surat Ethical Clearance

4

Kementerian Kesehatan

Poltekkes Medan
Komisi Etik Penelitian Kesehatan

iz Kemen kes & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137
= (061) 8368633 .
© https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL “
No: 01.26 105 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penclitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Pencliti Utama : FADHILLAH WIDYA ANDRIANI
Principil In Investigator

Nama Institusi - Prodi D-III Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan

Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“FORMULASI DAN UJI STABILITAS SEDIAAN SALEP EKSTRAK ETANOL BUAH ALPUKAT
(Persea Americana Mill.)”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/Exploitation, 6)

Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 14 Juni 2024 sampai 14 Juni 2025
This declaration of ethics applies during the period 14 June 2024 until 14 June 2025

Medan, 14 June 2024
Ketua/chairperson

|l
an
'

dr. Lestari Rahmah, MKT.
NIP.197106222002122003
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Lampiran 4. Lembar Penjelasan

LEMBAR PENJELASAN

Kepada Yang Terhormat
Calon Responden
Di Tempat
Dengan Hormat
Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Politeknik

Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi.

Nama : Fadhillah Widya Andriani
NIM : P07539021013
Alamat : Tg.Baru Dsn Il Km 21,5 JI.Medan

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Formulasi dan Uji Stabilitas Sediaan
Salep Ekstrak Etanol Buah Alpukat (Persea americana Mill)”.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui formulasi sediaan
salep ekstrak etanol buah Alpukat (Persea americana Mill) memenuhi syarat
evaluasi sediaan salah satunya uji iritasi. Untuk keperluan tersebut saya memohon
ketersediaan dari saudarali bersifat sukarela dan dan tanpa paksaan. Setiap data
dalam penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Terimakasih saya ucapkan kepada saudara/i yang telah berpartisipasi
dalam penelitian ini. Keikutsertaan saudara/i dalam penelitian ini akan sangat
bermanfaat bagi penelitian ini. Atas perhatian dan kerja sama saudara/i saya
ucapkan terimakasih.

Medan, 2024
Peneliti

(Fadhillah Widya Andriani)
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Lampiran 5. Lembar Persetujuan (Informed Consent)

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONCENT)
Setelah membaca lembar penjelasan diatas, saya :
Nama
Usia
Alamat

Menyatakan bahwa,
Bersedia untuk turut serta sebagai responden dan menyatakan tidak keberatan
maupun melakukan tuntutan dikemudian hari dalam penelitian atas nama
Fadhillah Widya Andriani.
Dengan judul penelitian “Formulasi dan Uji Stabilitas Sediaan Salep Ekstrak
Etanol Buah Alpukat (Persea americana Mill).

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh

kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak manapun.

Medan, 2024
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Lampiran 6. Kuesioner

Uji Iritasi
Nama
Umur
Tanggal
1. Tabel pengamatan kulit kemerahan
F1 - + ++ +++
F2 - + ++ +++
F3 - + ++ +++
2. Tabel pengamatan kulit gatal
F1 - + ++ +++
F2 - + ++ +++
F3 - + ++ +++
3. Tabel Pengamatan kulit bengkak
F1 - + ++ +++
F2 - + ++ +++
F3 - + ++ +++
Keterangan :
(-) : Tidak terjadi iritasi
(+) : Kulit kemerahan
(++) : Kulit gatal-gatal
(+++) : Kulit bengkak
Keterangan formula:
F1 : Formula yang mengandung ekstak etanol buah alpukat 5%
F2 : Formula yang mengandung ekstrak etanol buah alpukat 10%
F3 : Formula yang mengandung ekstrak etanol buah alpukat 15%

41




Buah Alpukat

isia

Lampiran 7. Simpl

Buah Alpukat

isia

Lampiran 8. Serbuk Simpl
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Lampiran 9. Ekstrak Kental Buah Alpukat

Alat-alat gelas dan Bahan pH Meter

Rotary Evaporator
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Lampiran 11. Formulasi Sediaan Salep Ekstrak Etanol Buah Alpukat

Proses maserasi ekstrak Proses pembuatan salep

Salep Ektrak Etanol Buah Alpukat
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Lampiran 12. Uji Stabilitas Sediaan Salep

1.  Uji Homogenitas

2. Uji Daya Sebar

a. Konsentrasi 5%

b. Konsentrasi 10%




c. Konsentrasi 15%

3. Uji Daya Lekat

a. Konsentrasi 5%

00:01.88
b. Konsentrasi 10%

00:02.57
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c. Konsentrasi 15%
| e N L RIR S S

- !, Stopwatch

00:01.38

4. UjipH

a. Konsentrasi 5%
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c. Konsentrasi 15%

Uji Iritasi

5.
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Lampiran 13. Kartu Bimbingan Karya Tulis limiah

@ Dipindal dengan CamSeanner
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