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Lampiran IX 
Lembar Persetujuan Menjadi Responden 
 
 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertandatangan dibawah ini: 

 

Nama :  

Alamat :  

 

 Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden dalam 

penelitian yang berjudul “Gambaran Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien 

Hipertensi di UPTD Puskesmas Gunungsitoli Barat”. 

 Demikian surat pernyataan persetujuan ini saya sampaikan 

dengan sadar tanpa unsur paksaan dari pihak lain. 

 

 

 

                                                                               Responden 
 
 
 
 
 

(                                  ) 
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LEMBAR KUESIONER 
 

Petunjuk Pengisian:  

1. Kepada pasien hipertensi  

2. Angket ini hanya digunakan untuk keperluan ilmiah.  

3. Isilah jawaban dengan sesuai, peneliti akan menjamin kerahasiaan 

dari semua jawaban yang anda isi. 

4. Kerjakan dengan cara menceklis jawaban Ya/Tidak dan mohon 

jangan sampai ada yang terlewati. 

No Butir Pertanyaan Ya Tidak 
1. Apakah Bapak/Ibu kadang-kadang lupa minum 

obat? 
  

2. Apakah dalam dua minggu terakhir ini Bapak/Ibu 
pernah lupa minum obat? 

  

3. Apakah Bapak/Ibu pernah mengurangi dosis atau 
berhenti minum obat karena takut dengan efek 
buruk yang dapat ditimbulkan oleh obat 
antihipertensi? 

  

4. Apakah Bapak/Ibu terkadang lupa membawa obat 
ketika sedang berpergian atau meninggalkan 
rumah? 

  

5. Apakah kemarin Bapak/Ibu minum obat 
antihipertensi yang diresepkan oleh Dokter? 

  

6. Apakah Bapak/Ibu terkadang berhenti minum obat 
ketika merasa bahwa keadaan Bapak/Ibu sudah 
membaik? 

  

7. Apakah Bapak/Ibu pernah merasa repot ketika 
ketika harus minum obat antihipertensi secara 
rutin? 

  

8. Seberapa sering Bapak/Ibu mengalami kesulitan untuk mengingat 
jadwal minum obat? 
o Tidak 
o Sekali-kali 
o Kadang-kadang 
o Biasanya 
o Selalu 
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MASTER TABEL 
GAMBARAN KEPATUHAN MINUM OBAT PADA PASIEN HIPERTENSI DI 

UPTD PUSKESMAS GUNUNGSITOLI BARAT 

KR JK UM PD PK 
KEPATUHAN MINUM OBAT PADA PASIEN HIPERTENSI 

Skor Kategori 
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 

R1 1 2 2 2 0 1 0 1 1 1 1 1 6 Sedang 

R2 2 2 4 2 1 1 1 0 1 1 1 1 7 Sedang 

R3 2 2 3 2 1 1 0 1 1 1 1 1 7 Sedang 

R4 2 2 5 4 0 1 1 1 1 1 0 1 6 Sedang 

R5 2 2 2 2 0 1 1 0 0 1 0 0 3 Rendah 

R6 2 2 4 3 0 1 1 0 1 1 1 1 6 Sedang 

R7 1 2 3 2 0 1 0 1 1 1 1 1 6 Sedang 

R8 2 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 7 Sedang 

R9 2 2 1 2 1 1 1 0 1 1 1 0 6 Sedang 

R10 1 1 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R11 2 2 5 4 0 1 0 1 1 1 1 0 5 Rendah 

R12 2 2 3 2 1 1 1 1 0 0 0 1 5 Rendah 

R13 2 2 4 2 0 1 0 0 1 1 1 1 5 Rendah 

R14 2 1 4 3 0 1 1 1 1 0 1 0 5 Rendah 

R15 1 2 5 4 1 0 0 1 1 1 0 0 4 Rendah 

R16 2 2 1 2 0 0 1 1 1 0 0 0 3 Rendah 

R17 2 2 3 2 0 0 0 0 0 1 1 0 2 Rendah 

R18 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 5 Rendah 

R19 2 2 3 3 1 1 0 1 1 1 1 1 7 Sedang 

R20 2 2 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 7 Sedang 

R21 2 2 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R22 1 2 5 4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R23 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 0 1 7 Sedang 

R24 2 1 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R25 2 2 5 4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R26 2 2 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 4 Rendah 

R27 2 1 4 2 0 1 0 1 1 0 0 0 3 Rendah 

R28 2 2 2 2 1 1 0 1 0 0 1 0 4 Rendah 

R29 2 2 2 1 1 1 1 1 1 0 0 0 5 Rendah 
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R30 1 2 5 4 0 1 1 0 1 1 1 1 6 Sedang 

R31 2 2 2 1 1 1 1 0 1 1 1 0 6 Sedang 

R32 1 2 3 2 1 0 0 1 1 1 0 0 4 Rendah 

R33 1 1 5 4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R34 2 1 3 2 0 1 0 0 0 1 0 1 3 Rendah 

R35 2 2 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 3 Rendah 

R36 2 2 2 2 0 1 1 1 1 0 0 1 5 Rendah 

R37 2 1 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R38 2 2 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R39 2 2 3 2 0 0 1 0 1 0 0 1 3 Rendah 

R40 2 2 2 1 0 1 1 1 0 1 0 0 4 Rendah 

R41 2 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 4 Rendah 

R42 1 2 5 4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R43 2 2 5 4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R44 2 1 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R45 2 2 5 4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R46 1 1 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R47 2 2 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 5 Rendah 

R48 1 2 2 2 1 1 0 1 0 1 0 1 5 Rendah 

R49 2 2 1 2 0 1 1 0 0 0 0 0 2 Rendah 

R50 1 2 5 4 0 1 1 1 1 1 1 1 7 Sedang 

R51 2 2 3 2 1 1 1 1 0 1 1 1 7 Sedang 

R52 2 2 5 4 0 1 1 1 1 1 1 0 6 Sedang 

R53 1 2 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R54 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 6 Sedang 

R55 1 1 2 2 1 0 0 1 1 1 1 1 6 Sedang 

R56 2 2 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R57 1 2 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R58 2 1 3 2 1 1 1 1 0 0 1 1 6 Sedang 

R59 2 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R60 2 2 4 4 0 1 0 1 1 1 0 1 5 Rendah 

R61 2 2 4 3 0 1 1 0 1 1 1 1 6 Sedang 

R62 2 2 4 2 0 1 1 1 1 0 1 1 6 Sedang 

R63 1 1 2 2 0 0 1 0 1 0 1 0 3 Rendah 
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R64 2 1 4 3 1 1 1 1 1 0 0 1 6 Sedang 

R65 2 2 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R66 2 2 5 4 0 1 0 1 1 1 0 1 5 Rendah 

R67 1 2 2 2 1 0 1 1 1 0 0 1 5 Rendah 

R68 2 2 3 2 0 1 0 1 1 1 0 1 5 Rendah 

R69 1 2 4 2 1 1 0 1 0 1 1 1 6 Sedang 

R70 2 2 2 1 1 1 1 0 1 1 1 0 6 Sedang 

R71 2 2 2 2 1 0 0 1 1 1 1 1 6 Sedang 

R72 2 2 2 2 0 0 1 1 1 1 1 1 6 Sedang 

R73 1 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R74 2 2 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R75 2 2 5 4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

R76 2 2 4 4 1 0 1 1 0 1 0 1 1 Rendah 

R77 2 1 3 2 0 0 1 0 0 1 1 0 3 Rendah 

 
Keterangan  

Jenis Kelamin Umur Pendidikan Pekerjaan Kategori 

1:Laki-Laki 1=<60 Tahun 1=Tidak Sekolah 1=Tidak Bekerja Rendah=<6 

2:Perempuan 2=>60 Tahun 2=SD 2=Petani Sedang=6-7 
  3=SMP 3=Wiraswasta/Pedagang Tinggi =8 
  4=SMA 4=Pensiun PNS/TNI/POLRI  

  5=Perguruan Tinggi   
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