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ABSTRAK

Ubi Jalar ungu merupakan tanaman yang secara alami mengandung
antioksidan dengan kategori sangat kuat yang banyak terdapat pada senyawa
antosianin yang memiliki pigmen warna yang khas. Tujuan penelitian ini dilakukan
untuk mengetahui esktrak etanol ubi jalar ungu (Ipomoea batatas L.) dapat
diformulasikan kedalam sediaan gel dan dapat menghasilkan formula yang baik
dan stabil pada konsentrasi 3%, 5%, dan 7%.

Penelitian ini menggunakan metode eksperimental. Data dikumpulkan
dengan membuat formulasi gel dengan menambah ekstrak etanol ubi jalar ungu
(Ipomoea batatas L.) dengan konsentrasi 3%, 5%, 7%. Kemudian dilakukan uji
fisik, stabilitas, iritasi dan uji kesukaan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sediaan gel ekstrak etanol ubi jalar
ungu memenuhi uji evaluasi fisik, stabilitas, iritasi dan kesukaan. Pada uiji
kesukaan FO termasuk dalam kategori suka, sedangkan pada F1, F2, F3 dengan
penambahan ekstrak etanol ubi jalar ungu termasuk dalam kategori sangat suka
menurut para panelis.

Kesimpulan penelitian ini adalah ekstrak etanol ubi jalar ungu (Ipomoea
batatas L.) dapat menghasilkan formula sediaan gel dan memenuhi uji persyaratan
fisik sediaan gel yang baik dan stabil pada konsentrasi 3%, 5%, dan 7%.

Kata kunci : Formulasi, Gel, Ubi Jalar Ungu
Daftar Bacaan: 20 (2013-2024)
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ABSTRACT

Purple sweet potato is rich in antioxidants, particularly anthocyanins which
form its distinctive color. In this research, the feasibility of purple sweet potato
(Ipomoea batatas L.) ethanol extract formulation into moisturizing gel was
examined. This research also analyzed the stability and effectiveness of the gel
atdifferent concentrations of 3%, 5%, and 7%.

Different ethanol concentrations were examined through physical tests,
stability assessments, irritation tests, and preference evaluations in this
experimental research.

The results demonstrated that all gel formulations fulfilled the criteria of
physical properties, stability, and irritation tests. In the preference test, 0% extract
concentration (FO) was rated as "preferred," while formulations with 3% (F1), 5%
(F2), and 7% (F3) extract were rated as "strongly preferred" by the panelists.

This research concluded that the ethanol extracts of purple sweet potato
(Ipomoea batatas L.) at 3%, 5%, and 7% concentrations successfully form stable
gel preparation that fulfil the required physical and stability standards.

Keywords : Formulation, Gel, Purple Sweet Potato
References : 20 (2013-2024)
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