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Abstrak 

Daun Kembang Sepatu (Hibiscus rosa-sinensis L.) merupakan salah satu 

tumbuhan yang mengandung flavonoida, saponin dan polifenol yang berfungsi 
sebagai antipretik untuk menurunkan demam. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui efek antipiretik ekstrak etanol daun kembang sepatu terhadap tikus 
putih dan untuk mengetahui dosis ekstrak etanol daun kembang sepatu yang 
memberikan efek antipiretik. 

Penelitian ini menggunakan metode eksperimental dengan menguji efek 
antipiretik ekstrak etanol daun kembang sepatu (Hibiscus rosa-sinensis L.) pada 

tikus putih yang telah diinduksi pepton 5% dan menggunakan parasetamol sebagai 
pembanding. 

Hasil dari penelitian ini bahwa pemberian pepton 5% sebagai penginduksi 
demam menyebabkan kenaikan suhu pada tikus putih dari 35,6℃ menjadi 40,7℃. 

Pemberian sirup parasetamol dan ekstrak etanol daun kembang sepatu dosis I 
(400 mg/kgBB), dosis II (500 mg/kgBB), dosis III (600 mg/kgBB) yang diberikan 
secara oral. Sirup parasetamol menurunkan suhu tubuh tikus putih dengan selisih 
penurunan sebesar 3,7℃. Ekstrak etanol daun kembang sepatu dosis I (400 

mg/kgBB), dosis II (500 mg/kgBB), dosis III (600 mg/kgBB) menurunkan suhu 
tubuh tikus putih dengan selisih penurunan sebesar 2,8℃, 2,9℃, 3,2℃. 

Kesimpulan dari penelitian ini menunjukkan ekstrak etanol daun kembang 
sepatu dengan dosis (600 mg/kgBB) mempunyai efek yang hampir setara dengan 
pemberian sirup parasetamol.  

 
Kata Kunci  : Antipiretik, Daun kembang sepatu, Parasetamol 
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Abstract 

The leaves of China Rose leaves (Hibiscus rosa-sinensis L.) or known as 

Bunga Sepatu in Indonesia contain flavonoids, saponins and polyphenols known 
to have antipyretic properties. The antipyretic effect of ethanol extract of China 
Rose leaves on white mice was examined in this research and the effective dose 
with the most optimal antipyretic effect was also determined. 

An experimental method was employed to test the antipyretic effect of the 
ethanol extract of China Rose leaves (Hibiscus rosa-sinensis L.) on white mice 
induced with 5% peptone to be compared with paracetamol. 

The results showed that the administration of 5% peptone as a fever 

inducer increased the body temperature of white mice from 35,6℃ to 40,7℃. 
Paracetamol syrup and ethanol extract of China Rose leaves at doses of 400 
mg/kgBW (Dose I), 500 mg/kgBW (Dose II) and 600 mg/kgBW (Dose III) were 
administered to the mice orally. 

The results showed that paracetamol syrup reduced the body temperature 
of white mice by 3,7℃. Meanwhile, the ethanol extract of China Rose leaves 

lowered it by 2,8℃ at Dose I, 2,9℃ at Dose II and 3,2℃ at Dose III. The results of 
the analysis conclude that the ethanol extract of China Rose leaves at a dose 600 
mg/kgBW has an antipyretic effect that is almost equivalent to paracetamol syrup. 
 
Keywords : Antipyretic, China Rose Leaves, Paracetamol 
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