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ABSTRAK

Daun kecombrang merupakan daun yang mengandung antioksidan
dengan kategori yang sangat kuat dan antibakteri kuat yang dapat melawan
radikal bebas. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui ekstrak etanol daun
kecombrang dapat diformulasikan menjadi sabun padat transparan dan
memenuhi persyaratan evaluasi fisik sediaan sabun transparan.

Metode penelitian ini adalah penelitian eksperimental. Pengumpulan
data dilakukan dengan membuat formulasi sabun dengan variasi konsentrasi
ekstrak 15%, 25%, 35% kemudian dilakukan uji evaluasi fisik, uji stabilitas
dan iritasi.

Hasil penelitian ini menunjukkan sediaan sabun padat transparan
ekstrak etanol daun kecombrang tidak memenuhi uji evaluasi fisik
organoleptis tetapi memenuhi uji stabilitas dan uji iritasi.

Kesimpulan penelitian ini adalah ekstrak etanol daun kecombrang
tidak dapat diformulasikan menjadi sabun padat transparan karna tidak
transparan.

Kata kunci : formulasi, ekstrak, sabun, daun, kecombrang
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ABSTRACT

The leaves of Etlingera elatior commonly referred to as Torch Ginger or
Kecombrang/Combrang in Indonesia have potent antioxidant and
antibacterial properties against free radicals. This research was performed
to examine the feasibility of formulating ethanol extracts of combrang leaves
into transparent solid soap and to assess whether the formulation meets the
physical evaluation criteria for transparent soap preparations.

This experimental research started with the preparation of soap formulations
using different ethanol extract concentrations of 15%, 25%, and 35%. These
different formulations then underwent physical evaluation, stability, and
irritation. The results showed that while the transparent solid soap
preparations containing combrang leaf ethanol extract failed to meet the
organoleptic evaluation criteria, they passed the stability and irritation tests.
This research concluded that the ethanol extract of combrang leaves is not
suitable for formulating transparent solid soap due to its low transparency.

Keywords : formulation, extract, soap, combrang
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