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ABSTRAK

Hiperurisemia adalah suatu keadaan terjadinya peningkatan kadar serum
asam urat dalam darah untuk pria > 7mg/dL dan untuk wanita > 6 mg/dl. Daun
Salam (Syzygium polyanthum Wight.) mengandungan flavonoid yang dapat
menghambat kerja enzim hipoxantin dan menyebabkan terhambatnya
pembentukan asam urat. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui Fraksi N-Heksan
Dari Ekstrak Etanol Daun Salam (Syzygium polyanthum Wight.) efektif sebagai
antihiperurisemia yang diinduksi jus hati ayam 1% dan Kalium Oksonat 250 mg/kg
BB.

Metode penelitian yang digunakan adalah eksperimental. Hewan uji yang
digunakan sebanyak 20 ekor, yang dibagi menjadi 5 kelompok uji, terdiri atas
kelompok Induksi , pembanding , Fraksi Ekstrak Etanol Daun Salam dosis 4 mg/kg
BB, 2 mg/kg BB, 1mg/kg BB.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Fraksi N-Heksan Ekstrak Etanol Daun
Salam dosis 4 mg/kg BB lebih efektif menurunkan kadar asam urat darah mencit
dibandingkan dengan dosis 2 mg/kg BB dan dosis 1 mg/kgBB.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah pemberian Fraksi N-heksan Dari
Ekstrak Etanol Daun Salam dapat menurunkan kadar asam urat darah dan dosis
yang paling efektif menurunkan kadar asam urat adalah FNDS 4 mg/kg BB.

Kata Kunci : Antihiperurisemia, Fraksi N-Heksan, Daun Salam, kalium oksonat.
Daftar Bacaan: 40 (2015 — 2024)



MEDAN HEALTH POLYTECHNIC OF THE MINISTRY OF HEALTH
DEPARTMENT OF PHARMACY

RESEARCH PAPER, JUNE 2024

Wan Dian Sugita

EFFECTIVENESS TESTING OF THE N-HEXANE FRACTION OF THE
ETHANOL EXTRACT OF INDONESIAN BAY LEAVES (Syzygium
polyanthum Wight.) AS AN ANTI-HYPERURICEMIA AGENT ON MALE
RATS (Mus musculus)

xiv + 64 pages + 2 tables + 8 figures + 25 appendices

ABSTRACT

Hyperuricemia is a condition of an increase in the blood serum uric acid
content of > 7 mg/dl for men and > 6 mg/dl for women. Indonesian bay leaves
(Syzygium polyanthum Wight.) contain flavonoids that can inhibit the hypoxanthine
enzyme and inhibit the formation of uric acid. The objective of this study is to find
out the effectiveness of the N-hexane fraction of the ethanol extract of Indonesian
bay leaves (Syzygium polyanthum Wight.) against hyperuricemia induced by
chicken liver juice 1% and potassium oxonate 250 mg/kg BW.

The utilized research method was experimental research. The utilized
animals were 20 rats divided into five groups, composed of an induction group, a
comparison group, and test groups with N-hexane fraction doses of 4 mg/kg BW,
2 mg/kg BW, and 1 mg/kg BW.

Research results showed that the N-hexane fraction of the ethanol extract
of Indonesian bay leaves at a dose of 4 mg/kg BW was more effective in reducing
the blood uric acid content of rats compared to doses of 2 mg/kg BW and 1 mg/kg
BW.

The conclusion of this study is that the administration of the N-hexane
fraction of the ethanol extract of Indonesian bay leaves can reduce blood uric acid
content and the most effective dose for reducing uric acid content is 4 mg/kg BW.

Keywords : Anti-hyperuricemia, N-Hexane fraction, Indonesian bay leaves,
Potassium oxonate.
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