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LAMPIRAN  1 

INFORMED CONSENT (LEMBAR PERSETUJUAN) PENJELASAN 

MENGENAI PENELITIAN LEMBAR PENJELASAN KEPADA CALON 

SUBJEK PENELITIAN 

Selamat pagi/siang Bapak/Ibu. 

Nama saya Reisa Diah Salsabila, mahasiswa Poltekkes Kemenkes Medan. 

Saat ini saya sedang melakukan penelitian berjudul "Pola Resistensi Antibiotik 

terhadap Bakteri Escherichia coli yang Diisolasi dari Urin Penderita ISK di 

Laboratorium Klinik Bunda Thamrin." Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pola resistensi antibiotik terhadap Escherichia coli dari sampel urin pasien dengan 

infeksi saluran kemih (ISK), guna membantu pemilihan antibiotik yang tepat dalam 

pengobatan ISK. 

Jika Bapak/Ibu bersedia berpartisipasi, sampel urin yang telah dikumpulkan 

untuk pemeriksaan rutin akan digunakan untuk isolasi bakteri dan uji kepekaan 

antibiotik. Penelitian ini tidak melibatkan tindakan tambahan, tidak ada 

pengambilan darah, dan tidak akan mengganggu proses pelayanan medis. Tidak ada 

biaya yang dikenakan kepada Bapak/Ibu, dan seluruh data pribadi akan dijaga 

kerahasiaannya. Partisipasi bersifat sukarela, dan Bapak/Ibu bebas menolak atau 

mengundurkan diri kapan saja tanpa memengaruhi pelayanan kesehatan yang 

diterima di Laboratorium Klinik Bunda Thamrin. 

Apabila Bapak/Ibu telah memahami informasi ini dan bersedia untuk ikut 

serta, mohon untuk mengisi dan menandatangani Lembar Persetujuan (Informed 

Consent) yang telah disediakan. Jika ada pertanyaan atau hal lain yang perlu 

dikonsultasikan, Bapak/Ibu dapat menghubungi saya di nomor: 
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Nama Peneliti : Reisa Diah Salsabila 

Email   : Reisadiahsalsabila@gmail.com 

No. HP/WA  : 081275312116 

Alamat Kampus   : Jl.Williem Iskandar Pasar V Barat no.6 Medan Estate   

Alamat Rumah   : Jl. Johar, Sei Mencirim, Kec. Sunggal, Kabupaten Deli 

Serdang, Sumatera Utara 20352. 

Demikian penjelasan ini saya sampaikan semoga hasil dari penelitian 

bermanfaat bagi kita semua.   

  

 

              Medan, 22 April  2025  

                   Peneliti  

  

                                                                                 
                         (Reisa Diah salsabila)  
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LEMBAR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT)  

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:   

 Nama    :   

 Umur    :   

 Alamat   :   

 No.Telp/Hp   :   

Setelah membaca, mempelajari, dan menerima penjelasan secara jelas 

mengenai penelitian yang berjudul “Pola Resistensi Antibiotik terhadap Bakteri 

Escherichia coli yang Diisolasi dari Urin Penderita ISK di Laboratorium Klinik 

Bunda Thamrin,” serta memahami sepenuhnya tujuan, prosedur, manfaat, dan 

risiko yang mungkin timbul dari partisipasi dalam penelitian ini, saya dengan ini 

menyatakan bahwa saya bersedia secara sukarela menjadi subjek dalam penelitian 

tersebut. Keikutsertaan saya dilakukan secara sadar tanpa adanya paksaan dari 

pihak manapun, dan saya bersedia mematuhi ketentuan yang telah ditetapkan oleh 

peneliti. Saya juga memahami bahwa apabila di kemudian hari saya memutuskan 

untuk mengundurkan diri, saya berhak untuk menghentikan partisipasi dalam 

penelitian ini kapan saja, tanpa dikenakan sanksi atau memengaruhi layanan 

kesehatan yang saya terima.  

  

     Yang menyatakan                             Peneliti   

                                                                                 

(       )             (Reisa Diah Salsabila)  

               Saksi  

  

                                     (                                                  )  
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LAMPIRAN  2 

ETHICAL CLEARENCE 
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LAMPIRAN  3 

SURAT IZIN PENELITIAN 
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LAMPIRAN  4 

SURAT BALASAN IZIN PENELITIAN 
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LAMPIRAN  5 

DATA HASIL PENELITIAN 

 

 

No Kode 

Sampel 

Jenis 

Kelamin 

Usia Hasil MCA Pewarnaan 

Gram 

Identifikasi 

VITEK 2 

1.  P02 P 47 Bentuk: Bulat, cembung, halus 

Warna: Merah muda terang 

Sifat: Memfermentasi laktosa 

Gram negatif 

(batang) 

Escherichia 

coli 

2.  P03 P 68 Bentuk: Bulat, cembung, halus 

Warna: Merah muda terang 

Sifat: Memfermentasi laktosa 

Gram negatif 

(batang) 

Escherichia 

coli 

3.  P04 L 56 Bentuk: Bulat, cembung, halus 

Warna: Merah muda terang 

Sifat: Memfermentasi laktosa 

Gram negatif 

(batang) 

Escherichia 

coli 

4.  P14 L 43 Bentuk: Bulat, cembung, halus 

Warna: Merah muda terang 

Sifat: Memfermentasi laktosa 

Gram negatif 

(batang) 

Escherichia 

coli 

5.  P15 P 58 Bentuk: Bulat, cembung, halus 

Warna: Merah muda terang 

Sifat: Memfermentasi laktosa 

Gram negatif 

(batang) 

Escherichia 

coli 
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LAMPIRAN  6 

HASIL UJI PENELITIAN 
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LAMPIRAN  7 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

I. Alat, Media, Reagensia dan Sampel Pemeriksaan 

1. Alat 

Tabung Reaksi 
Mikropipet 250 𝜇𝐿 

dan 1000 𝜇𝐿 
Rak Tabung 

  
 

Tip 250 𝜇𝐿 Tip 1000 𝜇𝐿 Turbidimeter 

 
  

Bunsen dan Mancis Loop Biosafety Cabinet 

 
 

 

VITEK 2  Compact Komputer  

  

 

 

 



  

50 
 

2. Media dan Reagensia 

NaCl 0,45% 
Reagensia Pewarnaan 

Gram 
Minyak Imersi   

 

 

 

Media MacConkey 

Agar 
Kartu VITEK  

  

 

 

3. Sampel Pemeriksaan 

Sampel Urin Penderita 

ISK 
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II. Proses dan Hasil Penelitian 

1. Proses Penelitian 

Hari I : Penanaman pada Media MCA 

Pengambilan Sampel Urin 

Yang Akan Ditanam Ke Media 

Inokulasi Sampel Pada Media 

MCA 

  
 

     Hari II : Pewarnaan Gram, Identifikasi dan Uji Sensitivias Menggunakan 

VITEK  2 Compact 

Pemanasan Ose Diatas Api 

Bunsen 

Pengambilan koloni pada 

media 

  

Melakukan Pewarnaan Gram 
Identifikasi Bentuk Bakteri di 

Mikroskop 
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Pengisian Saline Pada Tabung 

Untuk Identifikasi dan Uji 

Resistensi 

Uji Kekeruhan Dengan 

Menggunakan Turbidimeter 

  

Memasukkan Kartu VITEK Pada 

Masing Masing Tabung 

Memasukkan Rak Vitek 

Berisi Tabung Dan Kartu 

Vitek Ke Alat Vitek 2 

Compact 

  
 

2. Hasil Penelitian 

Pertumbuhan Koloni pada Media MCA 
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Hasil Pewarnaan Gram 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

54 
 

LAMPIRAN  8 

KARTU BIMBINGAN KTI 
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LAMPIRAN  9 
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pendidikan penulis dimulai di SDN 101739 Sei 
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dasar dari tahun 2011 hingga 2016. Setelah lulus SD, penulis melanjutkan ke 

jenjang pendidikan menengah pertama di SMPN 1 Sunggal dari tahun 2016 sampai 

2019. Kemudian, penulis diterima di SMAN 1 Sunggal dan menyelesaikan 

pendidikan menengah atas pada tahun 2022. Berbekal semangat dan tekad yang 
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LAMPIRAN  10 
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