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ABSTRAK 

Fermentasi adalah proses pengolahan pangan menggunakan aktivitas 

mikroorganisme yang secara terkontrol  untuk menghasilkan keawetan pangan 

diproduksinya asam dan alkohol. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

peningkatan kadar alkohol pada minuman fermentasi buah nanas (Ananas 

Comosus) saat difermentasi dalam waktu 7, 14, 28 hari. Desain penelitian yang 

digunakan adalah rancangan acak lengkap. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan purposive sampling, sampel buah nanas madu yang dibeli pedagang 

Jln. Printis Kemerdekaan, Pasar Pagi Kebun Lada, Binjai Utara. Pemeriksaan 

alkohol menggunakan metode titrasi alkalimetri. Penelitian dilaksanakan di 

Laboratorium kimia minuman dan makanan Kementrian Kesehatan Polteknik 

Kesehatan Medan yang dilaksanakan pada bulan Januari 2025 sampai Juli 2025. 
Berdasarkan penelitian yang dilakukan diperoleh hasil bahwa peningkatan kadar 

alkohol pada fermentasi buah nanas selama 7, 14, 28 hari adalah 1,31%-2,73%. 

Disimpulkan bahwa semakin lama waktu fermentasi maka peningkatan kadar 

alkohol semakin lambat. 

 

Kata kunci : Alkohol, buah nanas, fermentasi 
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