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Lampiran 1 Ethical Clearance

Komisi Etik Penelitian Kesehatan
& Jalan)

nting KM 13,5

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.1222/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Angela Merici CAhya Putri Nugrahaeni
Simarmata
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Analisis Peningkatan Fermentasi Nanas (Ananas Comosus) Selama 7,14,28 Hari Terhadap Kadar Alkohol"

"Analysis of Increased Pineapple Fermentation (Ananas C ) for 7,14,28 Days on Alcohol Content”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 12 Juni 2025 sampai dengan tanggal 12 Juni 2026.

This declaration of ethics applies during the period June 12, 2025 until June 12, 2026.

June 12, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

00278/EE/2025/0159231271
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Lampiran 2 Surat Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan

£a Poltelos Medan
.%g Ke m e n kes 2 Jalan Jamin Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137
2 (061) 8368633
@ https/poltekkes-medan.acid

SURAT KETERANGAN
No. LB 01.04/F.XXI1.12/431/2025

Yang bertanda tangan dibawah ini Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Kemenkes
Poltekkes RI Medan, Menerangkan bahwa:

Nama + Angela Merici Cahya Putri Nugrahaeni
Simarmata Tempat/Tanggal Lahir  : Binjai, 24 Juni 2004

Alamat : J1. Kemuning Lk. IT

NIM : P07534022004

Prodi : Teknologi Laboratorium Medis
Institusi : Kemenkes Poltekkes Medan

Sampel Uji : Buah Nanas

Metode : Titrasi Alkalimetri

Berdasarkan Surat Izin Penelitian LB 01.04/F.XXI1.12/431/2025 tanggal 23 Juni 2025 sejak dari
tanggal 7-28 April 2025 Poltekkes Kemenkes Medan perihal pemberian izin melakukan penelitian di
Laboratorium Toksikologi Klinik Jurusan Teknologi Laboratorium Medis (TLM), bahwa yang
bersangkutan adalah benar telah melaksanakan penelitian dibawah pengawasan Koordinator
Laboratorium Jurusan Teknologi Laboratorium Medis (TLM). Penclitian tersebut berjudul “Analisis
Peningkatan Fer i Nanas (4 ) Selama 7,14,28 Hari

Terhadap Kadar Alkohol” dan dilaksanakan selama 3 hari kerja.

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sebenar-benarnya dan untuk daoat digunakan
sebagaimana mestinya.

W

L2 A
) P
\“%&%ﬂ@"‘ Lubis, S. Si, M. Biomed
SANIP 198012242009122001

tau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes go id. Untuk
ifikasikeasli ik,sil //tte kominfo. go.id/verifyPDF.
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Lampiran 3 Laporan Hasil Penelitian

C: ' Kemenkes

Kementerian Kesehatan
Poltekkeos Medan

@ Jalan lamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

B (061) 8368633

@ hitps//poltekkes-medan.acid

LAPORAN HASIL PENELITIAN
No. LB 01.04/F.XXI1.12/431.1/2025

Bersama ini kami lampirkan hasil penilitian:

Nama : Angela Merici Cahya Putri Nugrahaeni Simarmata
NIM : P07534022004
Prodi : D3 Teknologi Laboratorium Medik
Institusi : Poltekkes kemenkes medan
Judul : Analisis Peningk Fermentasi Nanas (4
comosus) Selama 7,14,28 Hari Terhadap Kadar Alkohol
Sampel Uji : Buah Nanas
Lokasi Pengujian : Laboratorium Toksikologi Klinik TLM
Metode Pengujian : Titrasi Alkalimetri
Tanggal Masuk : 7 April 2025
Tanggal Selesai : 28 April 2025
Hasil Analisa
Hasil Titrasi Kadar Alkohol
Titrasi Volume NaOH yang Terpakai (mL) Kadar Asam Laktat

1 2,6 1,31%

I 49 247%

m 54 2,13%
CATATAN :

1. Laporan hasil uji ini terdiri dari 2 halaman
2. Laporan hasil uji ini tidak boleh digandakan, kecuali secara lengkap dan seizin tertulis
dari Laboratorium Toksikologi Klinik Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes

Kemenkes RI Medan
3. Laporan melay

A / 1o

)

maksimum 1 (satu) minngu terhitung

tanggal penyerahan Ll:;P (LapomnrHasil Penelitian)

ACAN e’/
) ‘h‘l\ Nita Apdrigni Lubis, S. Si, M. Biomed

LT TN 198012242009122001

Medan, 23 Juni 2025
Koordina{or Laboratorium Jur, TLM

Sri Bulan Nistition, ST, M. K
NIP. 197104061994032002

gratifikas! sllakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan |ittps://whs kembkes.go ld. Untuk

/ataugratifik tau

B8 d hitos://tte kominto go.ld/verityPDE
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Lampiran 4 Perhitungan

1. Standarisasi NaOH 0,1000 N
V NaOH x N NaOH =V Asam Oksalat x N Asam Oksalat
9,2mL x NNaOH=10mLx 0,1 N
9,2mL x NNaOH =1

N NaOH = —
9,2

N NaOH = 0,11
2. Perhitungan Kadar Alkohol (%0)

1

V NaOH x N NaOH x BM alkohol x 100%
Kadar Alkohol (%) _ (V.NaOH x N NaOH x BM alkohol x 100%)
V Sampel

Hari ke-7

_26x0,11x46x100%
10

Kadar alkohol (%)

_ 13,156
10.000

Kadar alkohol (%) =1,31%

Kadar alkohol (%)

Hari ke-14

_49x0,11x46 x 100%

Kadar alkohol (%) m

_ 24,794
10

Kadar alkohol (%)
Kadar alkohol (%) =2,47%

Hari ke-28

_54x011x46x100%

Kadar alkohol (%) m

_ 27,324
10

Kadar alkohol (%)
Kadar alkohol (%) =2,73%
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Lampiran 5 Dokumentasi Penelitian

Proses Pembuatan Fermentasi Nanas (Ananas Comosus)

SN

ARy

Tuangkan buah nanas Tambahkan gula dan air
didalam panci

Tambahkan ragi kering Masukkan kedalam
botol dan fermentasi
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Dokumentasi Hasil Uji Penelitian

Pada hari ke-7 Pada hari ke-14 Pada hari ke-28
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Lampiran 6 Kartu Bimbingan

aZ8 Kemenkes,

Kementeria
Direktorat Jende

1A (¥

o |

n Kesehatan

PRODI D-111 JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
POLTEKKES KEMENKES MEDAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

NAMA : Angela Merici Cahya Putri Nugrahaeni Simarmata

TA. 2024/2025

NIM : P07534022004
DOSEN PEMBIMBING : Sri Bulan Nasution, ST, M. Kes

JUDUL : Analisis Waktu Fer tasi Nanas (Ananas comosus)

Selama 7, 14, 28 Hari Terhadap Peningkatan Kadar
Alkohol

No H;:;’:;‘"giﬂ Materi Bimbingan ;:mzr::;

1 Senin, 06 Januari 2025 Konsultasi Judul

2 | Selasa, 07 Januari 2025 | Pengusulan Judul B ‘,./

3 Rabu, 08 Januari 2025 ACC Judul m! a

4 Selasa, 14 Januari 2025 BimbinganBab 1, 2,3 A

5 | Senin, 20 Januari 2025 RevisiBab 1,2,3 ’5 W A

6 Senin, 24 Februari 2025 RevisiBab 1,2, 3

7 Senin, 03 Maret 2025 ACC Proposal

8 | Rabu, 19 Maret 2025 Diskusi Penelitian A [

9 | Senin, 28 April 2025 Bimbingan Bab 4 & 5 /ﬂ\,

10 | Rabu, 07 Mei 2025 Revisi Bab4 & 5 h, ;

11 | Rabu, 21 Mei 2025 RevisiBab4 & 5

12 | Senin, 02 Juni 2025 ACCBab4 &5 ’ﬁ\/

Mengetahui,

Medan, 02 Juni 2025

Sri Bulan Nasutibn, ST, M. Kes
NIP. 197104061994032002

tifik

gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKE!

S 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk

https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.
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Lampiran 7 Daftar Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama Penulis : Angela Merici Cahya Putri Nugrahaeni Simarmata

Saya di lahir kan di Binjai Tanggal 24 Juni 2004.
Nama ayah saya Aryoga Cahya N.S dan Nama
mamak saya Rohana Sinurat. Saya anak pertama dari
dua bersaudara, dan Nama adik saya Emilia Sylvia
Cahya Putri. Saya bersekolah di SD Negeri 024755
Binjai dari tahun 2010-2016, SMP Negeri 1 Binjai
dari tahun 2016-2019, dan SMA Negeri 6 Binjai dari
tahun 2019-2022. Saya kemudian melanjutkan
Pendidikan ke perguruan tinggi dan berhasil
menyelesaikan POLTEKNIK KESEHATAN
KEMENKES Rl MEDAN pada Jurusan Teknologi
Laboratorim Medis.

Email :Angelamericicahyaputri@gmail.com

31



angelamerici KTI NEW.docx

ORIGINALITYREPORT

1 2% 8 3% 82

INTERNETSOURCE PUBLICATIONS STUDENTPAPERS

SIMILARITYINDEX S

PRIMARYSOURCES

repo.poltekkes-medan.ac.id

InternetSource

ecampus.poltekkes-medan.ac.id

InternetSource

text-id.123dok.com

InternetSource

Submittedtounimal
StudentPaper

Submitted to Universitas Muhammadiyah

Palembang
StudentPaper

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan

Kementerian Kesehatan
StudentPaper

SubmittedtoCiputraUniversity

StudentPaper

docplayer.info

InternetSource

SubmittedtoSaintPaul'sHighSchool

StudentPaper

SubmittedtoUniversitasDjuanda
StudentPaper

SubmittedtolAINPurwokerto



