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ABSTRAK

Latar Belakang: Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi
(AKB) merupakan dua indikator penting untuk menggambarkan tingkat
kesejahteraan masyarakat dan pemanfaatan fasilitas pelayanan kesehatan yang
tersedia dan ditangani oleh tenaga kesehatan. Program Kesehatan 1bu dan Anak
(KIA) adalah upaya di bidang kesehatan yang menyangkut pelayanan dan
pemeliharaan Kesehatan Ibu Hamil, 1bu Bersalin, Ibu Nifas dan Menyusui, Bayi,
Balita dan Anak Prasekolah. Jumlah kematian pada tahun 2022 menunjukkan 3.572
kematian. Pada tahun ini terjadi penurunan kasus Kematian Ibu dibandingkan di
tahun 2021 yaitu sebesar 7.389 Kematian. Total Kematian balita usia 0-59 bulan
pada tahun 2022 adalah sebanyak 21.447 kematian. Sebagian besar kematian terjadi
pada masa neonatal (0-28 hari) sebanyak 18.281 kematian (75,5% kematian bayi
usia 0-7 hari dan 24,5% kematian bayi usia 8-28 hari).

Metode: Memberikan Asuhan Kebidanan pada Ny.S 26 tahun secara
Continuity Of Care mulai dari masa Kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL dan
Akseptor KB dengan menggunakan pendokumentasian SOAP.

Hasil: Asuhan Kebidanan yang diperoleh pada Ny.S umur 26 tahun G1PoAo
dengan usia kehamilan 39 minggu, INC bayi lahir spontan pukul 22.30 WIB segera
menangis, jenis kelamin Perempuan, dilakukan IMD sesegera mungkin,

disuntikkan oksitosin 10 IU dan plasenta lahir secara spontan pada pukul 22.45
WIB. Bayi baru lahir dengan BB 3.255 gram, PB 49 cm, bayi lahir bugar diberikan
vit K, HB-0, pemberian ASI dan Involusi Uteri baik, tali pusat putus di hari ke-5.
Bidan juga memberi dukungan pada Ibu untuk tetap memberi ASI selama 6 bulan.

Kesimpulan: Selama memberikan Asuhan kepada Ibu berlangsung secara
baik mulai dari Kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL, dan Akseptor KB mengikuti
semua anjuran yang diberikan dan diharapkan melahirkan di Klinik Bersalin Hj.
Dermawati Nasution. Diharapkan ASI Eksklusif selama 6 bulan dan juga Ibu
menjaga kualitas makanan dan mengikuti keluarga berencana.

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan, Kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL, KB
Sumber : 22 (2019-2024)
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