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ABSTRAK

Pengetahuan kesehatan gigi dan mulut merupakan segala sesuatu
yang diketahui berkaitan dengan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut.
Penyuluhan kesehatan gigi adalah tercapainya perubahan pengetahuan,
adanya peningkatan keterampilan dan dapat menjalankan perilaku sehat
dalam kehidupan sehari-hari. Busy book merupakan buku aktivitas
sederhana yang didesain secara kreatif.

Jenis penelitian ini deskriptif dengan metode survey yang
menggunakan kuesioner sebelum dan sesudah penyuluhan yang
bertujuan untuk mengetahui Gambaran Penyuluhan Terhadap
Pengetahuan Anak Tentang Memelihara Kesehatan Gigi dan Mulut
Dengan Menggunakan Media Busy Book Pada Siswa/l Kelas | SD Swasta
Angkasa 2 Lanud Soewondo dengan jumlah sampel sebanyak 30 orang.

Hasil penelitian yang dilalkukan pada 30 orang siswal/l kelas |
diperoleh data bahwa tingkat pengetahuan siswa/l sebelum dilakukan
penyuluhan, siswa dengan pengetahuan baik hanya 7 orang (23,3%),
sedang 20 orang (66,6%), dan buruk 3 orang (10,1%). Setelah dilakukan
penyuluhan menggunakan media busy book, siswa dengan pengetahuan
baik meningkat menjadi 25 orang (83,3%), sedang 5 orang (16,6%).

Hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa pengetahuan siswa/l
setelah dilakukan penyuluhan dengan menggunakan media busy book
efektif dalam meningkatkan pengetahuan anak tentang kesehatan gigi dan
mulut.

Kata kunci : Penyuluhan, Pengetahuan, Busy Book,
Daftar Pustaka :20 (2020-2024)
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ABSTRACT

Knowledge of dental and oral health is everything known related to
the maintenance of dental and oral health. Dental health counseling aims
to achieve a change in knowledge, an increase in skills, and the ability to
practice healthy behaviors in daily life. A busy book is a simple activity
book that is creatively designed.

This type of research is descriptive with a survey method that used
pre-test and post-test questionnaires, aiming to determine the overview of
counseling on children's knowledge about maintaining dental and oral
health using busy book media for first grade students at SMA Swasta
Angkasa 2 School, Soewondo Air Base, with a sample size of 30 people.

The results of the research conducted on 30 first-grade students
showed that before the counseling, the students' knowledge level was as
follows: only 7 students (23.3%) had good knowledge, 20 students
(66.6%) had moderate knowledge, and 3 students (10.1%) had poor
knowledge. After the counseling using busy book media, students with
good knowledge increased to 25 people (83.3%), while 5 students (16.6%)
had moderate knowledge.

It can be concluded from the results of this study that the students’
knowledge after counseling using busy book media was effective in
increasing children's knowledge about dental and oral health.

Keywords : Counseling, Knowledge, Busy Book
References : 20 (2020-2024)
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