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Identification of Escherichia coli Bacteria in Iced Sugarcane Juice Sold on
Jalan Mayjend H.T. Rizal Nurdin Serdang Bedagai in 2023.

25 Pages + 4 Tables + 7 Attachments
ABSTRACT

Ice sugar cane is a drink that is widely sold and popular in areas with tropical
climates, especially in Indonesia, sold at relatively cheap prices and easy to obtain.
This study aims to identify Escherichia Coli bacteria in sugarcane iced drinks sold
on Jalan Mayjend H.T. Rizal Nurdin Serdang Bedagai. The purpose of this study
was to determine the presence of Escherichia coli bacteria in iced sugarcane juice,
and it was carried out in June 2023 at the Medan Health Polytechnic Laboratory,
examining 6 samples of iced sugarcane juice. This research is a descriptive study
carried out using the Most Probable Number (MPN) method using the 5.1.1
cropping system and biochemical reaction tests. Through a study of 6 samples,
the results were obtained: sample 1 was positively contaminated with Escherichia
coli bacteria, after being tested for indole (+), Simon Citrate (-), TSI A/A(g+), H2S(-
), Methyl Red (+) Biochemical reactions. This study concluded that sample 1 was
contaminated with Escherichia coli bacteria. It is recommended that consumers
always pay attention to the cleanliness of the drinks that are sold on the roadside.

Keywords : Escherchia coli, Iced Sugarcane Juice
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ABSTRAK

Air es tebu merupakan minuman yang banyak dijumpai dan digemari di daerah
yang beriklim tropis terutama Indonesia. Minuman ini banyak digemari karena
harganya yang relatif murah dan mudah untuk didapatkan. Penelitian
IDENTIFIKASI BAKTERI Escherichia coli PADA MINUMAN AIR ES TEBU YANG
DIJUAL DI JALAN MAYJEND H.T. RIZAL NURDIN SERDANG BEDAGAI TAHUN
2023. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui ada tidaknya bakteri Escherichia coli
pada air es tebu. Penelitian ini dilakukan pada bulan Juni 2023 di Laboratorium
Politeknik Kesehatan Medan dengan sampel sebanyak 6 minuman air es tebu.
Penelitian ini bersifat deskriptip dengan metode Most Probable Number (MPN)
dengan sistem tanam 5.1.1 dan uji reaksi biokimia. Hasil penelitian dari 6 sampel
minuman air es tebu terdapat semua sampel yang diperiksa positif terkontaminasi
oleh bakteri Escherichia coli, Setelah dilakukan uji Reaksi Biokimia indol (+),
Simon Citrat (+), TSI A/A(g+),H2S(-),. Hal ini dapat disimpulkan bahwa semua
sampel telah terkontaminasi oleh bakteri Escherichia coli. Disarankan kepada
konsumen agar selalu memperhatikan kebersihan minuman yang banyak dijual di
pinggir jalan.

Kata Kunci : Air Es Tebu, Escherchia coli
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