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Lampiran 1 

LAMPIRAN 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Gambaran Pemenuhan Kebutuhan Spiritual Pada Pasien Kanker Payudara 

Usia Dewasa Akhir di RSUP H. Adam Malik Medan Tahun 2024. 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, 

Nama Lengkap  : 

Alamat   : 

No hp   : 

Menyatakan bersedia menjadi responden pada  penelitian yang dilakukan oleh : 

Nama Lengkap  : Citra Adinda Manalu 

NIM    : P07520121005  

Alamat Lengkap  : Pasar VII Padang Bulan  

Judul Penelitian  : Gambaran Pemenuhan Kebutuhan Spiritual Pada Pasien 

Kanker Payudara Usia Dewasa Akhir di RSUP H. Adam Malik Medan Tahun 2023 

Dengan ini menyatakan SETUJU menjawab pertanyaan pertanyaan yang diajukan 

peneliti pada kuisioner yang sudah tertera, hasil kuisioner akan dirahasiakan dan 

hanya semata mata untuk kepentingan ilmu pengetahuan. Dan saya menyatakan 

bahwa data yang diisi dalam kuisioner ini adalah benar adanya. 

Medan,...................2024 

 

 

 

 



 
 

   

 
 

Lampiran 2 

 

LEMBAR KUESIONER PEMENUHAN KEBUTUHAN SPIRITUAL 

Judul Penelitian : Gambaran Pemenuhan kebutuhan spiritual pada pasien 

kanker payudara usia dewasa akhir di RSUP H. Adam Malik 

Medan Tahun 2024. 

Petunjuk pengisian  :  

1. Beri tanda check list (√) pada kotak sesuai dengan 

jawaban anda.  

2. Setiap pertanyaan harus dijawab dengan satu jawaban. 

 

INSTRUMEN PENELITIAN 

A.Identitas Responden 

1. Usia    : 

2. Jenis Kelamin  : 

3. Agama   : 

4. Pendidikan  : 

5. Status Pernikahan : 

 

Indikator Penilaian : 

a. Jika point 0-17 persentase kebenaran (0%-30%), pemenuhan kebutuhan 

spiritual sedikit. 

b. Jika point 18-34 persentase kebenaran (31%-60%), pemenuhan kebutuhan 

spiritual cukup. 

c. Jika point 35-51 persentase kebenaran (61%-100%), pemenuhan kebutuhan 

spiritual banyak. 

 

 

 

 

 



 
 

   

 
 

 

Sumber : Spiritual Needs Questionnaire ( SpNQ) 

 
 

 

 

 

Terakhir kali, apakah anda mempunyai kebutuhan… Tidak Jika Iya, seberapa banyak 

yang dibutuhkan 

ASPEK KEBUTUHAN EKSISTENSI DIRI   Sedikit Cukup Banyak 

1 Untuk bicara dengan orang tentang ketakutan dan 

kekhawatiran? 

    

2 Seseorang dari komunitas agama anda seperti 

pendeta ataupun ustadz peduli padamu atau 

datang menemuimu? 

    

3 Untuk merenungkan kembali hidup anda?     

 ASPEK  KEBUTUHAN AKAN KEDAMAIAN     

4 Untuk menikmati keindahan alam?     

5 Untuk tinggal ditempat yang damai dan tenang?     

6 Untuk menemukan kedamaian batin?     

 ASPEK KEBUTUHAN UNTUK MEMBERI     

7 Untuk berbicara dengan seseorang tentang makna 

hidup? 

    

8 Untuk berbicara dengan seseorang  tentang 

kehidupan setelah kematian? 

    

9 Untuk berinteraksi dengan seseorang dengan 

sikap penuh kasih?  

    

10 Untuk memaafkan seseorang dari periode tertentu 

dalam hidup anda? 

    

11 Untuk dimaafkan seseorang?     

 ASPEK KEBUTUHAN KEAGAMAAN / RELIGI     

12 Untuk berdoa dengan seseorang?     

13 Untuk seseorang berdoa untuk mu?     

14 Untuk berdoa bagi dirimu sendiri?     

15 Untuk berpartisipasi dalam upacara keagamaan 

(misalnya kebaktian minggu , sholat berjamaah)? 

    

16 Membaca buku agama atau spiritual?     

17 Untuk beralih ke kehadiran yang lebih tinggi (yaitu 

Tuhan, Allah,Malaikat,dan orang suci)?  

    



 
 

 

Lampiran 3 Master Tabel 

Keterangan Koding : 

 Tidak  : 0 Poin 

 Sedikit  : 1 Poin 

 Cukup  : 2 Poin 

 Banyak  : 3 Poin 

MASTER TABEL ASPEK KEBUTUHAN SPIRITUAL PADA PASIEN KANKER PAYUDARA USIA DEWASA AKHIR

DI RSUP H. ADAM MALIK MEDAN 2024

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17
1 3 3 2 8 2 2 2 6 3 3 3 3 2 14 3 3 3 3 3 3 18
2 3 1 2 6 3 3 3 9 2 3 3 3 3 14 2 2 3 1 1 2 11
3 1 2 2 5 1 2 2 5 2 2 3 3 3 13 2 2 2 2 2 2 12
4 3 1 1 5 2 2 2 6 1 1 2 2 2 8 1 2 2 1 1 2 9
5 3 3 3 9 2 2 2 6 1 2 3 3 2 11 1 2 3 3 2 1 12
6 1 2 2 5 1 2 2 5 1 2 2 2 2 9 3 3 3 3 3 3 18
7 2 2 2 6 3 3 3 9 1 2 3 3 2 11 1 2 3 3 2 1 12
8 3 2 2 7 3 3 3 9 2 3 3 2 2 12 3 3 3 2 1 2 14
9 2 3 3 8 2 2 2 6 1 2 3 3 2 11 1 1 1 2 3 2 10
10 2 2 2 6 1 2 2 5 3 3 2 2 2 12 2 2 2 2 2 2 12
11 2 2 2 6 2 2 2 6 3 3 3 3 3 15 2 2 3 2 3 3 15
12 2 2 2 6 2 3 3 8 2 3 3 3 3 14 2 2 3 2 2 3 14
13 2 2 2 6 2 3 3 8 2 2 2 2 2 10 2 2 3 1 2 2 12
14 2 2 2 6 2 2 2 6 2 3 3 3 3 14 2 2 3 2 2 2 13
15 2 2 2 6 2 2 2 6 2 3 3 3 3 14 2 2 3 2 2 2 13
16 2 2 2 6 2 2 3 7 2 2 2 3 3 12 2 2 2 2 3 3 14
17 2 2 2 6 3 3 3 9 2 2 2 2 3 11 2 2 3 3 3 3 16
18 3 1 2 6 3 3 3 9 2 3 3 2 2 12 2 2 3 1 1 2 11
19 3 3 3 9 2 2 2 6 2 2 2 2 3 11 3 3 3 3 3 3 18
20 3 3 1 7 2 3 3 8 2 1 3 3 3 12 2 2 3 2 2 2 13
21 2 3 2 7 2 2 1 5 3 1 2 2 3 11 3 3 3 2 2 2 15
22 2 2 3 7 1 1 1 3 2 2 2 3 3 12 1 2 3 3 2 1 12
23 3 3 2 8 2 2 3 7 2 2 2 2 2 10 3 3 3 3 2 2 16
24 2 2 3 7 3 3 3 9 2 2 2 2 2 10 1 2 3 3 3 3 15
25 2 2 2 6 3 3 3 9 1 1 3 3 3 11 2 2 3 1 1 2 11
26 2 2 2 6 3 3 3 9 2 2 2 2 3 11 3 3 3 2 2 2 15
27 2 2 2 6 3 3 3 9 2 1 2 2 2 9 3 3 3 3 3 3 18
28 2 1 3 6 2 2 3 7 2 3 3 3 3 14 2 2 3 2 1 2 12
29 2 1 2 5 3 3 3 9 2 1 2 2 2 9 3 3 3 2 2 2 15
30 2 2 2 6 1 1 2 4 2 2 2 3 3 12 2 2 2 2 2 2 12
31 3 3 3 9 2 2 2 6 1 2 1 2 2 8 1 1 1 2 2 2 9
32 3 2 2 7 3 3 3 9 2 2 3 3 3 13 2 2 3 1 1 2 11
33 2 2 2 6 1 2 3 6 2 1 1 2 3 9 1 1 1 2 2 3 10
34 2 2 2 6 2 3 3 8 2 2 3 3 3 13 2 2 2 2 2 3 13
35 2 2 3 7 1 3 3 7 2 2 3 3 3 13 2 2 2 2 3 2 13
36 2 2 2 6 2 2 2 6 2 2 2 2 2 10 2 2 3 2 3 3 15
37 2 2 2 6 2 2 2 6 2 3 3 3 3 14 3 3 3 3 3 3 18
38 2 2 2 6 1 2 2 5 2 3 3 3 3 14 2 2 2 3 2 2 13
39 3 2 1 6 2 3 3 8 2 2 2 2 1 9 2 2 2 2 2 2 12
40 2 2 2 6 2 2 2 6 2 2 3 3 3 13 3 3 3 2 2 2 15

Total X3 Total X4
Aspek Keagamaan / Religi (X4)No 

Responden

Aspek Eksistensi Diri (X1) Aspek Kedamaian (X2) Aspek Memberi (X3)
Total X2Total X1



 
 

   

 
  

MASTER TABEL GAMBARAN KEBUTUHAN SPIRITUAL 

PADA PASIEN KANKER PAYUDARA USIA DEWASA AKHIR

DI RSUP H. ADAM MALIK MEDAN 2024

Responden Eksistensi Diri Kode Kedamaian Kode Memberi Kode Keagamaan Kode Jawaban Nilai Poin
1 8 3 6 2 14 3 18 3 Tidak 0 -
2 6 2 9 3 14 3 11 2 Sedikit 1 0 ­ 3
3 5 2 5 2 13 3 12 2 Cukup 2 4 ­ 6
4 5 2 6 2 8 2 9 2 Banyak 3 7 ­ 9
5 9 3 6 2 11 3 12 2
6 5 2 5 2 9 2 18 3
7 6 2 9 3 11 3 12 2 Jawaban Nilai Poin
8 7 3 9 3 12 3 14 3 Tidak 0 -
9 8 3 6 2 11 3 10 2 Sedikit 1 0 ­ 3

10 6 2 5 2 12 3 12 2 Cukup 2 4 ­ 6
11 6 2 6 2 15 3 15 3 Banyak 3 7 ­ 9
12 6 2 8 3 14 3 14 3
13 6 2 8 3 10 2 12 2
14 6 2 6 2 14 3 13 3 Jawaban Nilai Poin
15 6 2 6 2 14 3 13 3 Tidak 0 -
16 6 2 7 3 12 3 14 3 Sedikit 1 0 ­ 5
17 6 2 9 3 11 3 16 3 Cukup 2 6 ­ 10
18 6 2 9 3 12 3 11 2 Banyak 3 11 ­ 15
19 9 3 6 2 11 3 18 3
20 7 3 8 3 12 3 13 3
21 7 3 5 2 11 3 15 3 Jawaban Nilai Poin
22 7 3 3 1 12 3 12 2 Tidak 0 -
23 8 3 7 3 10 2 16 3 Sedikit 1 0 ­ 6
24 7 3 9 3 10 2 15 3 Cukup 2 7 ­ 12
25 6 2 9 3 11 3 11 2 Banyak 3 13 ­ 18
26 6 2 9 3 11 3 15 3
27 6 2 9 3 9 2 18 3
28 6 2 7 3 14 3 12 2
29 5 2 9 3 9 2 15 3
30 6 2 4 2 12 3 12 2
31 9 3 6 2 8 2 9 2
32 7 3 9 3 13 3 11 2
33 6 2 6 2 9 2 10 2
34 6 2 8 3 13 3 13 3
35 7 3 7 3 13 3 13 3
36 6 2 6 2 10 2 15 3
37 6 2 6 2 14 3 18 3
38 6 2 5 2 14 3 13 3
39 6 2 8 3 9 2 12 2
40 6 2 6 2 13 3 15 3

Eksistensi Diri

Kedamaian

Keagamaan

Memberi



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA DEMOGRAFI RESPONDEN

No. Responden Jenis Kelamin Kode Usia Kode Agama Kode Pendidikan Kode Status Pernikahan Kode

1 Perempuan 1 45 1 Islam 2 SMA 3 Menikah 1

2 Perempuan 1 46 1 Islam 2 SMA 3 Menikah 1

3 Perempuan 1 47 1 Kristen 1 Perguruan Tinggi 4 Menikah 1

4 Perempuan 1 46 1 Islam 2 SMA 3 Menikah 1

5 Perempuan 1 49 1 Kristen 1 SMA 3 Menikah 1

6 Perempuan 1 46 1 Islam 2 SMA 3 Menikah 1

7 Perempuan 1 64 3 Kristen 1 SMP 2 Menikah 1

8 Perempuan 1 55 2 Islam 2 SMP 2 Menikah 1

9 Perempuan 1 64 3 Islam 2 SMA 3 Menikah 1

10 Perempuan 1 48 1 Islam 2 SMA 3 Menikah 1

11 Perempuan 1 52 2 Islam 2 SMA 3 Menikah 1

12 Perempuan 1 46 1 Islam 2 SMA 3 Menikah 1

13 Perempuan 1 47 1 Kristen 1 Perguruan Tinggi 4 Menikah 1

14 Perempuan 1 49 1 Islam 2 Perguruan Tinggi 4 Menikah 1

15 Perempuan 1 47 1 Islam 2 SMA 3 Menikah 1

16 Perempuan 1 62 3 Kristen 1 SMP 2 Menikah 1

17 Perempuan 1 58 2 Kristen 1 SD 1 Menikah 1

18 Perempuan 1 64 3 Islam 2 SMP 2 Menikah 1

19 Perempuan 1 48 1 Kristen 1 Perguruan Tinggi 4 Menikah 1

20 Perempuan 1 55 2 Islam 2 SMA 3 Menikah 1

21 Perempuan 1 46 1 Islam 2 SMA 3 Menikah 1

22 Perempuan 1 65 3 Islam 2 SMA 3 Menikah 1

23 Perempuan 1 47 1 Kristen 1 SMA 3 Menikah 1

24 Perempuan 1 45 1 Kristen 1 SMA 3 Menikah 1

25 Perempuan 1 45 1 Islam 2 Perguruan Tinggi 4 Menikah 1

26 Perempuan 1 63 3 Islam 2 SMP 2 Menikah 1

27 Perempuan 1 54 2 Kristen 1 SMA 3 Menikah 1

28 Perempuan 1 65 3 Islam 2 SMA 3 Menikah 1

29 Perempuan 1 45 1 Islam 2 Perguruan Tinggi 4 Menikah 1

30 Perempuan 1 50 1 Kristen 1 SD 1 Menikah 1

31 Perempuan 1 62 3 Islam 2 SMP 2 Menikah 1

32 Perempuan 1 64 3 Kristen 1 SMA 3 Menikah 1

33 Perempuan 1 45 1 Islam 2 SMA 3 Menikah 1

34 Perempuan 1 54 2 Islam 2 SMA 3 Menikah 1

35 Perempuan 1 63 3 Islam 2 SMA 3 Menikah 1

36 Perempuan 1 51 1 Islam 2 SMA 3 Menikah 1

37 Perempuan 1 56 2 Kristen 1 SMA 3 Menikah 1

38 Perempuan 1 47 1 Kristen 1 SMA 3 Menikah 1

39 Perempuan 1 54 1 Kristen 1 SMA 3 Menikah 1

40 Perempuan 1 45 1 Kristen 1 Perguruan Tinggi 4 Menikah 1



 
 

   

 
 

Lampiran 4 
 
OUTPUT SPSS 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 45 - 65 40 100.0 100.0 100.0 

 

 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Perempuan 40 100.0 100.0 100.0 

 

 

 

Agama 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kristen 16 40.0 40.0 40.0 

Islam 24 60.0 60.0 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

 

 

Status Pernikahan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Menikah 40 100.0 100.0 100.0 

 

 
 

Statistics 

 Eksistensi_Diri Kedamaian Memberi Keagamaan 

N Valid 40 40 40 40 

Missing 0 0 0 0 

 



 
 

   

 
 

Frequency Table 

 

Eksistensi_Diri 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Cukup 27 67.5 67.5 67.5 

Banyak 13 32.5 32.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

Kedamaian 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Sedikit 1 2.5 2.5 2.5 

Cukup 19 47.5 47.5 50.0 

Banyak 20 50.0 50.0 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

Memberi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Cukup 11 27.5 27.5 27.5 

Banyak 29 72.5 72.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

Keagamaan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Cukup 17 42.5 42.5 42.5 

Banyak 23 57.5 57.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

   

 
 

Lampiran 5 

 

PENGAJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH 

 

NAMA MAHASISWA  : CITRA ADINDA MANALU 

NIM   : P07520121005 

PEMINATAN  : KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH 

 

PERSETUJUSN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH 

 Medan, 16 Agustus 2024      

Ka.Prodi DIII Keperawatan      Pembimbing         

       

Masnila Siregar S.Kep. Ns.M.Pd   Lestari S.Kep.Ns, M.Kep 
NIP.197011301993032001               NIP.1980082920022122002 

NO JUDUL YANG DIAJUKAN PARAF PEMBIMBING 

1 Gambaran Kebutuhan Spiritual Pada Pasien 

Kanker Payudara Usia Dewasa Akhir Di RSUP H. 

Adam Malik Medan Tahun 2024. 

 

2 Gambaran Depresi Pasien Gagal Ginjal Kronik 

Yang Menjalani Hemodialisa Di RSUP H. Adam 

Malik Medan Tahun 2024. 

 

3 Gambaran Pengetahuan Mahasiswa Semester 1 

Dan 3 Tentang Infeksi Saluran Kemih Di Asrama 

Poltekes Kemenkes Medan Jurusan 

Keperawatan. 

 

NO JUDUL YANG DISETUJUI 

1 Gambaran Kebutuhan Spiritual Pada Pasien Kanker Payudara Usia Dewasa Akhir Di 

RSUP H. Adam Malik Medan Tahun 2024. 



 
 

   

 
 

Lampiran 6

 

 

 

 



 
 

   

 
 

Lampiran 7

 

 

 

 



 
 

   

 
 

Lampiran 8 

 

 

 

 

 



 
 

   

 
 

Lampiran 9 

 

 

 

 



 
 

   

 
 

Lampiran 10 

 

LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

Judul KTI                                   : Gambaran Kebutuhan Spiritual Pasien Kanker   

Payudara Usia Dewasa Akhir di RSUP H. 

Adam Malik Medan 

Nama Mahasiswa        : Citra Adinda Manalu 

Nama Pembimbing Utama        : Lestari S.Kep. Ns. M.Kep 

Nama Pembimbing Pendamping     : Sri Siswati, SST, S.Pd, M.Psi 

No Tanggal Rekomendas

i 

Pembimbing 

Paraf 

Mahasiswa Pembimbing 

Utama 

Pembimbing 

Pendamping 

1. 28/08/2023 Bimbingan 

pengajuan 

judul dan 

telaah jurnal 

 

 

 

 

 

 

 

2. 04/09/2023 ACC Judul 

KTI 

 

 

 

 

 

 

3. 07/092023 Bimbingan 

Bab 1 

 

 

 

 

 

 

4. 11/092023 Bimbingan 

revisi Bab 1 

 

 

 

 

 

 

 

5. 13/09/2023 ACC Bab 1  

 

 

 

 

 

6 15/09/2023 Bimbingan 

Bab 2 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

   

 
 

7. 18/09/2023 Bimbingan 

Revisi Bab 2 

 

 

 

 

 

 

8. 20/09/2023 Bimbingan 

Bab 3 

 

 

 

 

 

 

 

9. 22/09/2023 Bimbingan 

revisi Bab 3 

 

 

 

 

 

 

10. 25/09/2023 Bimbingan 

kuesioner 

 

 

 

 

 

 

 

11. 27/09/2023 ACC Proposal  

 

 

 

 

 

12. 29/09/2023 Bimbingan 

revisi Bab 3 

 

 

 

 

 

 

13. 02/01/2023 ACC Bab 3  

 

 

 

 

 

15. 08/06/2024 Bimbingan 

penulisan 

hasil Bab 4 

dan Bab 5 

 

 

 

 

 

 

16. 12/06/2024 ACC Bab 4 

dan Bab 5 
 

 

 

 

 

 

17. 16/06/2024 Revisi Bab 4 

dan Bab 5 

 

 

 

 

 

 



 
 

   

 
 

18. 26/06/2024 ACC Bab 4 

dan Bab 5 

 

 

 

 

 

 

 

Medan,   Juli 2024 

                                                           Mengetahui Ketua Prodi  D-III 

 

 
Masnila Siregar, S.Kep., Ns., M.Kep 

NIP. 197011301993032013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

   

 
 

Lampiran 11 

 

RIWAYAT HIDUP PENULIS 

 

Data Pribadi 

Nama     : Citra Adinda Manalu 

Tempat / Tanggal lahir : Aek Bingke / 01 Mei 2001 

Jenis Kelamin    : Perempuan 

Anak Ke   : 3 

Agama    : Kristen Protestan 

Alamat    : Desa Huta Dame, Kecamatan Panyabungan Utara, 

      Kabutpaten Mandailing Natal 

 

Data Orang Tua 

Nama Ayah    : Ardinton Manalu 

Pekerjaan    : Petani 

Nama Ibu    : Rismewati Limbong 

Pekerjaan   : Petani 

 

Riwayat Pendidikan 

Tahun 2008-2014   : SDN 064 Aek Bingke 

Tahun 2014-2017   : SMP Swasta Berkat 

Tahun 2017-2020   : SMA Negeri 1 Panyabungan 

Tahun 2021-2024  :Politeknik Kesehatan Kemenkes Jurusan  

Keperawatan  Prodi DIII Keperawatan 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

   

 
 

Lampiran 12 

 

DOKUMENTASI 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

   

 
 

Lampiran 13 

 

 


