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Lampiran 10 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:  

 

Nama : 

Alamat : 

Pendidikan : 

Umur : 

 

  Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden dalam 

penelitian yang berjudul : “Gambaran Pengetahuan Ibu Tentang 

Pencegahan Stunting Pada Balita Di UPTD Puskesmas Kauko Kecamatan 

Gunungsitoli.” 

  Demikian surat pernyataan persetujuan ini saya sampaikan dengan 

sadar tanpa unsur paksaan dari pihak lain. 

 

 

 

 

 

 

 

       Responden 

 

 

 

 

 

       (    ) 
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Lampiran 11 

LEMBAR KUESIONER 

1. Pilihlah jawaban yang paling sesuai dengan pendapat saudara  

2. Beri tanda (√) pada jawaban yang anda pilih 

No Pertanyaan Benar Salah 

1 

Stunting adalah gangguan tumbuh kembang 

anak yang tinggi badannya tidak sesuai dengan 

umur 

  

2 
Asupan gizi yang kurang dapat menyebabkan 

anak menjadi stunting 
  

3 
Ciri-ciri anak dengan stunting yaitu 

pertumbuhan anak melambat 
  

4 

Salah satu dampak jangka pendek dari stunting 

adalah gangguan kecerdasan dan pertumbuhan 

fisik 

  

5 

Dampak jangka panjang stunting salah satunya 

adalah penurunan kekebalan tubuh dan prestasi 

belajar 

  

6 

Dampak jangka panjang stunting salah satunya 

adalah penurunan kekebalan tubuh dan prestasi 

belajar 

  

7 
Kekurangan gizi kronis pada 1000 hari pertama 

kehidupan anak dapat menyebabkan stunting 
  

8 

Bertempat tinggal di lingkungan kotor atau tidak 

terawat dapat mencegah anak mengalami 

stunting 

  

9 

Penanganan gizi spesifik stunting dapat 

dilakukan dengan Memberikan makanan 

tambahan (PMT) pada ibu hamil dan 

memberikan ASI eksklusif serta MP-ASI pada 

anak 

  

10 

Ibu dapat memberikan makanan yang bergizi 

seperti: nasi, lauk pauk (berprotein) dan 

sayursayuran untuk mencegah anak mengalami 
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Lampiran 12 

MASTER TABEL 

Gambaran Pengetahuan Ibu Tentang Pencegahan Stunting Pada Balita di 
UPTD Puskesmas Kauko Kecamatan Gunungsitoli 

 

KR PD UM 
Pengetahuan 

Skor % Ket 
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

R1 3 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% Cukup 

R2 2 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 7 70% Cukup 

R3 2 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 7 70% Cukup 

R4 2 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 6 60% Cukup 

R5 4 2 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 6 60% Cukup 

R6 3 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 6 60% Cukup 

R7 4 2 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

R8 3 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 6 60% Cukup 

R9 3 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 7 70% Cukup 

R10 4 2 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

R11 1 2 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 4 40% Kurang 

R12 3 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 6 60% Cukup 

R13 3 2 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 6 60% Cukup 

R14 2 2 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80% Baik 

R15 4 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80% Baik 

R16 4 2 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 4 40% Kurang 

R17 1 2 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80% Baik 

R18 4 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 8 80% Baik 
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R19 3 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 6 60% Cukup 

R20 4 2 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 6 60% Cukup 

R21 3 2 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

R22 4 2 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 5 50% Kurang 

R23 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 80% Baik 

R24 4 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

R25 4 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 80% Baik 

R26 4 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

R27 4 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 7 70% Cukup 

R28 3 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 7 70% Cukup 

R29 4 2 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 4 40% Kurang 

R30 3 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 6 60% Cukup 

R31 1 2 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 5 50% Kurang 

R32 4 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 8 80% Baik 

R33 1 2 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 5 50% Kurang 

R34 3 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 6 60% Cukup 

R35 3 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup 

R36 1 2 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 5 50% Kurang 

R37 1 2 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 5 50% Kurang 

R38 3 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 6 60% Cukup 

R39 4 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 8 80% Baik 

R40 4 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

R41 3 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 6 60% Cukup 

R42 1 2 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 5 50% Kurang 

R43 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 5 50% Kurang 
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R44 1 2 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 5 50% Kurang 

R45 1 2 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 5 50% Kurang 

R46 3 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 6 60% Cukup 

R47 3 2 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 6 60% Cukup 

R48 4 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8 80% Baik 

R49 1 2 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 4 40% Kurang 

R50 1 2 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 5 50% Kurang 

R51 3 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 7 70% Cukup 

R52 4 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 7 70% Cukup 

R53 4 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 80% Baik 

R54 4 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 8 80% Baik 

R55 4 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 80% Baik 

R56 1 2 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 4 40% Kurang 

R57 1 2 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 5 50% Kurang 

R58 1 2 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 4 40% Kurang 

R59 1 2 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 4 40% Kurang 

R60 4 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 7 70% Cukup 

R61 3 2 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 6 60% Cukup 

R62 1 2 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 4 40% Kurang 

R63 1 2 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 5 50% Kurang 

R64 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 4 40% Kurang 

R65 1 2 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 6 60% Cukup 

R66 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 5 50% Kurang 

R67 4 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

R68 4 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80% Baik 
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R69 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 4 40% Kurang 

R70 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 4 40% Kurang 

R71 4 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 7 70% Cukup 

R72 4 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 7 70% Cukup 

R73 4 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 7 70% Cukup 

R74 3 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 7 70% Cukup 

R75 2 2 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 6 60% Cukup 

R76 4 2 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 80% Baik 

R77 4 2 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8 80% Baik 

R78 3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 7 70% Cukup 

R79 3 2 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 4 40% Kurang 

R80 2 2 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 4 40% Kurang 

R81 2 2 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 4 40% Kurang 

R82 1 2 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 4 40% Kurang 

R83 1 2 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 4 40% Kurang 

R84 4 2 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 8 80% Baik 

R85 4 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8 80% Baik 

R86 1 2 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 5 50% Kurang 

R87 1 2 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 5 50% Kurang 

R88 3 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 7 70% Cukup 

R89 2 2 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 6 60% Cukup 

R90 3 2 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 7 70% Cukup 

R91 3 2 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 6 60% Cukup 
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Kategori Frekuensi Persen% 

 Kategori baik 24 26,3% 

 Kategori cukup 36 39,5% 

Kategori kurang 31 34% 

jumlah 91 100% 

 

 

 

 

 

 

Umur (UM) Kode Frekuensi Persen% 

<30 1 47 51,6% 

>30 2 44 48,3% 

Jumlah  91 100% 

Pendidikan (PD) Kode Frekuensi Persen% 

Tidak sekolah 1 28 30,7% 

SD 2 8 8,7% 

SMP 3 24 26,3% 

SMA 4 31 34% 

Jumlah  91 100% 
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Lampiran 13 
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Lampiran 15 
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Lampiran 16 
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Lampiran 17 

BIODATA PENELITI 

 

 

 

 

 

Nama : Windu Wira Sekedar Ziliwu 

Tempat, tanggal lahir : Awa’ai, 12 Maret 2002 

Agama  : Kristen 

Jenis Kelamin : Laki-Laki 

Riwayat Pendidikan  

1. 2009 s.d 2015 : SDN 071020 Awa’ai 

2. 2016 s.d 2018 : SMP Negeri 1 Sitolu Ori 

3. 2019 s.d 2021 : SMK Swasta Kristen BNKP Gunungsitoli 

4. 2021 s.d sekarang :  Kemenkes Poltekkes Medan 

  Prodi D-III Keperawatan Gunungsitoli 

 

 

Motto Hidup : Mimpi Besar, Kerja Keras, dan Tak Pernah Menyerah 

 

 

 

 

 


