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Lampiran 3 Surat Penjelasan 

LEMBAR PENJELASAN 

Kepada Yth. 

Calon Panelis 

Di – Tempat 

 

Dengan Hormat, 

 Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswi dari Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi. 

Nama  : Bimbi Chairiyah Idris Nasution 

Nim  : P07539022215 

Alamat  : Jl. Bhayangkara Gg. Keluarga No.57 Medan 

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Formulasi dan Evaluasi Fisik Sediaan 

Roll On Aromaterapi Minyak Atsiri Rosemary (Rosmarinus officinalis L.)”. 

 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui minyak atsiri rosemary 

(Rosmarinus officinalis L.) dapat diformulasikan dalam sediaan roll on aromaterapi 

dan untuk mengetahui konsentrasi yang paling baik dalam formulasi minyak atsiri 

rosemary (Rosmarinus officinalis L.) dalam sediaan roll on aromaterapi. 

 Untuk keperluan tersebut saya memohon ketersediaan dari saudara/saudari 

bersifat sukarela dan tanpa paksaan. Setiap data dalam penelitian ini hanya 

digunakan untuk kepentingan penelitian. 

 Terima kasih saya ucapkan kepada saudara/saudari yang telah berpartisipasi 

dalam penelitian ini. Keikutsertaan saudara/saudari dalam penelitian ini akan sangat 

bermanfaat bagi penelitian ini. Atas perhatian dan kerja sama saudara/saudari saya 

ucapkan terima kasih.  

 

 

 

 

 

 

Medan,                  April 2025  

Peneliti 

  

 

 

Bimbi Chairiyah Idris Nasution 
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Lampiran 4 Surat Persetujuan (Informed Consent) 

LEMBAR PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Setelah membaca lembar penjelasan diatas, saya: 

Nama  :  

Nim  :  

Alamat  :  

Menyatakan bahwa, 

Bersedia untuk turut serta sebagai panelis dan menyatakan tidak keberatan maupun 

melakukan tuntutan dikemudian hari dalam penelitian atas nama Bimbi Chairiyah 

Idris Nasution. Dengan judul “Formulasi dan Evaluasi Fisik Sediaan Roll On 

Aromaterapi Minyak Atsiri Rosemary (Rosmarinus officinalis L.)”. 

 Dengan demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, dengan 

penuh kesadaran, dan tanpa adanya paksaan dari pihak manapun. 

    

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Medan,                   2025 

Panelis 

 

 

 

   (                                          ) 
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Lampiran 5 Lembar Kartu Bimbingan Karya Tulis Ilmiah 
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Lampiran 6 Gambar Alat dan Bahan 
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Lampiran 7 Prosedur Pembuatan Sediaan Roll On Aromaterapi 

     Menggerus Menthol dan Camphor Masukkan Ke Dalam Beaker Glass 

 

            Aduk Hingga Homogen     Ukur 10ml dengan Gelas Ukur 
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Lampiran 8 Hasil Formulasi Sediaan Roll On Aromaterapi Minyak Atsiri Rosemary 
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Lampiran 9 Hasil Uji Evaluasi Fisik Sediaan Roll On Aromaterapi 

Hasil Uji Homogenitas 
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Lampiran 10 Hasil Uji Stabilitas 

 

Hari Ke-7 

 

Hari Ke-14 



49 
 

 

 

Hari Ke-21 

 

Uji Stabilitas Hari Ke-7 



50 
 

 

 

Uji Stabilitas Hari Ke-14 

 

 

Uji Stabilitas Hari Ke-21 

 

 

 



51 
 

 

Lampiran 11 Hasil Uji Iritasi 
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Lampiran 12 Hasil Uji Kesukaan/Hedonik 
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Lampiran 13 Sertifikat Analisis Minyak Atsiri Rosemary 

 


