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ABSTRACT

Hemoglobin level examination is an important procedure in laboratory analysis.

Delayed testing can impact the accuracy of the results obtained. This study aimed
to describe hemoglobin levels in blood samples tested immediately versus after a 2-

hour delay at room temperature. The research method used was descriptive, with a
total of 30 samples, analyzed using a CELL-DYN Ruby Hematology Analyzer.

Initial testing revealed an average hemoglobin level of 12.3 g/dL, with 60% of
samples falling within the normal range and 40% in the low range. After 2 hours,

the average level decreased to 12.1 g/dL, with 63.3% normal and 36.7% low. No

samples were found to have high hemoglobin levels. This decrease is likely due to

mild hemolysis or changes in plasma volume during storage. Although the

difference was not clinically significant, the results show that a delay can still affect
hemoglobin values. Therefore, it is reccommended that examinations be performed
as soon as possible after blood collection for accurate and reliable results.
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ABSTRAK

Pemeriksaan kadar hemoglobin merupakan prosedur penting dalam analisis
laboratorium. Penundaan pemeriksaan dapat memengaruhi hasil yang diperoleh.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kadar hemoglobin pada darah
yang diperiksa segera dan setelah ditunggu selama 2 jam pada suhu kamar. Metode
penelitian yang digunakan bersifat deskriptif dengan jumlah sampel sebanyak 30,
dianalisis menggunakan alat Hematology Analyzer CELL-DYN Ruby. Hasil
pemeriksaan segera menunjukkan kadar hemoglobin rata-rata 12,3 g/dL. dengan
60% kategori normal dan 40% rendah. Setelah 2 jam, kadar rata-rata turun menjadi
12,1 g/dL, dengan 63,3% normal dan 36,7% rendah. Tidak ditemukan sampel
dengan kadar hemoglobin tinggi. Penurunan ini kemungkinan disebabkan oleh
hemolisis ringan atau perubahan volume plasma akibat penyimpanan. Meskipun
perbedaannya tidak signifikan secara klinis, hasil menunjukkan bahwa waktu tunda
tetap dapat memengaruhi nilai hemoglobin. Oleh karena itu, disarankan agar
pemeriksaan dilakukan sesegera mungkin setelah pengambilan darah untuk hasil
yang akurat dan andal.
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